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Zyrtec 10 mg 30 tabletek
Nasza cena: 7,20 zt

Opis stownikowy

Dawka 10MG

Opakowanie *30

Posta¢ Tabletki

Producent UCB S.A. PHARMACEUTICAL BELGIA [BE]
Rejestracja Lek na recepte

Substancja CETIRIZINUM

czynna

Opis produktu

Opis
Wskazania:

Lek jest wskazany u dorostych i dzieci w wieku 6 lat i starszych: w tagodzeniu objawdw dotyczgcych nosa i oczu, zwigzanych z
sezonowym i przewlektym alergicznym zapaleniem btony sluzowej nosa, w tagodzeniu objawéw przewlekitej idiopatycznej pokrzywki.

Dawkowanie:

Dorosli. 10 mg (1 tabl.) /dobe. Brak danych wskazujgcych na koniecznos¢ zmniejszenia dawki leku u oséb w podesztym wieku, jesli
czynnosc¢ nerek jest u nich prawidtowa. Brak danych okreslajgcych stosunek skutecznosci do bezpieczeristwa stosowania u pacjentéw z
zaburzeniami czynnosci nerek. Poniewaz cetyryzyna jest wydalana gtéwnie przez nerki, w przypadku braku mozliwosci zastosowania
alternatywnego leczenia, odstepy pomiedzy poszczegdinymi dawkami musza byé ustalone indywidualnie w zaleznosci od czynnosci
nerek. Dawkowanie nalezy zmodyfikowa¢ zgodnie z ponizszg tabelg. W celu skorzystania z tabeli dawkowania, nalezy obliczy¢ klirens
kreatyniny (Clkr) w ml/min. Clkr (ml/min) mozna obliczyé na podstawie stezenia kreatyniny w surowicy krwi (mg/dl), postugujac sie
nastepujgcym wzorem: szczegoty patrz ChPL. Modyfikacja dawkowania u dorostych pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek. Stopien
wydolnosci nerek: prawidtowa wydolno$¢ nerek - klirens kreatyniny (ml/min) > 5648 - dawka i czestosc podawania 10 mg/dobe. tagodne
zaburzenia czynnoéci nerek - 50-79 (ml/min) - 10 mg/dobe. Umiarkowane zaburzenia nerek - 30-49 (ml/min) - 5 mg/dobe. Ciezkie
zaburzenia czynnosci nerek - > 30 (ml/min) - 5 mg co drugi dzien. Schytkowa choroba nerek, pacjenci dializowani - > 10 (ml/min) -
stosowanie przeciwwskazane. Nie ma koniecznosci dostosowania dawki u pacjentéw, u ktérych wystepujg wytacznie zaburzenia
czynnosci watroby. U pacjentéw z zaburzeniami czynnosci watroby oraz z zaburzeniami czynnosci nerek zaleca sie dostosowanie
dawki. Nie zaleca sie stosowania produktu leczniczego w postaci tabletek u dzieci w wieku ponizej 6 lat, poniewaz ta postac
farmaceutyczna nie pozwala na odpowiednie dostosowanie dawki. Dzieci w wieku od 6-12 lat: 5 mg 2x/dobe (pot tabl. 2x/dobe).
Mtodziez w wieku powyzej 12 lat: 10 mg/dobe (1 tabl.). U dzieci i mtodziezy z zaburzeniami czynno$ci nerek dawke nalezy ustalaé
indywidualnie na podstawie klirensu kreatyniny, wieku oraz mc pacjenta.

Dziatanie:
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Cetyryzyna, metabolit hydroksyzyny u cztowieka, jest silnym i selektywnym antagonistg obwodowych receptoréw histaminowych H1.
Badania wigzania z receptorem in vitro nie wykazaty istotnego powinowactwa do innych receptoréw niz H1.

Sktad:

1 tabletka powlekana zawiera 10 mg cetyryzyny dichlorowodorku.
Uwagi:

Tabletke nalezy potyka¢ popijajac szklankg ptynu.

Przeciwwskazania:

Nadwrazliwos¢ na substancje czynng lub na ktérakolwiek substancje pomocniczg, hydroksyzyne lub pochodne piperazyny. Pacjenci z
ciezkimi zaburzeniami czynnosci nerek z klirensem kreatyniny ponizej 10 ml/min.

Ostrzezenia specjalne:

Nie stwierdzono istotnych klinicznie interakcji miedzy alkoholem (w stezeniu 0,5 g/l we krwi) a cetyryzyng stosowang w dawkach
terapeutycznych. Jednakze zaleca sie zachowanie ostroznosci podczas przyjmowania cetyryzyny jednoczesnie z alkoholem. Nalezy
zachowaé ostrozno$é u pacjentéw z czynnikami ryzyka zatrzymania moczu (np. uszkodzony rdzen kregowy, rozrost gruczotu
krokowego), poniewaz cetyryzyna moze zwiekszac¢ ryzyko zatrzymania moczu. Zaleca sie ostrozno$¢ podczas stosowania u pacjentéw
z padaczka oraz u pacjentdw z ryzykiem wystapienia drgawek. Leki przeciwhistaminowe hamujg reakcje alergiczng w testach skérnych,
dlatego zaleca sie odstawienie lekéw przeciwhistaminowych na 3 dni przed wykonaniem testéw. Produkt leczniczy nie powinien by¢
stosowany u pacjentéw z rzadko wystepujaca dziedziczng nietolerancjg galaktozy, niedoborem laktazy (typu Lapp) lub zespotem ztego
wchifaniania glukozygalaktozy. W przypadku przerwania stosowania cetyryzyny moze wystapi¢ swiad i/lub pokrzywka, nawet, jesli
objawy te nie wystepowaty przed rozpoczeciem leczenia. W niektérych przypadkach objawy te mogg by¢ nasilone i moze by¢ konieczne
wznowienie leczenia. Objawy powinny ustgpi¢ po wznowieniu leczenia. Nie zaleca sie stosowania produktu leczniczego w postaci
tabletek powlekanych u dzieci w wieku ponizej 6 lat, poniewaz ta posta¢ farmaceutyczna nie pozwala na odpowiednie dostosowanie
dawki. Zaleca sie stosowanie cetyryzyny w postaci farmaceutycznej przeznaczonej dla dzieci. Obiektywne badania z zastosowaniem
cetyryzyny w zalecanej dawce 10 mg nie wykazaty istotnego klinicznie wptywu na zdolnos$¢ prowadzenia pojazddw, odczuwanie
sennosci oraz sprawnos¢ psychofizyczng. Pacjenci, u ktérych wystapita sennosé, powinni jednak unika¢ prowadzenia pojazddw,
wykonywania potencjalnie niebezpiecznych czynnosci oraz obstugiwania maszyn. Pacjenci powinni zwrdci¢é uwage na reakcje
organizmu na lek oraz nie powinni stosowa¢ dawek wiekszych niz zalecane.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informaciji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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