Zulbex tabletki dojelitowe 10 mg x 28

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Nasza cena: 23,50 zt

Opis stownikowy

Dawka
Opakowanie
Postac

Producent
Rejestracja

Substancja
czynna

Opis produktu

Opis

Co to jest lek Zulbex i w jakim celu sie go stosuje

10MG
*28
TABL.DOJELIT.

KRKA PHARM.D.D. NOVO MESTO
SLOWENIA [S]]

Lek na recepte petnoptatny

RABEPRAZOLUM

Zulbex zawiera substancje czynng - rabeprazol. Nalezy on grupy lekédw zwanych inhibitorami pompy protonowej. Dziatanie leku polega

na zmniejszaniu wydzielania kwasu wytwarzanego przez zotadek.

Zulbex wskazany jest do stosowania w:

e Czynnym owrzodzeniu dwunastnicy lub czynnym, tagodnym owrzodzeniu zotgdka (wrzody trawienne)
e Leczeniu objawowym choroby refluksowej przetyku (ang. gastro-oesophageal reflux disease, GORD) z nadzerkami lub wrzodami,
czesto nazywanej zapaleniem przetyku wywotanym przez kwas, ktéremu towarzyszy zgaga, lub w dtugotrwatym leczeniu

choroby refluksowej przetyku

* Leczeniu objawowym umiarkowanej do bardzo ciezkiej choroby refluksowej przetyku (objawowy GORD), ktéremu réwniez

towarzyszy zgaga

* Zespole Zollingera-Ellisona, ktdry jest rzadka chorobg polegajaca na wytwarzaniu przez zotgdek zbyt duzej ilosci kwasu
* W leczeniu zakazenia H. pylori u pacjentéw z chorobg wrzodowa, w skojarzeniu z dwoma antybiotykami (klarytromycyng i

amoksycyling).

Sktad:

¢ Substancjg czynng leku jest rabeprazol sodowy. Kazda tabletka dojelitowa zawiera 10 mg rabeprazolu sodowego, co odpowiada

9,42 mg rabeprazolu.

e Pozostate sktadniki to: mannitol (E 421), magnezu tlenek, lekki, hydroksypropyloceluloza, hydroksypropyloceluloza
niskopodstawiona, magnezu stearynian w rdzeniu tabletki oraz etyloceluloza, magnezu tlenek, lekki, hypromelozy ftalan,
diacetylowany monogliceryd, talk, tytanu dwutlenek (E 171), zelaza tlenek czerwony (E 172) - tylko w tabletkach 10 mg.
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Przeciwwskazania:
Kiedy nie stosowac¢ leku Zulbex:

* jesli pacjent ma uczulenie na rabeprazol sodowy lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,
* w cigzy, podejrzeniu cigzy lub w czasie karmienia piersig

Dawkowanie:
Czynne owrzodzenie dwunastnicy i czynne, tagodne owrzodzenie zotgdka

Zazwyczaj stosowana dawka to 1 tabletka leku Zulbex 20 mg raz na dobe.

W przypadku czynnego owrzodzenia dwunastnicy leczenie nalezy kontynuowac przez 4 tygodnie. Po uptywie tego czasu lekarz moze
zdecydowac o przedtuzeniu leczenia o kolejne 4 tygodnie.

W przypadku czynnego, tagodnego owrzodzenia zotgdka leczenie nalezy kontynuowac przez 6 tygodni. Po uptywie tego czasu lekarz
moze zdecydowac o przedtuzeniu leczenia o kolejne 6 tygodni.

Choroba refluksowa przetyku z nadzerkami lub wrzodami

Zazwyczaj stosowana dawka to 1 tabletka leku Zulbex 20 mg raz na dobe. Leczenie nalezy kontynuowac przez 4 tygodnie. Po uptywie
tego czasu lekarz moze zdecydowac o przedtuzeniu leczenia o kolejne 4 tygodnie.

Dtugotrwate leczenie GORD

Zazwyczaj stosowana dawka to 1 tabletka leku Zulbex 10 mg lub 20 mg raz na dobe. Lekarz zdecyduje jak dtugo powinien by¢
przyjmowany lek Zulbex. Nalezy regularnie konsultowa¢ sie z lekarzem w celu kontroli objawdw oraz dawkowania.

Leczenie objawowe GORD
Zazwyczaj stosowana dawka to 1 tabletka leku Zulbex 10 mg raz na dobe. Zaleca sie stosowanie ustalonego dawkowania przez 4

tygodnie. Jesli po tym czasie objawy nie ustgpia, nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Po uptywie pierwszych 4 tygodni leczenia, w
przypadku nawrotu objawoéw, lekarz moze zaleci¢ przyjmowanie 1 tabletki leku Zulbex 10 mg doraznie w celu kontroli objawdw.

Zespot Zollingera-Ellisona
Zazwyczaj zalecana dawka poczgtkowa to 3 tabletki leku Zulbex 20 mg raz na dobe. Dawka moze by¢ zmieniona przez lekarza w trakcie

leczenia, w zaleznosci od reakgcji pacjenta na leczenie. O liczbie przyjmowanych tabletek i czasie leczenia decyduje lekarz. Nalezy
regularnie konsultowac sie z lekarzem w celu kontroli objawéw oraz dawkowania.

Leczenie zakazenia H. pylori
Zazwyczaj zalecana dawka to Zulbex 20 mg (w potaczeniu z dwoma antybiotykami - klarytromycyng 500 mg i amoksycyling 1 g) dwa
razy na dobe przyjmowany zazwyczaj przez 7 dni. Ztagodzenie objawdw wystepuje zazwyczaj przed catkowitym wyleczeniem wrzodul.

Dlatego istotne jest, aby nie przerywac leczenia dopoki tego nie zaleci lekarz. W celu uzyskania dalszych informacji dotyczacych innych
lekdw stosowanych w eradykacji H. pylori nalezy zapoznac sie z ulotkg danego leku.

Dziatania niepozadane:
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Dziatania niepozadane sg zwykle tagodne i ustepujag bez koniecznosci przerwania leczenia lekiem Zulbex.

Nalezy przerwac leczenie lekiem Zulbex i niezwtocznie skontaktowac sie lekarzem, jesli wystgpig nastepujace dziatania niepozgdane,
poniewaz moze by¢ konieczna pomoc medyczna:
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* reakcja alergiczna, ktoérej objawy moga obejmowac nagty obrzek twarzy, problemy z oddychaniem, obnizenie cisnienia
tetniczego krwi, ktére moze powodowac¢ omdlenia lub zapasé,

e czeste zakazenia takie jak bl gardta lub wysoka temperatura (gorgczka) lub owrzodzenie jamy ustnej, lub gardta,

* fatwiejsze krwawienie lub tworzenie sie siniakéw;

Te dziatania niepozadane sg rzadkie (moga wystapic¢ u nie wiecej niz u 1 na 1000 pacjentow).
* ciezkie ztuszczanie skory lub bél i owrzodzenie jamy ustnej i gardta;
Te dziatania niepozgdane sa bardzo rzadkie (mogg wystgpi¢ u nie wiecej niz u 1 na 10 000 pacjentéw).
Inne mozliwe dziatania niepozadane:
Czeste dziatania niepozgdane (moga wystgpic¢ u nie wiecej niz u 1 na 10 pacjentéw):

* Zakazenie

* Bezsenno$¢ (trudnosci z zasypianiem)

* Bole gtowy, zawroty gtowy

* Kaszel, zapalenie gardta (bdl gardta), zapalenie btony $luzowej nosa (katar)

* Biegunka, wymioty, nudnosci, béle brzucha, zaparcia (zatwardzenie), wzdecia (wiatry), tagodne polipy zotadka
* Bol bez wyraznej przyczyny, bdl plecow

* Astenia (ostabienie), objawy jak w grypie

Niezbyt czeste dziatania niepozadane (mogg wystapic u nie wiecej niz u 1 na 100 pacjentow):

* Nerwowosc¢ lub sennosé

e Zapalenie oskrzeli, zapalenie zatok

* Dyspepsja (niestrawnosé), sucho$¢ w jamie ustnej, odbijanie sie ze zwracaniem tresci zotagdkowej lub gazu
* Wysypka, zaczerwienienie skory

* Bole miesni i stawdw, skurcze ndg, ztamania kosci biodrowej, kosci nadgarstka lub kregostupa

» Zakazenia drég moczowych

* Bdle w klatce piersiowe;j

* Dreszcze, gorgczka

e Zmiany w wynikach badan krwi obrazujacych czynnos¢ watroby

Rzadkie dziatania niepozadane (moga wystapi¢ u nie wiecej niz u 1 na 1000 pacjentdw):

* Anoreksja (utrata apetytu)

* Depresja

* Nadwrazliwo$¢ (w tym reakcje alergiczne)

* Zaburzenia widzenia

e Zapalenie btony $luzowej zotadka (rozstréj lub bdél zotadka), zapalenie btony $luzowej jamy ustnej (bdl w jamie ustnej),
zaburzenia smaku

* Problemy z watrobg, takie jak zapalenie watroby i zéttaczka (z6tty kolor skéry i biatkéwek oczu), encefalopatia watrobowa

(uszkodzenie moézgu spowodowane chorobg watroby)

Swiad, pocenie sie, pecherze skérne (reakcje te zazwyczaj ustepowaty po przerwaniu leczenia)

Nadmierna potliwos¢

Problemy z nerkami, takie jak srodmigzszowe zapalenie nerek (choroba tkanki tgcznej nerek)

Zwiekszenie masy ciata

* Zmiany dotyczace krwinek biatych (widoczne w badaniach krwi), ktére moga powodowac czeste zakazenia

Matoptytkowos$¢ (zmniejszenie liczby ptytek krwi) - moze to powodowac ostabienie, tatwiejsze krwawienie lub tworzenie sie

siniakéw

Dziatania niepozadane o nieznanej czestosci (czesto$¢ nie moze byé okreslona na podstawie dostepnych
danych):

¢ Splatanie

* Obrzek stép lub kostek
¢ Powiegkszenie piersi u mezczyzn
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* Hiponatremia (mate stezenie sodu we krwi) - objawia sie nudnosciami, ostabieniem miesni lub uczuciem zagubienia
* Wysypka mogaca przebiegac z bdlem stawdow
e Zapalenie jelit (prowadzace do biegunki)

Jezeli przyjmowano lek Zulbex przez okres dtuzszy niz trzy miesigce, istnieje mozliwos¢, zmniejszenia stezenia magnezu we krwi. Mate
stezenie magnezu moze objawiac sie jako zmeczenie, mimowaolne skurcze migsni, dezorientacja, drgawki, zawroty gtowy, przyspieszona
akcja serca. W razie zaobserwowania ktéregos z powyzszych objawdw, nalezy o tym niezwtocznie poinformowac lekarza. Mate stezenie
magnezu moze prowadzi¢ do zmniejszenia stezenia potasu lub wapnia we krwi. Lekarz moze zaleci¢ regularne przeprowadzanie badan
krwi w celu kontrolowania stezenia magnezu.

Zulbex a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac.

Nalezy poinformowac lekarza lub farmaceute:

* jedli u pacjenta jednoczesnie stosowany jest ketokonazol lub itrakonazol (leki stosowane

* w leczeniu zakazen grzybiczych); Zulbex moze zmniejszac stezenie tych lekéw we krwi; lekarz moze dostosowac dawke;

* jesli u pacjenta jednoczesnie stosowany jest atazanawir (lek stosowany w leczeniu zakazenia HIV); Zulbex moze zmnigjszac
stezenie tego leku we krwi, dlatego tez nie nalezy go stosowac jednoczesnie z lekiem Zulbex;

* jesli u pacjenta jednoczesnie stosowany jest metotreksat (chemioterapeutyk stosowany w duzych dawkach w leczeniu raka);
jesli pacjent przyjmuje duze dawki metotreksatu, lekarz moze okresowo przerwac leczenie lekiem Zulbex.

* W razie watpliwosci czy powyzsze sytuacje dotyczg pacjenta, nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceuty przed
przyjeciem leku Zulbex.

Cigza i karmienie piersig

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac.

Nie nalezy stosowac leku Zulbex w cigzy lub jesli pacjentka uwaza, ze moze by¢ w cigzy.

Nie nalezy stosowac leku Zulbex w czasie karmienia piersig lub w przypadku planowania karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Przyjmowanie leku Zulbex moze powodowac sennos¢. W takim przypadku nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw ani obstugiwacé maszyn.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie mogg zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania bgdz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotgczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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