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Ziota Mnicha na oczyszczanie Fix 2g 20 saszetek
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Opis
Ziota Mnicha na oczyszczanie Fix 2g 20 saszetek

Herbatka ziotowa. W trosce o nerki i watrgbe

Sktad

Nasza cena: 4,76 zt

Opis stownikowy

2G

*20

FIX.

Bio-Active Warszawa Polska

Suplement diety

lis¢ pokrzywy (40%), ziele krwawnika (23%), korzen mniszka z zielem (20%), lis¢ miety pieprzowej, jabtko.

Zawarto$¢ opakowania: 40 g (20 torebek x 2 g)

Napar z 3 torebek po 2 g (zalecana dzienna porcja) zawiera:
Lis¢ pokrzywy - 2,4 g, Ziele krwawnika - 01,38 g, Korzerh mniszka z zielem - 1,2 g.

Warto$¢ odzywcza w 100 ml:

Wartos$¢ energetyczna - 8 kJ (2 keal), Weglowodany: <0,5 g (w tym cukry:<0,5 g), Biatko: <0,5 g.

Warto$¢ odzywcza w naparze z 3 torebek po 2 g (zalecana dzienna porcja):

Wartos$¢ energetyczna - 50 kJ (12 keal), Weglowodany: <1,7 g (w tym cukry:<0,5 g), Biatko: <0,5 g.

Zawiera znikome ilosci ttuszczu (w tym kwasow ttuszczowych nasyconych) i soli.

Dziatanie

Ziota Mnicha polecane na oczyszanie

* Korzen mniszka z zielem (Taraxacum officinale) — wspomagajg eliminacje wody z organizmu, przyczyniajac¢ sie do naturalnego
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oczyszczania organizmu, a takze dziatajg pobudzajgco na wytwarzanie zétci przez watrobe.

e Lis¢ pokrzywy (Urtica dioica) — wspomaga usuwanie zbednych produktéw przemiany materii z organizmu, oraz przyczynia sie
do prawidtowej pracy nerek.

e Ziele krwawnika (Achillea millefolium) — wspomaga prawidtowe funkcjonowanie nerek i uktadu moczowego.

Sporzagdzenie naparu

1 torebke zalaé¢ szklanka (200 ml) goracej wody (98°C). Zaparzac¢ pod przykryciem przez ok. 5-10 min.

Korzystny efekt wynikajacy z deklarowanego dziatania wystepuje w przypadku spozycia naparu z 3 torebek dziennie

Przeciwwskazania
Produkt nie jest wskazany dla kobiet w cigzy i matek karmigcych piersia.

Nie stosowac u 0séb uczulonych na ktdrykolwiek ze sktadnikéw produktu.

Przechowywanie

Przechowywac¢ w suchym miejscu. Chroni¢ od $wiatta.
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