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Xenical (Orlistat) 120mg *84 kapsutek import rownolegty

Nasza cena: 187,89 zt

Opis stownikowy

Dawka 120MG

Opakowanie *84

Postac KAPS.

Producent INPHARM SP. Z 0. 0. POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja ORLISTATUM

czynna

Opis produktu

Opis
Xenical (Orlistat) 120 mg *84 kapsutki imort réwnolegty
Co to jest lek Xenical?

Xenical to lek stosowany w otytosci.

Kazda kapsutka twarda zawiera 120 mg orlistatu.
Wskazania do stosowania:

Po co stosuje sie lek Xenical?

Xenical to lek stosowany w otytosci. Xenical stosuje sie jednoczesnie z umiarkowanie niskokaloryczng dietg w leczeniu pacjentéw z
otytoscia.

Jego dziatanie w przewodzie pokarmowym polega na hamowaniu wchtaniania okoto 1/3 przyjetych z pozywieniem ttuszczéw. Xenical
tgczy sie z enzymami w przewodzie pokarmowym (lipazami) i hamuje rozpad niektérych zjedzonych podczas positku ttuszczéw.
Niestrawione ttuszcze nie mogg zosta¢ wchtoniete i sg wydalane z organizmu.

Leczenie orlistatem nalezy przerwac po 12 tygodniach, jesli pacjenci nie byli w stanie zmniejszy¢ masy ciata o co najmniej 5% w
stosunku do masy ciata na poczatku leczenia.

Dawkowanie i sposéb podawania:

Jak stsosowac lek Xenical?
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Dorosli:

Zalecana dawka orlistatu to jedna kapsutka 120mg, przyjeta bezposrednio przedjedzeniem, w czasie lub w ciggu godziny po spozyciu
kazdego gtéwnego positku i popita woda. Jesli pacjentnie spozywa positku lub gdy positek nie zawiera ttuszczu, dawke nalezy pomingc.
Pacjent powinien pozostawa¢ na zréwnowazonej, umiarkowanie niskokalorycznej diecie, w ktdrej okoto 30% kalorii pochodzi z
tluszczéw. Dieta powinna by¢ bogata w owoce i warzywa. Dobowe spozycie ttuszczéw, weglowodandw i biatek powinno by¢ roztozone
na 3 gtéwne positki. Dawka orlistatu wieksza niz 120mg 3 razy w ciggu doby nie prowadzi do uzyskania dodatkowych korzysci. Wptyw
orlistatu na zwiekszenie zawartosci ttuszczu w stolcu wystepuje juz po 24-48 godzinach od zastosowania leku. Po odstawieniu leku
zawartosc ttuszczu w stolcu wraca do wartosci sprzed okresu leczenia po 48-72 godzinach.

Szczegodlne grupy pacjentow.

Skutecznos¢ leczenia orlistatem nie byta badana u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci watroby i(lub) nerek, u dzieci oraz u pacjentéw
w podesztym wieku.

Nie ma wskazan do stosowania leku Xenicalu dzieci.
Przeciwwskazania:

Kiedy nie stosowa¢é leku Xenical?

* Nadwrazliwos$¢ na orlistat lub jakgkolwiek substancje pomocnicza.
* Przewlekty zespdt ztego wehtaniania.

* Cholestaza.

e Karmienie piersia.

Specjalne ostrzezenia i srodki ostroznosci dotyczgce stosowania:

U pacjentéw z cukrzyca, w czasie stosowania orlistatu moze by¢ konieczna $cista kontrola leczenia przeciwcukrzycowego.

Nie zaleca sie jednoczesnego stosowania cyklosporyny u pajentéw leczonych orlistatem.

Nalezy pouczy¢ pacjenta, aby przestrzegat otrzymanych zalecen dotyczacych diety. Jesli orlistat jest przyjety z positkiem
zawierajgcym bardzo duzo ttuszczu, prawdopodobienstwo dziatan niepozadanych ze strony przewodu pokarmowego moze
zwiekszag sie.

Zgtaszano pojedyncze przypadki krwawienia z odbytu podczas stosowania leku Xenical. W przypadku znacznego nasilenia
i(lub)utrzymywania sie objawdw lekarz powinien przeprowadzi¢ szczegétowa diagnostyke.

Zaleca sie stosowanie dodatkowej metody antykoncepcji, aby zapobiec ostabieniu dziatania doustnych srodkéw
antykoncepcyjnych w przypadku wystagpienia ciezkiej biegunki.

U pacjentéw leczonych jednoczesnie doustnymi lekami przeciwzakrzepowymi powinny by¢ monitorowane parametry
krzepniecia.

Zastosowanie orlistatu moze wigzac sie z nadmiernym wydalaniem szczawiandw z moczem i z nefropatig szczawianowa, ktéra
moze prowadzi¢ do niewydolnosci nerek.

W rzadkich przypadkach moze doj$¢ do niewydolnosci tarczycy i(lub)zmniejszonej kontroli stanu hipotyreozy.

Orlistat moze wptynac¢ na niestabilnosc¢ leczenia przeciwpadaczkowego u pacjentow z padaczka, przez obnizenie wchtaniania
lekéw przeciwpadaczkowych, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do wystgpienia napadéw padaczkowych

Leki przeciwretrowirusowe stosowane w HIV: orlistat moze zmniejsza¢ wchtanianie lekéw przeciwretrowirusowych
stosowanych w HIV oraz negatywnie wptywac na skutecznoscé lekdw przeciwretrowirusowych stosowanych w HIV.

Lek Xenical zmniejsza wchtanianie witamin rozpuszczalnych w ttuszczach, szczegdlnie beta-karotenu oraz witaminy E. Dlatego
nalezy przestrzegac zalecen lekarza i stosowac dobrze zréwnowazong diete bogatg w witaminy i warzywa. Lekarz moze zalecic¢
przyjmowanie uzupetniajgcych preparatow wielowitaminowych.

Orlistat moze wptynac¢ na niestabilnosc¢ leczenia przeciwpadaczkowego u pacjentow z padaczka, przez obnizenie wchtaniania
lekdw przeciwpadaczkowych, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do wystgpienia napaddw padaczkowych. Nalezy
poinformowac lekarza, jesli doszto do zmiany czestosci wystepowania i(lub)ciezkosci napaddw drgawek w czasie przyjmowania
leku Xenical razemz lekami przeciwpadaczkowymi.

Dziatania niepozadane

Jakie skutki uboczne mogg wystgpi¢ podczas stosowania leku Xenical?
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Jak kazdy lek, Xenical moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

Pacjent powinien niezwtocznie poinformowac lekarza o pogorszeniu samopoczucia w czasie stosowania leku Xenical.

Wiekszos¢ dziatan niepozgdanych zwigzanych ze stosowaniem leku Xenical wynika z jego miejscowego dziatania w przewodzie
pokarmowym. Stwierdzane dziatanianie

pozagdane majg najczesciej niewielkie nasilenie, wystepuja na poczatku leczenia, przemijajg po pewnym czasie i wystepujg szczegdlnie
po positkach zawierajgcych znaczne ilosci ttuszczu. Zazwyczaj dziatania te znikajg podczas kontynuowania leczenia i stosowania
zaleconej diety.

Dziatania niepozadane wystepujace bardzo czesto (u wiecej niz 1 pacjenta na 10): Bdl gtowy, béle brzucha/dyskomfort, parcie na stolec
lub czeste oddawanie stolca, wzdecia z oddawaniem gazéw, plamienie ttuszczowe, ttuszczowe lub oleiste stolce, ptynne stolce, mate
stezenie cukru we krwi (u niektérych pacjentéw z cukrzyca typu Dziatanianiepozadane wystepujace czesto (u 1 do 10 pacjentéwna
100)Bdle odbytu/dyskomfort, miekkie stolce, nietrzymanie stolca, wzdecia (u niektérych pacjentdw z cukrzyca typu 2), choroby zebdw
lub dzigset, nieregularne miesigczkowanie, zmeczenie

Xenical z jedzeniem i piciem

Lek Xenical moze by¢ przyjmowany bezposrednio przed positkiem, w trakcie positku lub do jednej godziny po positku.
Kapsutke nalezy potknac¢ popijajac woda.

Cigza i karmienie piersig
Czy lek Xenical mozna stosowacé podczas cigzy i karmienia piersig?

Nie zaleca sie stosowania leku Xenical w czasie cigzy. Poniewaz nie stwierdzono, czy lek Xenical przenika do mleka matek karmigcych,
jest on przeciwwskazany w okresie karmienia piersig.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn

Nie jest znane dziatanie leku Xenical na zdolnos¢prowadzenia pojazdéw mechanicznych oraz obstugiwania urzadzer mechanicznych.

Podmiot odpowiedzialny:

Inpharm Sp. z 0.0.

Dodatkowe informacje

Powyzsze informacje majg charakter informacyjny i nie mogg zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu dotgczonej do opakowania, dlatego zawsze przed uzyciem
zapoznaj sie z trescig ulotki dotgczonej do opakowania bgdz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie
stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescia ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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