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Xenical 120mg (Orlistat), 84 kapsułki import równoległy
 

Nasza cena: 206,10 zł

Opis słownikowy

Dawka 120MG

Opakowanie *84

Postać KAPS.

Producent DELFARMA SP. Z O.O. POLSKA [PL]

Rejestracja Lek na receptę pełnopłatny

Substancja
czynna

ORLISTATUM

Opis produktu
 

Opis

Xenical 120 mg *84 kapsułki (Orlistat) import równoległy

Co to jest lek Xenical?

Xenical to lek stosowany w otyłości. Każda kapsułka twarda zawiera substancję czynną -120 mg orlistatu. Orlistat (inaczej
tetrahydrolipostatyna) jest długo działającym inhibitorem lipaz wytwarzanych w przewodzie pokarmowym. Substancję tą wykorzystuje
się w leczeniu otyłości w połączeniu z niskokaloryczną. Orlistat zmniejsza wchłanianie tłuszczów przez ogranizm poprzez hamowanie
aktywności lipazy. Podczas leczenia Xenicalem wchłanianie tłuszczu zmniejsza się nawet o 30%. Po terapii aktywność lipazy wraca do
pierwotnej normy.

Wskazania do stosowania:

Po co stosuje się lek Xenical?

Xenical to lek stosowany w otyłości. Xenical stosuje się jednocześnie z umiarkowanie niskokaloryczną dietą w leczeniu pacjentów z
otyłością.

Jego działanie w przewodzie pokarmowym polega na hamowaniu wchłaniania około 1/3 przyjętych z pożywieniem tłuszczów. Xenical
łączy się z enzymami w przewodzie pokarmowym (lipazami) i hamuje rozpad niektórych zjedzonych podczas posiłku tłuszczów.
Niestrawione tłuszcze nie mogą zostać wchłonięte i są wydalane z organizmu.

Leczenie orlistatem należy przerwać po 12 tygodniach, jeśli pacjenci nie byli w stanie zmniejszyć masy ciała o co najmniej 5% w
stosunku do masy ciała na początku leczenia.

Dawkowanie i sposób podawania:
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Jak stosować lek Xenical?

Zalecana dawka orlistatu to jedna kapsułka 120mg, przyjęta bezpośrednio przed jedzeniem, w czasie lub w ciągu godziny po spożyciu
każdego głównego posiłku i popita wodą. Jeśli pacjentnie spożywa posiłku lub gdy posiłek nie zawiera tłuszczu, dawkę należy pominąć.
Pacjent powinien pozostawać na zrównoważonej, umiarkowanie niskokalorycznej diecie, w której około 30% kalorii pochodzi z
tłuszczów. Dieta powinna być bogata w owoce i warzywa. Dobowe spożycie tłuszczów, węglowodanów i białek powinno być rozłożone
na 3 główne posiłki. Dawka orlistatu większa niż 120mg 3 razy w ciągu doby nie prowadzi do uzyskania dodatkowych korzyści. Wpływ
orlistatu na zwiększenie zawartości tłuszczu w stolcu występuje już po 24-48 godzinach od zastosowania leku. Po odstawieniu leku
zawartość tłuszczu w stolcu wraca do wartości sprzed okresu leczenia po 48-72 godzinach.

Szczególne grupy pacjentów.

Skuteczność leczenia orlistatem nie była badana u pacjentów z zaburzeniami czynności wątroby i(lub) nerek, u dzieci oraz u pacjentów
w podeszłym wieku.

Nie ma wskazań do stosowania leku Xenicalu dzieci.

Przeciwwskazania:

Kiedy nie stosować leku Xenical?

Nadwrażliwość na orlistat lub jakąkolwiek substancję pomocniczą.
Przewlekły zespół złego wchłaniania.
Cholestaza.
Karmienie piersią.

Specjalne ostrzeżenia i środki ostrożności dotyczące stosowania:

U pacjentów z cukrzycą, w czasie stosowania orlistatu może być konieczna ścisła kontrola leczenia przeciwcukrzycowego.
Nie zaleca się jednoczesnego stosowania cyklosporyny u pajentów leczonych orlistatem.
Należy pouczyć pacjenta, aby przestrzegał otrzymanych zaleceń dotyczących diety. Jeśli orlistat jest przyjęty z posiłkiem
zawierającym bardzo dużo tłuszczu, prawdopodobieństwo działań niepożądanych ze strony przewodu pokarmowego może
zwiększać się.
Zgłaszano pojedyncze przypadki krwawienia z odbytu podczas stosowania leku Xenical. W przypadku znacznego nasilenia
i(lub)utrzymywania się objawów lekarz powinien przeprowadzić szczegółową diagnostykę.
Zaleca się stosowanie dodatkowej metody antykoncepcji, aby zapobiec osłabieniu działania doustnych środków
antykoncepcyjnych w przypadku wystąpienia ciężkiej biegunki.
U pacjentów leczonych jednocześnie doustnymi lekami przeciwzakrzepowymi powinny być monitorowane parametry
krzepnięcia.
Zastosowanie orlistatu może wiązać się z nadmiernym wydalaniem szczawianów z moczem i z nefropatią szczawianową, która
może prowadzić do niewydolności nerek.
W rzadkich przypadkach może dojść do niewydolności tarczycy i(lub)zmniejszonej kontroli stanu hipotyreozy.
Orlistat może wpłynąć na niestabilność leczenia przeciwpadaczkowego u pacjentów z padaczką, przez obniżenie wchłaniania
leków przeciwpadaczkowych, co w konsekwencji może prowadzić do wystąpienia napadów padaczkowych
Leki przeciwretrowirusowe stosowane w HIV: orlistat może zmniejszać wchłanianie leków przeciwretrowirusowych
stosowanych w HIV oraz negatywnie wpływać na skuteczność leków przeciwretrowirusowych stosowanych w HIV.
Lek Xenical zmniejsza wchłanianie witamin rozpuszczalnych w tłuszczach, szczególnie beta-karotenu oraz witaminy E. Dlatego
należy przestrzegać zaleceń lekarza i stosować dobrze zrównoważoną dietę bogatą w witaminy i warzywa. Lekarz może zalecić
przyjmowanie uzupełniających preparatów wielowitaminowych.
Orlistat może wpłynąć na niestabilność leczenia przeciwpadaczkowego u pacjentów z padaczką, przez obniżenie wchłaniania
leków przeciwpadaczkowych, co w konsekwencji może prowadzić do wystąpienia napadów padaczkowych. Należy
poinformować lekarza, jeśli doszło do zmiany częstości występowania i(lub)ciężkości napadów drgawek w czasie przyjmowania
leku Xenical razemz lekami przeciwpadaczkowymi.

Działania niepożądane / skutki uboczne

Jakie efekty uboczne mogą wystąpić podczas stosowania leku Xenical?
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Jak każdy lek, Xenical może powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one wystąpią.
Pacjent powinien niezwłocznie poinformować lekarza o pogorszeniu samopoczucia w czasie stosowania leku Xenical.
Większość działań niepożądanych związanych ze stosowaniem leku Xenical wynika z jego miejscowego działania w przewodzie
pokarmowym. Stwierdzane działanianie
pożądane mają najczęściej niewielkie nasilenie, występują na początku leczenia, przemijają po pewnym czasie i występują szczególnie
po posiłkach zawierających znaczne ilości tłuszczu. Zazwyczaj działania te znikają podczas kontynuowania leczenia i stosowania
zaleconej diety.
Działania niepożądane występujące bardzo często (u więcej niż 1 pacjenta na 10): Ból głowy, bóle brzucha/dyskomfort, parcie na stolec
lub częste oddawanie stolca, wzdęcia z oddawaniem gazów, plamienie tłuszczowe, tłuszczowe lub oleiste stolce, płynne stolce, małe
stężenie cukru we krwi (u niektórych pacjentów z cukrzycą typu Działanianiepożądane występujące często (u 1 do 10 pacjentówna
100)Bóle odbytu/dyskomfort, miękkie stolce, nietrzymanie stolca, wzdęcia (u niektórych pacjentów z cukrzycą typu 2), choroby zębów
lub dziąseł, nieregularne miesiączkowanie, zmęczenie

Xenical z jedzeniem i piciem

Lek Xenical może być przyjmowany bezpośrednio przed posiłkiem, w trakcie posiłku lub do jednej godziny po posiłku.
Kapsułkę należy połknąć popijając wodą.

Ciąża i karmienie piersią

Nie zaleca się stosowania leku Xenical w czasie ciąży. Ponieważ nie stwierdzono, czy lek Xenical przenika do mleka matek karmiących,
jest on przeciwwskazany w okresie karmienia piersią.

Prowadzenie pojazdów i obsługa maszyn

Nie jest znane działanie leku Xenical na zdolnośćprowadzenia pojazdów mechanicznych oraz obsługiwania urządzeń mechanicznych.

Powyższe informacje mają charakter informacyjny i nie mogą zastąpić przeczytania ulotki leku ani wizyty u
lekarza. Pełny wykaz informacji dotyczących stosowania leku XENICAL znajduje się na ulotce produktu dołączonej
do opakowania, dlatego zawsze przed użyciem zapoznaj się z treścią ulotki dołączonej do opakowania bądź
skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany zagraża Twojemu życiu lub
zdrowiu.

Podmiot odpowiedzialny:

Delfarma sp. z o.o.

Powyższe dane mają charakter informacyjny i nie mogą zastąpić przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Pełny wykaz
informacji dotyczących stosowania leku znajduje się na ulotce produktu, dlatego zawsze przed użyciem zapoznaj się z treścią ulotki
dołączonej do opakowania bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany zagraża Twojemu
życiu lub zdrowiu.
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