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Xanax SR 1 mg, 30 tabletek o przedtuzonym uwalnianiu
Nasza cena: 38,60 zt

Opis stownikowy

Dawka TMG

Opakowanie *30

Posta¢ Tabletki

Producent UPJOHN EESV HOLANDIA [NL]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja ALPRAZOLAMUM

czynna

Opis produktu

Opis

Xanax SR 1 mg, 30 tabletek o przedtuzonym uwalnianiu
Lek przeciwlekowy z grupy pochodnych benzodiazepiny.

Dziatanie

hamujace

uspakajajgce

przeeciwlekowe
nasenne

Wskazania do stosowania

Substancja czynna leku Xanax SR — alprazolam nalezy do grupy lekéw nazywanej pochodnymi benzodiazepin i wykazuje dziatanie
przeciwlekowe, dlatego wskazany jest w krétkotrwatym leczeniu:

* zaburzenia lekowego uogdlnionego

* zaburzenia lekowego z napadami leku

* zaburzenia lekowego w postaci fobii

* zaburzenia depresyjnego i lekowego mieszanego

Xanax SR jest wskazany tylko w sytuacjach, w ktérych objawy sg nasilone, zaburzajg prawidtowe funkcjonowanie lub sg bardzo
ucigzliwe dla pacjenta.

Stany napiecia i niepokoju, zwigzane z problemami dnia codziennego nie sg wskazaniem do stosowania leku.
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Co zawiera i jak dziata Xanax SR?

Substancjg czynng preparatu jest alprazolam. Alprazolam jest pochodng benzodiazepiny o czasie dziatania krétkim do sredniego.
Wywiera, zalezne od dawki, dziatanie hamujgce na wszystkich poziomach osrodkowego uktadu nerwowego, poczawszy od niewielkiego
uspokojenia, poprzez sen, az do $pigczki.

Pobudza oraz utatwia dziatanie hamujgce kwasu gamma-aminomastowego (GABA), ktdry jest gtdwnym inhibitorem przekaznictwa
nerwowego w moézgu i odpowiada za hamowanie pre- i post-synaptyczne we wszystkich czesciach osrodkowego uktadu nerwowego.

W poréwnaniu do innych benzodiazepin, alprazolam wywiera silniejsze dziatanie anksjolityczne i przeciwlekowe, przy zachowaniu
dziatania zmniejszajgcego napiecie miesniowe, przeciwdrgawkowego oraz uspokajajgco-nasennego.

Dawkowanie
Doustnie. Dawke i czestotliwos¢ stosowania leku ustala lekarz. Uwaga! Lek nalezy odstawia¢ stopniowo, pod $cistg kontrolg lekarza.
Uwaga! W czasie przyjmowania leku nie wolno pi¢ alkoholu. Lek nasila dziatanie alkoholu.

Leku nie stosuje sie u dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia.. Nie ustalono bezpieczeristwa i skutecznosci stosowania leku w tej grupie
pacjentow.

Przeciwwskazania

Nie mozesz stosowac preparatu jezeli jestes uczulony (wykazujesz nadwrazliwos¢) na ktérykolwiek sktadnik preparatu lub na inne
benzodiazepiny.

Przeciwwskazaniami do stosowania preparatu sg réwniez:

e nuzliwosé miesni (myasthenia gravis)
e ciezka niewydolnos¢ oddechowa

* zespot bezdechu sennego

* ciezka niewydolnos¢ watroby

Preparatu nie nalezy stosowac u dzieci i mtodziezy do 18. roku zycia.

Poinformuj lekarza

Gdy masz nadwrazliwos¢ na alprazolam, inne benzodiazepiny lub jakakolwiek substancje pomocniczg preparatu, miastenie, jaskre z
waskim katem przesgczania, przewlektg obturacyjng chorobe ptuc, bezdech senny, zaburzenia funkcji watroby. Gdy przyjmujesz leki
przeciwbolowe, przeciwpadaczkowe, neuroleptyki, nasenne, uspokajajace, przeciwdepresyjne, przeciwhistaminowe, digoksyne, preparaty
litu, cymetydyne, etynyloestradiol, ketokonazol, itrakonazol. Ponadto nalezy poinformowac lekarza o wszystkich ostatnio przyjmowanych
lekach, nawet tych dostepnych bez recepty. Jesli jestes lub przypuszczasz, ze jestes w cigzy, a takze gdy karmisz piersia. Leku nie
stosuje sie w cigzy. Leczenie nalezy zakoriczy¢ odpowiednio wczesniej przed planowang cigza. Pochodne benzodiazepiny przenikajg
do pokarmu kobiecego. Nie zaleca sie stosowania w okresie karmienia piersia.

Mozliwe skutki uboczne

Dziatania niepozadane zwykle obserwuje sie na poczatku terapii. Ustepujg one w miare kontynuowania leczenia lub kiedy zmniejszy sie
dawke.

Bardzo czesto — moga wystgpic¢ czesciej niz u 1 na 10 pacjentow:

* depresja,

* uspokojenie,

* sennos¢,

* ataksja (niezbornosé ruchoéw),
e zaburzenia pamieci,

* zaburzenia mowy,
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Czesto

Niezbyt czesto — moga wystgpi¢ u 1 do 10 na 1000 pacjentéw:

Czestos¢ nieznana (czestos$é nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):

zawroty gtowy,

bol gtowy,

zaparcia,

sucho$¢ w jamie ustnej,
zmeczenie,

drazliwosé.

— moga wystgpi¢ u 1 do 10 na 100 pacjentéw:

Zmniejszenie apetytu,

stan splatania,

dezorientacja,

zmniejszenie libido (popedu ptciowego),
zwiekszenie libido,

lek,

bezsennosg,

nerwowosg,

zaburzenia réwnowagi,
nieprawidtowa koordynacja,
zaburzenia koncentracji uwagi,
nadmierna potrzeba snu,
letarg,

drzenie,

nieostre widzenie,

nudnosci,

zapalenie skory,

zaburzenia seksualne,
zmniejszenie masy ciata,
zwiekszenie masy ciata.

mania,

halucynacje,

gniew,

pobudzenie,

niepamie¢,

ostabienie sity miesniowej,
nietrzymanie moczu,
nieregularne miesigczki.

* hiperprolaktynemia (zwiekszone stezenie prolaktyny),

hipomania,

agresywne zachowania,

wrogie zachowania,

zaburzenia myslenia,

zwiekszona aktywnosé psychoruchowa,
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zaburzenia dziatania uktadu nerwowego autonomicznego (ktory kieruje funkcjg narzadow wewnetrznych, miesni gtadkich i

gruczotéw),

dystonia (zaburzenia napiecia miesni),
zaburzenia zotgdkowo-jelitowe,
zapalenie watroby,

czynnosciowe zaburzenia watroby,
z6ttaczka,

obrzek naczynioruchowy,

reakcje nadwrazliwosci na $wiatto,
zatrzymanie moczu,
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* obrzeki obwodowe (obrzeki kostek, stép lub palcow),
* zwiekszenie cisnienia w gatce ocznej.

Ponadto, szczegdlnie u pacjentéw przyjmujgcych inne leki psychotropowe, z zaburzeniami psychicznymi lub naduzywajgcych alkohol
moze wystgpic¢ reakcja paradoksalna z objawem, takim jak lek.

Inne dziatania niepozadane obserwowano rzadko lub bardzo rzadko: zaburzenia motoryki, padaczka, objawy psychozy, poczucie zmiany
wiasnej osoby, agranulocytoza (znaczne zmniejszenie liczby granulocytéw), reakcje alergiczne lub anafilaksja (ciezkie reakcje
alergiczne).

Benzodiazepiny mogg powodowac zaleznos$é fizyczng i psychiczng. Jesli dojdzie do wytworzenia zaleznosci fizycznej nagte przerwanie
stosowania leku Xanax SR moze spowodowac wystgpienie objawéw odstawienia: bélu gtowy, miesni, nasilonego leku, uczucia napiecia,
pobudzenia, dezorientacji, drazliwosci, poczucia zmiany otoczenia lub wtasnej osoby, uposledzenia stuchu, sztywnosci i mrowienia
koriczyn, nadwrazliwosci na $wiatto, hatas i dotyk, omamoéw i napadéw padaczkowych, bezsennosci i zmian nastroju. Objawy te sg
zwykle bardziej nasilone u pacjentéw leczonych dtugotrwale, duzymi dawkami benzodiazepin oraz w przypadku nagtego lub szybkiego
odstawienia leku.

Opisywano przypadki naduzywania benzodiazepin.

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan niepozadanych i
dawkowanie oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz
kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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