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Witamina C Monovitan 200 mg, 50 drażetek
 

Nasza cena: 5,49 zł

Opis słownikowy

Dawka 200MG

Opakowanie *50

Postać DRAZ.

Producent Pliva Kraków Z.f. S.a.

Rejestracja Bez recepty

Opis produktu
 

Opis

Preparat stosowany w niedoborach lub w w okresie zwiększonego zapotrzebowania na witaminę C.

Dawkowanie - Witamina C Monovitan 200 mg, 50 drażetek

Dorośli:
- leczniczo: od 500 mg do 1000 mg na dobę
- zapobiegawczo od 200 mg do 500 mg na dobę
Dzieci od 5 roku życia:
- leczniczo: od 100 mg do 200 mg na dobę.

Składniki - Witamina C Monovitan 200 mg, 50 drażetek

1 tabletka: Substancja czynna: kwas askorbowy 200 mg; Substancje pomocnicze: skrobia ziemniaczana, sacharoza, laktoza, żelatyna,
talk, magnezu stearynian, celulozy octan, olej rycynowy, guma arabska, sacharoza, żółcień chinolinowa E 104, wosk pszczeli, wosk
Carnauba.

Działania

Preparat Witamina C monovitan zawiera kwas askorbowy (witaminę C). Organizm ludzki nie wytwarza witaminy C, dlatego konieczne
jest jej regularne dostarczanie w diecie. Witamina C jest niezbędna do prawidłowego funkcjonowania organizmu. Bierze udział w wielu
procesach metabolicznych: między innymi uczestniczy w syntezie kolagenu, hormonów, wchłanianiu żelaza w przewodzie
pokarmowym.
Witamina C odgrywa ważną rolę jako przeciwutleniacz, zapobiega powstawaniu wolnych rodników i w rezultacie może zmniejszać
ryzyko wystąpienia choroby nowotworowej, opóźniać rozwój miażdżycy oraz może spowalniać procesy starzenia się organizmu.

Wskazania - Witamina C Monovitan 200 mg, 50 drażetek

Preparat stosowany w stanach niedoboru witaminy C (niedostatecznej podaży z dietą, m.in. w zespołach upośledzonego wchłaniania),
zwiększonego zapotrzebowania na witaminę C (intensywny wysiłek fizyczny, okresy rekonwalescencji, zmniejszona odporność
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organizmu, palenie papierosów). Wspomagająco w przeziębieniu i grypie, astmie, miażdżycy, utrudnionym gojeniu ran.

Przeciwwskazania - Witamina C Monovitan 200 mg, 50 drażetek

Nadwrażliwość na witaminę C lub którykolwiek ze składników lek; kamica nerkowa, zaburzenia metabolizmu żelaza, dzieci poniżej 12
roku życia. Lek zawiera źródło fenyloalaniny i może być szkodliwy dla pacjentów z fenylotketonurią.

Przeciwwskazania - Witamina C Monovitan 200 mg, 50 drażetek

Długotrwałe stosowanie dużych dawek kwasu askorbowego może powodować nudności, wymioty, zgagę, skurcze żołądka, nagłe
zaczerwienienie skóry, napady gorąca, ból głowy, bezsenność i rzadko hiperoksalurię która może prowadzić do kamicy nerkowej. Lek
może fałszować wyniki niektórych badań laboratoryjnych.
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