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Vagifem 10 mg 18 tabletek
 

Nasza cena: 86,35 zł

Opis słownikowy

Dawka 10MG

Opakowanie *18

Postać TABL.VAG.

Producent NOVO NORDISK A/S DANIA [DK]

Rejestracja Lek na receptę pełnopłatny

Substancja
czynna

ESTRADIOLUM

Opis produktu
 

Opis

Co to jest lek Vagifem i w jakim celu się go stosuje?

Vagifem zawiera estradiol

Estradiol jest żeńskim hormonem płciowym.
Należy do grupy hormonów zwanych estrogenami.
Jest identyczny z estradiolem wytwarzanym przez jajniki kobiety.

Vagifem należy do grupy leków określanej jako hormonalna terapia zastępcza (HTZ) do podawania dopochwowego.

Jest stosowany w celu łagodzenia objawów menopauzy występujących w pochwie, takich jak suchość lub podrażnienie. W terminologii
medycznej zjawisko to nazywa się „zanikowym zapaleniem pochwy”. Jest ono spowodowane zmniejszeniem stężenia estrogenów w
organizmie i naturalnie występuje po menopauzie.

Vagifem działa poprzez zastępowanie estrogenu, który jest wytwarzany przez jajniki kobiety. Lek podawany jest dopochwowo, a więc
hormon uwalniany jest tam, gdzie jest potrzebny. Może to łagodzić odczucie dyskomfortu w pochwie.

Doświadczenie w leczeniu kobiet w wieku powyżej 65 lat jest ograniczone.

Skład:

Substancją czynną leku jest estradiol 10 mikrogramów (w postaci estradiolu półwodnego). Każda tabletka dopochwowa zawiera
10 mikrogramów estradiolu (w postaci estradiolu półwodnego).
Ponadto lek zawiera: hypromelozę, laktozę jednowodną, skrobię kukurydzianą i magnezu stearynian.
Składniki otoczki tabletki to: hypromeloza i makrogol 6000.
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Przeciwwskazania:

Nie stosować leku Vagifem, jeśli u pacjentki:

stwierdzono alergię (nadwrażliwość) na estradiol lub którykolwiek z pozostałych składników leku Vagifem
rozpoznano, występował w przeszłości lub podejrzewa się raka piersi;
rozpoznano, występował w przeszłości lub podejrzewa się nowotwór zależny od estrogenów, np. rak endometrium (rak błony
śluzowej macicy)
stwierdzono występowanie niewyjaśnionego krwawienia z pochwy;
stwierdzono nadmierne pogrubienie błony śluzowej macicy (przerost endometrium), które nie było leczone;
rozpoznano lub występowały w przeszłości zakrzepy krwi w żyłach (zakrzepica), np. w kończynach dolnych (zakrzepica żył
głębokich) lub płucach (zatorowość płucna);
występuje zaburzenie krzepnięcia krwi (jak niedobór białka C, białka S lub antytrombiny);
występuje lub wystąpiła ostatnio choroba wywołana zakrzepami krwi w tętnicach, np. zawał mięśnia sercowego, udar lub
dławica piersiowa;
rozpoznano lub występowała w przeszłości choroba wątroby i wyniki testów wątrobowych nie wróciły do normy;
rozpoznano rzadkie zaburzenie krwi - porfirię, która jest przekazywana rodzinnie (dziedziczona).

Dawkowanie:

Stosowanie leku:

Stosowanie leku Vagifem można rozpocząć w dowolnym dniu. Tabletkę dopochwową należy umieścić w pochwie za pomocą aplikatora.

Jaką dawkę leku stosować:

Przez pierwsze 2 tygodnie należy stosować jedną tabletkę dopochwową raz na dobę.

Następnie należy stosować jedną tabletkę dopochwową dwa razy w tygodniu. Pomiędzy kolejnymi dawkami należy zachować odstęp 3 -
4 dni.

Informacje ogólne na temat leczenia objawów menopauzy:

Lekarz określa najmniejszą dawkę leku Vagifem skuteczną w leczeniu objawów przez możliwie najkrótszy okres czasu. Należy
porozmawiać z lekarzem, jeśli zalecona dawka wydaje się za duża lub niewystarczająca.

Leczenie należy kontynuować wyłącznie wtedy, gdy korzyści z niego płynące przewyższają ryzyko. Należy porozmawiać na ten temat z
lekarzem.

Zastosowanie większej niż zalecana dawki leku Vagifem:

W przypadku przyjęcia większej dawki leku Vagifem niż zalecana, należy skontaktować się z lekarzem lub farmaceutą.

Vagifem jest przeznaczony do stosowania miejscowego, wewnątrz pochwy. Dawka estradiolu jest na tyle mała, że trzeba byłoby
zastosować znaczną liczbę tabletek, aby osiągnąć dawkę zazwyczaj stosowaną przy leczeniu doustnym.

Pominięcie zastosowania dawki leku Vagifem:

W razie pominięcia dawki, należy zastosować pominiętą tabletkę tak szybko, jak to możliwe. Nie należy stosować dawki podwójnej w
celu uzupełnienia pominiętej dawki.

Możliwe działania niepożądane:

Jak każdy lek, lek ten może powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one wystąpią.

Wymienione niżej schorzenia zgłaszane są częściej u kobiet stosujących w ramach HTZ leki, które krążą we krwi, niż u kobiet, które nie
stosują HTZ. Ryzyko to w mniejszym stopniu dotyczy leków podawanych dopochwowo, takich jak Vagifem:
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rak jajnika;
zakrzepy krwi w żyłach nóg lub płucach (żylna choroba zakrzepowo-zatorowa);
udar;
prawdopodobnie utrata pamięci, jeśli rozpoczęto stosowanie HTZ w wieku powyżej 65 lat.

Często: może dotyczyć mniej niż 1 na 10 kobiet

ból głowy,
ból brzucha,
krwawienie z pochwy, upławy lub odczuwalny dyskomfort.

Niezbyt często: może dotyczyć mniej niż 1 na 100 kobiet

zakażenia grzybicze narządów płciowych,
złe samopoczucie (nudności),
wysypka,
zwiększenie masy ciała,
uderzenia gorąca,
nadciśnienie tętnicze.

Bardzo rzadko: może dotyczyć mniej niż 1 na 10 000 kobiet

biegunka,
zatrzymanie płynów,
nasilenie migreny,
uogólniona nadwrażliwość (np. reakcja anafilaktyczna/wstrząs anafilaktyczny).

W trakcie leczenia estrogenami stosowanymi ogólnoustrojowo zgłaszano następujące działania niepożądane:

kamica pęcherzyka żółciowego,
różne zaburzenia skóry:
odbarwienie skóry zwłaszcza twarzy lub szyi określane jako plamy ciążowe (ostuda);
bolesne czerwonawe guzki skórne (rumień guzowaty);
wysypka z charakterystycznym zaczerwienieniem lub bolesnością (rumień wielopostaciowy).

Lek Vagifem, a inne leki:

Należy powiedzieć lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, również tych,
które wydawane są bez recepty, lekach roślinnych lub innych produktach naturalnych. Prawdopodobieństwo wystąpienia interakcji z
innymi lekami jest niewielkie, ponieważ lek Vagifem stosowany jest miejscowo dopochwowo. Lek Vagifem może wpływać na inne
miejscowe leczenie stosowane dopochwowo.

Ciąża i karmienie piersią:

Lek Vagifem jest przeznaczony do stosowania tylko przez kobiety w wieku pomenopauzalnym. Jeśli pacjentka zajdzie w ciążę, należy
przerwać stosowanie leku i skontaktować się z lekarzem.

Prowadzenie pojazdów i obsługiwanie maszyn:

Nie wiadomo o wpływie leku Vagifem na prowadzenie pojazdów lub obsługiwanie maszyn.

Powyższe dane mają charakter informacyjny i nie mogą zastąpić przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Pełny wykaz
informacji dotyczących stosowania leku znajduje się na ulotce produktu, dlatego zawsze przed użyciem zapoznaj się z treścią ulotki
dołączonej do opakowania bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany zagraża Twojemu
życiu lub zdrowiu.

Powyższe dane mają charakter informacyjny i nie mogą zastąpić przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Pełny wykaz
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informacji dotyczących stosowania leku znajduje się na ulotce produktu, dlatego zawsze przed użyciem zapoznaj się z treścią ulotki
dołączonej do opakowania bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany zagraża Twojemu
życiu lub zdrowiu.
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