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Test na infekcje intymne pH TEST 2 sztuki
 

Nasza cena: 14,25 zł

Opis słownikowy

Opakowanie *2

Producent HYDREX PRZED.TECH.HANDL. POLSKA

Rejestracja Wyrób medyczny

Opis produktu
 

Opis

Wygodny w użyciu pH test umożliwia kobietom samodzielne zbadanie poziomu pH w pochwie. Pozwala to na wygodną i pozbawioną
skrępowania kontrolę zdrowia jednej z najbardziej intymnych sfer kobiecego ciała.

Za pomocą pH testu można przeprowadzić profesjonalne badanie diagnostyczne środowiska pochwy, które powinno mieć odczyn
kwaśny, mieszczący się w zakresie 3,8-4,4 pH. Odpowiednie stężenie pH gwarantuje zachowanie równowagi i zapobiega powstawaniu
infekcji intymnych.

Kiedy wskazany jest test?

ph Test wskazany jest nie tylko w przypadku stwierdzenia objawów zapalnych w okolicy pochwy, takich jak świąd, pieczenie,
zaczerwienienie czy pojawienie się upławów.

W celach profilaktycznych warto z niego skorzystać również w okresie ciąży, po antybiotykoterapii, a także przed i po wszelkiego rodzaju
zabiegach chirurgicznych obejmujących strefy intymne.

Badanie przeprowadza się za pomocą specjalnego dopochwowego aplikatora z wbudowanym paskiem pomiarowym. W trakcie
przeprowadzania testu należy zachować ostrożność. Aplikator wprowadzamy delikatnie do pochwy na głębokość około 2,5 cm, cały
czas go trzymając.

Wyniki testu otrzymujemy po 10 sekundach. Należy je odczytać natychmiast po wyciągnięciu, porównując zmiany barwne w okienku
testowym do dołączonej do testu skali pomiarowej.

Przed przystąpieniem do badania trzeba koniecznie przeczytać dołączoną do testu instrukcję obsługi. W opakowaniu znajdują się dwa
oddzielne paski testowe, pozwalające na przeprowadzenie dwóch niezależnych badań.
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Podwyższone pH zwiększa ryzyko wystąpienia różnego rodzaju infekcji. Przyczyną jego zwiększenia może być stosowanie
nieodpowiednich środków higienicznych, a także dieta, przyjmowane leki oraz prowadzony styl życia.

Zdjęcie przedstawia opakowanie z 2018 roku, w sprzedaży mogą pojawiać się również starsze opakowania.

Jak wykonać badanie?

Przed rozpoczęciem badania pH TEST należy koniecznie zapoznać się z dołączoną do testu ulotka instrukcyjną. Opakowanie produktu
zawiera dwa specjalne dopochwowe aplikatory z wbudowanym paskiem pomiarowym, dzięki którym można przeprowadzić dwa
niezależne badania odczynu pH pochwy. Na foliowym opakowaniu znajduje się również skala barwna, z którą należy porównać uzyskane
wyniki.

Pierwszą, podstawową rzeczą przed przystąpieniem do badania jest dokładne umycie rąk.
Otwórz foliową kopertę i wyjmij aplikator dopochwowy. Nie wyrzucaj koperty. Posłuży ona do odczytu wyniku testu.
Aplikator umieść pomiędzy kciukiem a palcem wskazującym. Pamiętaj, aby palec wskazujący znajdował się zawsze po stronie
aplikatora, na której znajduje się powierzchnia pomiarowa.
Badanie możesz przeprowadzić siedząc na muszli klozetowej lub stojąc w lekkim rozkroku.
Wolną ręką delikatnie rozchyl ujście pochwy i wprowadź aplikator do pochwy na głębokość ok. 2,5 cm (nie głębiej niż do
okrągłego uchwytu) dociskając pole testowe aplikatora w kierunku odbytu przez 10 sekund.
Po tym czasie ostrożnie usuń aplikator z pochwy.

Interpretacja wyników

Do pH TEST dołączona jest skala pomiarowa, z którą należy porównać otrzymane wyniki badania. Pamiętaj, aby przez przypadek jej nie
wyrzucić.

- Wynik testu odczytaj po zakończeniu badania i wyjęciu aplikatora z pochwy. Porównaj barwę z powierzchni testowej pH aplikatora ze
skalą znajdującą się na foliowym opakowaniu.

- Uzyskany wynik to Twoja wartość pH pochwy przy barwie najbardziej zbliżonej do barwy na pasku testowym.

Jeżeli badanie zostało przeprowadzone w sposób prawidłowy, powierzchnia pomiarowa pH testu pokaże jednolity kolor, informujący o
wartości pH Twojej pochwy.

Prawidłowy zakres pH pochwy (kolor wskaźnika ma kolor żółtawy) mieści się w przedziale od 4,0 do 4,4.

Nieprawidłowy zakres pH pochwy (kolor ciemniejszy, zazwyczaj o odcieniu brązowo-zielono-niebieskim) to wartość powyżej 4,4.
Wówczas masz pewność, że Twoje środowisko pH w pochwie jest nieprawidłowe, co może zwiększać ryzyko pojawiania się infekcji oraz
prowadzić do przedwczesnego porodu.

To jest wyrób medyczny. Stosuj go zgodnie z instrukcją użycia lub etykietą.
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