Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

SOLDEROL 7 000 I.U., 12 tabletek powlekanych
Nasza cena: 24,19 zt

Opis stownikowy

Dawka 7000 I.U.

Opakowanie *12

Postac TABL.POWL.

Producent LEK-AM ZAKROCZYN P.F. POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny

Substancja VITAMINUM D

czynna

Opis produktu

Opis
Co to jest Solderol tabletki powlekane i w jakim celu sie go stosuje

Substancjg czynna Solderol tabletki powlekane jest witamina D3.

Witamina D pomaga organizmowi wchtaniaé wapn, zwieksza tworzenie kosci i zmniejsza stezenie hormonu przytarczyc (PTH).
Ten lek jest zalecany:

e W pewnych stanach kosci takich jak zmniejszenie masy kostnej kosci (osteoporoza), gdy lek bedzie podawany z innymi lekami

* W zapobieganiu lub w leczeniu niedoboru witaminy D. Niedobdr witaminy D moze wystapi¢, gdy dieta lub styl zycia nie zapewnia
wystarczajacej ilosci witaminy D lub gdy organizm potrzebuje wiekszej ilosci witaminy D (np. w czasie cigzy).

* Solderol jest przeznaczony do stosowania u dorostych, oséb w podesztym wieku i mtodziezy.

Skiad:

* Substancjg czynng leku jest cholekalcyferol (witamina D3).

e Solderol, 7000 j.m., tabletki powlekane: kazda tabletka powlekana zawiera 175 mikrogramoéw cholekalcyferolu (co odpowiada
7000 j.m. witaminy D3).

* Pozostate sktadniki to:

- Rdzen tabletki: cellactose 80 (laktoza jednowodna i celuloza sproszkowana (E460 (ii)), skrobia kukurydziana zmodyfikowana, skrobia
kukurydziana, kroskarmeloza sodowa (E468), sacharoza, krzemionka koloidalna bezwodna (E551), krzemionka koloidalna uwodniona
(E551), magnezu stearynian (E572), sodu askorbinian (E301), trojglicerydy nasyconych kwaséw ttuszczowych o $redniej dtugosci
tarcucha, all-rac-alfa-tokoferol (E307).

- Otoczka: Opadry Il Yellow 85F 32659, sktadajaca sie z: alkohol poliwinylowy (E1203), tytanu dwutlenek (E171), makrogol, talk (E553b),
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z6tcien chinolinowa, lak (E104), zelaza tlenek zotty
(E172).

Przeciwwskazania:
* jesli pacjent ma uczulenie na witamine D lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,
e jezeli wystepuje duze stezenie wapnia we krwi lub moczu, jezeli wystepuje kamica nerkowa lub zwapnienia w nerkach, jezeli
wystepuje ciezka niewydolnos¢ nerek,

* jezeli pacjent przyjmuje juz dodatkowo witamine D (np. w postaci preparatéw wielowitaminowych lub suplementéw diety
zawierajgcych witamine D).

Dawkowanie:
Ten lek nalezy zawsze przyjmowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.
Tabletki mogg by¢ przyjmowane z jedzeniem lub bez.
Zalecana dawka
Dawka witaminy D zaleze¢ bedzie od stezenia witaminy D w organizmie pacjenta i odpowiedzi na leczenie.
Zapobieganie niedoborom witaminy D (terapia podtrzymujaca):
* u dorostych i oséb w podesztym wieku: 800 do1600 j.m. na dobe, albo réwnowaznos¢ dawki tygodniowej lub miesieczne;j.
¢ u dorostych i 0séb w podesztym wieku z osteoporozg: maksymalnie 2000 j.m./ na dobe, albo rdwnowaznos¢ dawki tygodniowej
lub miesieczne.
W ciezkim niedoborze witaminy D u dorostych i oséb w podesztym wieku (dawka poczgtkowa):

* 800 do 4000 j.m. na dobe, albo réwnowaznosé dawki tygodniowej lub miesieczne;j.

Przeciwwskazania:
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

Nalezy zaprzesta¢ przyjmowania leku Solderol i natychmiast zwrécié sie do lekarza jezeli wystagpia objawy ciezkiej rekacji alergicznej
takie jak:

* obrzek twarzy, warg, jezyka lub gardtfa trudnosci w potykaniu
¢ pokrzywka i trudnosci w oddychaniu.

Niezbyt czeste dziatania niepozgdane (mogg wystapi¢ maksymalnie u 1 na 100 oséb)
* zbyt duze stezenie wapnia we krwi (hiperkalcemia) - objawy obejmujg nudnosci, wymioty, utrate apetytu, zaparcia, bél zotadka,
bol kosci, nadmierne pragnienie, czeste oddawanie moczu, ostabienie migsni, sennos¢ i splagtanie
e zbyt duze stezenie wapnia w moczu (hiperkalciuria).
Rzadkie dziatania niepozgdane (mogg wystgpi¢ maksymalnie u 1 na 1000 oséb)
* Swigd, wysypka i pokrzywka.
Solderol tabletki powlekane a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent
planuje przyjmowac, w tym o lekach dostepnych bez recepty.

W szczegdlnosci nalezy powiedzie¢ lekarzowi jezeli pacjent przyjmuje nastepujace leki:
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* leki moczopedne (odwadniajgce) - stezenie wapnia we krwi bedzie regularnie kontrolowane

* kortykosteroidy ("sterydy" np. prednizolon, deksametazon) - moze wystgpi¢ koniecznos$¢ zwiekszenia dawki witaminy D

* kolestyramina (lek zmniejszajgcy stezenie cholesterolu) lub leki przeczyszczajace (np. olej parafinowy) - leki te zmniejszajg
wchtanianie witaminy D

* leki nasercowe (glikozydy nasercowe) - pacjent powinien by¢ nadzorowany przez lekarza, ktory bedzie kontrolowat zapis EKG i
stezenie wapnia we krwi

* leki przeciwdrgawkowe (stosowane w leczeniu padaczki), leki nasenne (np. hydantoina, barbiturany) lub prymidon - leki te
zmniejszajg dziatanie witaminy D

* kalcytonina, etydronian, azotan galu, pamidronian lub plikamycyna - leki te zmniejszaja stezenie wapnia we krwi

* produkty zawierajgce wapn w duzych dawkach: mogg zwiekszy¢ ryzyko duzego stezenia wapnia we krwi

* produkty zawierajgce magnez (np. leki zobojetniajace) - nie powinny by¢ stosowane w czasie leczenia witaming D ze wzgledu na
ryzyko duzego stezenia magnezu we krwi

* produkty zawierajace fosfor w duzych dawkach - zwiekszajg ryzyko duzego stezenia fosforandw we krwi

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy, lub gdy planuje mie¢ dziecko albo karmic¢ piersia,
powinna poradzi¢ sie lekarza przed zastosowaniem tego leku.

Jezeli pacjentka karmi piersig, lekarz bedzie kontrolowaé stezenie wapnia lub fosforanéw we krwi lub stezenie wapnia w moczu.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Nie jest znany jakikolwiek wptyw leku na prowadzenie pojazddw i obstugiwanie maszyn

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie mogg zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania bgdz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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