Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

SMECTA, 3 g, proszek do sporzgdzania zawiesiny doustnej,
saszetki, 10 sztuk (import rownolegty)

cena: 12,42 zt

Opis stownikowy

Opakowanie *10

Postaé Saszetki

Producent INPHARM SP. Z 0. 0. POLSKA [PL]
Rejestracja Lek bez recepty

Substancja DIOSMECTITUM

czynna

Opis produktu

OPIS
SMECTA, 3 g, proszek do sporzadzania zawiesiny doustnej to lek zawierajgcy substancje czynng Diosmectite.

SKtLAD

Substancjg czynna leku jest: diosmektyt (glinokrzemian). Jedna saszetka zawiera 3 g diosmektytu w postaci glinokrzemianu.

Pozostate substancje pomocnicze to: glukoza jednowodna, sacharynian sodu, aromat pomaraniczowy*, aromat waniliowy * *

* Aromat pomaranczowy: maltodekstryna, sacharoza, guma arabska [E 414], mono- i diglicerydy kwasdéw ttuszczowych estryfikowane
kwasem mono- i diacetylowinowym [E 472¢], dwutlenek krzemu [E 551], aromat pomaranczowy.

** Aromat waniliowy: maltodekstryna, sacharoza, trioctan gliceryny [E 1518], dwutlenek krzemu [E 551] alkohol etylowy, lecytyna sojowa
[E 322], zapach waniliowy.

DZIALANIE LEKU
Ze wzgledu na swojg strukture i duzg lepkosé, lek Smecta wykazuje silne wtasciwosci powlekajgce btone sluzowa przewodu
pokarmowego wzmacniajgc bariere chronigcg go przed czynnikami draznigcymi oraz patogenami.

DAWKOWANIE

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecer lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Leczenie ostrej biegunki:

U dzieci w wieku powyzej 2 lat

e 2 saszetki na dobe

Na poczatku epizodu ostrej biegunki mozna podwoi¢ dawke (tj. podac¢ do 4 saszetek na dobe)

U dorostych:
Zazwyczaj stosuje sie 3 saszetki na dobe

Na poczatku epizodu ostrej biegunki mozna podwoi¢ dawke (tj. podaé do 6 saszetek na dobe)
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Leczenie objawowe przewlektej biegunki czynnos$ciowe;j:

U dorostych:

Zazwyczaj stosuje sie 3 saszetki na dobe

Czas trwania leczenia

Jesli po uptywie 2 do 3 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sie z lekarzem. Nie zaleca sie
dtugotrwatego ani czestego stosowania leku Smecta bez konsultacji z lekarzem.

Sposéb i droga podania

Podanie doustne.

Bezposrednio przed podaniem zawartos$¢ saszetki nalezy rozpusci¢ w ptynie az do uzyskania zawiesiny.

U dzieci w wieku powyzej 2 lat: Zawartos$¢ saszetki mozna rozpusci¢ w butelce z 50 ml wody i podawaé matymi porcjami w ciggu dnia,
mozna jg rowniez wymieszac z pokarmami pétptynnymi: bulionem, gotowanymi owocami, przecierami, gotowymi daniami dla dzieci.
U dorostych: Zawartos¢ saszetki mozna rozpusci¢ w potowie szklanki wody.

WSKAZANIA
Lek Smecta stosuje sie:

* w |leczeniu ostrej biegunki u dzieci w wieku powyzej 2 lat w potaczeniu ze stosowaniem doustnego ptynu nawadniajgcego oraz
ostrej biegunki u dorostych
* w leczeniu objawowym przewlektej biegunki czynnosciowej u dorostych

PRZECIWWSKAZANIA
Kiedy nie stosowa¢ leku Smecta

* Jesli pacjent ma uczulenie na diosmektyt lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku;
* Nie nalezy stosowac leku Smecta u niemowlat i dzieci w wieku do 2 lat.

DZIALANIA NIEPOZADANE / SKUTKI UBOCZNE

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

W przypadku zauwazenia, ktéregokolwiek z nastepujacych objawdw, nalezy przerwaé stosowanie leku Smecta i natychmiast zwrécié
sie do lekarza:

* reakcji alergicznej (nadwrazliwosci) — objawami moga byé: zaczerwienienie skéry, $wiad, obrzek,
* ciezkiej reakcji alergicznej powodujacej obrzek twarzy i gardta, trudnosci w oddychaniu, omdlenia lub zapas¢ (obrzek
naczynioruchowy).
Czestos$¢ wystepowania wyzej wymienionych dziatan niepozadanych jest nieznana (nie moze byé okreslona na podstawie dostepnych
danych).
Pozostate dziatania niepozadane to:
Czesto (moga wystapi¢ nie czesciej niz u jednego na 10 pacjentdw):
* Zaparcia
Niezbyt czesto (mogg wystgpi¢ nie czesciej niz u jednego na 100 pacjentdw):
* Wysypka
Rzadko (moga wystapi¢ nie czesciej niz u jednego na 1000 pacjentow)

* Pokrzywka (swedzaca wysypka).

OSTRZEZENIA
Przed rozpoczeciem stosowania leku Smecta nalezy zwrécic sie do lekarza lub farmaceuty:

* jesli pacjent zostat poinformowany przez lekarza, ze ma nietolerancje niektérych cukrow
* jesli u pacjenta wystepowaty w przesztosci ciezkie zaparcia.

Podczas leczenia biegunki konieczne jest uzupetnianie ptyndw i elektrolitow. Objetos¢ podawanych roztwordw i ich droge podania
nalezy dostosowac do wieku i stanu zdrowia pacjentdw oraz nasilenia biegunki.
Uzupetniajgce zasady diety:
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* Nalezy zapewni¢ nawadniane duzg iloscig stonych lub stodkich napojéw, aby zrekompensowac utrate ptynéw z powodu biegunki
(Srednie dzienne zapotrzebowanie na
wode u osoby dorostej wynosi 2 litry).

* Nalezy podtrzymac przyjmowanie pokarméw do momentu ustgpienia biegunki, ale z wytgczeniem niektdérych z nich, szczegdlnie
surowych warzyw i owocow, zielonych warzyw,

dan pikantnych oraz mrozonych pokarmadw lub napojow.
* Preferowane s3 grillowane migso i ryz.

Nalezy skonsultowac sie z lekarzem:

* jesli objawy nie ustgpig w ciggu 3 dni.
Lek Smecta zawiera glukoze i sacharoze.

INTERAKCJE Z INNYMI LEKAMI

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowag.

Wiasciwosci adsorpeyjne tego leku mogg wptywac na szybkos¢ i (lub) stopiert wehtaniania innych substancji. W zwiagzku z tym, nie
nalezy podawa¢ zadnego innego leku w tym czasie co diosmektyt.

Zaleca sig 2-godzinng przerwe miedzy przyjmowaniem leku Smecta a innymi lekami.

CIAZA | KARMIENIE PIERSIA

Brak jest danych lub istniejg ograniczone dane dotyczgce stosowania leku Smecta u kobiet w cigzy lub karmigcych piersia.
Nie zaleca sie stosowania leku Smecta podczas cigzy.

Lek Smecta nie powinien by¢ stosowany w okresie karmienia piersia.

Nie oceniono wptywu leku na ptodnos¢ u ludzi.

STOSOWANIE U DZIECI

Nie nalezy stosowac leku Smecta u niemowlat i dzieci w wieku do 2 lat. U dzieci w wieku powyzej 2 lat ostra biegunka musi by¢ leczona
w potgczeniu z wezesnym podawaniem doustnego ptynu nawadniajgcego, aby unikng¢ odwodnienia. Przewlekte stosowanie leku
Smecta jest niewskazane.

PRZECHOWYWANIE
Lek nalezy przechowywac¢ w suchym miejscu, niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

To jest lek

Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania bgdz
etykietg. Nie stosuj w przypadku przeciwwskazan. Nie przekraczaj maksymalne)
dawki. W przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg. W celu

Plik wygenerowano: 16-05-2026 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.swiatleku.pl
http://www.aptusshop.pl/

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

uzyskania informacji o mozliwosci zastosowania zamiennikéw skonsultuj sie z
lekarzem lub farmaceutg. Ulotka dla pacjenta oraz Charakterystyka Produktu
Leczniczego (ChPL) dostepne sg na stronie rejestry.ezdrowie.gov.pl
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