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Skinoren, krem 30 g

KWAS AZELAINOWY
Dzialanie wielokierunkowe:' Nasza Ceﬂa 53,97 Z+

ERNY YR

Wygoda stosowania

Opis stownikowy

Opakowanie 30g
_ Sk Posta¢ KREM
: : ‘ Producent LEO PHARMA A/S DANIA [DK]
Rejestracja Lek bez recepty
Substancja ACIDUM AZELAICUM
czynna

Opis produktu

Opis
Skinoren, krem 30 g

Skinoren sprawdzi sie jako krem réwniez w przypadku trgdziku u oséb dojrzatych. Ze wzgledu na zawarty w sktadzie
kwas azelainowy znajduje zastosowanie takze w zmniejszaniu przebarwien na skdrze spowodowanych dtugotrwatymi problemami
skdrnymi i nadmierng ekspozycjg na promieniowanie UV.

W przypadku gdy zastosowanie Skinorenu przyniosto efekt niepozadanego wysuszenia skéry, polecamy jednoczesne uzywanie kremdw,
ktére nawilzg i odzywig skoére. Ich jednoczesne uzywanie ze Skinorenem najlepiej skonsultowaé z dermatologiem.

Skinoren krem jest lekiem przeciwtrgdzikowym w postaci kremu do stosowania na skére.

Substancjg czynna leku jest kwas azelainowy, ktéry wykazuje dziatanie przeciwbakteryjne (hamuje rozwdj bakterii Propionibacterium
acnes), hamuje nadmierne rogowacenie naskérka, zmniejsza ilo$¢ kwaséw ttuszczowych na powierzchni skéry oraz zmniejsza liczbe
zaskornikow.

Dawkowanie

Skinoren krem nalezy stosowac¢ wytgcznie na skore. Przed zastosowaniem leku nalezy doktadnie umyc¢ skore zwyktg wodg i osuszyc.
Mozna réwniez uzy¢ tagodnego preparatu przeznaczonego do oczyszczania skory. Cienkg warstwe leku nanosi¢ na chorobowo
zmieniong skore 2 razy na dobe - rano i wieczorem. Lek nalezy starannie wklepac¢. Pasek wycisnietego z tubki kremu o dtugosci okoto 2,5
cm (okoto 0,5 g) catkowicie wystarcza na skoére twarzy. Po natozeniu leku nalezy umycé rece.

W przypadku znacznego podraznienia skory nalezy zmniejszy¢ ilos¢ naktadanego leku lub stosowac go raz na dobe, do czasu ustgpienia
objawéw podraznienia.

W leczeniu tradziku pospolitego wyrazng poprawe uzyskuje sie po okoto 4 tygodniach systematycznego stosowania leku. Aby uzyskaé
optymalny wynik leczenia, nalezy regularnie stosowac lek przez kilka miesiecy, lecz nie dtuzej niz przez 6 miesiecy.

W leczeniu przebarwien zaleca sie stosowanie leku Skinoren krem co najmniej przez 3 miesigce. Najlepszy rezultat osigga sie stosujgc
lek systematycznie. Ze wzgledu na to, ze promieniowanie stoneczne moze nasila¢ przebarwienia skory, podczas catego okresu leczenia
nalezy jednoczesnie stosowac kremy z filtrem UV B i UV A.
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Sktad

(1 g kremu): 200 mg kwasu azelainowego, kwas benzoesowy, estry polietylenowe kwaséw ttuszczowych, mieszanina mono-, di-,
tréjglicerydéw wyzszych kwaséw ttuszczowych, oktanonian cetearylu, glikol propylenowy, glicerol 85%, woda oczyszczona.

Dziatanie

Skinoren krem jest lekiem przeciwtragdzikowym w postaci kremu do stosowania na skore. Substancja czynna - kwas azelainowy
wykazuje dziatanie przeciwtrgdzikowe, hamuje nadmierne rogowacenie naskoérka, zmniejsza ilo$¢ wolnych kwasoéw ttuszczowych na
powierzchni skéry, zmniejsza liczbe zaskornikéw oraz hamuje wzrost i nadmierng aktywnosé nieprawidtowych komaérek barwnikowych
naskorka (melanocytéw).

Wskazania
Tradzik pospolity oraz przebarwienia skory.
Przeciwwskazania

Nie stosowac leku Skinoren krem, jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwos$é) na kwas azelainowy, glikol propylenowy lub na
ktéragkolwiek z substancji pomocniczych leku Skinoren krem.
Cigza i karmienie piersig: Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ sie lekarza. Nalezy unika¢

Mozliwe dziatania niepozadane
Jak kazdy lek, Skinoren krem moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz u nie kazdego one wystgpia.

Na poczatku leczenia moze wystgpi¢ miejscowe podraznienie skory. Najczescie] obserwowane dziatania niepozgdane to: uczucie
pieczenia lub parzenia oraz swedzenie, zaczerwienienie, suchos¢ i tuszczenie skéry. Rzadko moze wystepowac zapalenie skory i
zapalenie mieszkéw wtosowych. W wiekszosci przypadkéw objawy podraznienia sg tagodne i przemijajg w trakcie leczenia. Bardzo
rzadko moga wystgpi¢ uczulenia skdrne, np. wysypka, oraz reakcje nadwrazliwosci na swiatto.

Interakcje

Stosowanie leku Skinoren krem z innymi lekami:
Nalezy powiadomi¢ lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, réwniez tych, ktére wydawane sg bez recepty.
Dotychczas brak doniesien na temat wptywu leku Skinoren krem na inne leki.

Uwagi

Kiedy zachowa¢ szczegdlng ostroznosé stosujac lek Skinoren krem

Unika¢ kontaktu leku z ustami i btonami sluzowymi.

W przypadku stosowania leku Skinoren krem na skére twarzy nalezy uwazac, aby lek nie dostat sie do oczu. W przypadku kontaktu leku z
oczami, nalezy je natychmiast przeptukaé¢ duza iloscig wody.

W przypadku utrzymujgcego sie podraznienia oczu, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem.

Po kazdym uzyciu leku Skinoren krem nalezy umy¢ rece.

Wazne informacje o niektérych sktadnikach leku

Lek zawiera substancje pomocnicza glikol propylenowy, ktéry moze powodowa¢ podraznienie skory.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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Galeria

kinoren®
(Atim azelaicum)
T,
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