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Sildenafil Medana 50 mg, 8 tabletek powlekanych
Nasza cena: 29,51 zt

Opis stownikowy

Dawka 005G

Opakowanie *8

Postac TABL.POWL.

Producent MEDANA PHARMA TERPOL GROUP S.A.
POLSKA [PL]

Rejestracja Lek na recepte petnoptatny

Substancja SILDENAFILUM

czynna

Opis produktu

Opis

Co to jest lek Sildenafil i w jakim celu sie go stosuje

Sildenafil nalezy do grupy lekéw zwanych inhibitorami fosfodiesterazy typu 5 (PDE5). Lek dziata poprzez wspomaganie rozkurczu
naczyn krwionosnych w praciu, zwiekszajac naptyw krwi do pracia podczas podniecenia seksualnego. Sildenafil pomaga osiggnac
wzwad jedynie pod warunkiem uprzedniego pobudzenia seksualnego.

Sildenafil jest stosowany w leczeniu zaburzert wzwodu u dorostych mezczyzn, czyli impotencji definiowanej jako niemoznos¢ uzyskania
lub utrzymania erekcji pracia wystarczajgcej do odbycia stosunku ptciowego.

Skiad:

* Kazda tabletka powlekana Sildenafil 50 mg zawiera 70,24 mg syldenafilu cytrynianu, co odpowiada 50 mg syldenafilu..
* Pozostate skfadniki to: celuloza mikrokrystaliczna, kroskarmeloza sodowa, krzemionka koloidalna bezwodna, magnezu
stearynian, hypromeloza, hydroksypropyloceluloza, makrogol 8000, tytanu dwutlenek (E171).

Przeciwwskazania:

* Jesli pacjent ma uczulenie na syldenafil lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.

e Jesli pacjent przyjmuje azotany, poniewaz ich jednoczesne przyjmowanie moze powodowac niebezpieczne zmnigjszenie
cisnienia tetniczego krwi. Nalezy poinformowac lekarza, jesli pacjent przyjmuje jakiekolwiek leki z tej grupy, leki te sg czesto
stosowane w celu tagodzenia objawdw dtawicy piersiowej (,bdl w klatce piersiowej”). W razie watpliwosci nalezy zwrdécié sie do
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lekarza lub farmaceuty.

e Jesli pacjent przyjmuje leki uwalniajace tlenek azotu (np. azotyn amylu, tzw. poppers), poniewaz ich jednoczesne przyjmowanie
moze réwniez powodowacé niebezpieczne zmniejszenie cisnienia tetniczego krwi.

e jesli pacjent przyjmuje riocyguat. Lek ten jest stosowany w leczeniu tetniczego nadcisnienia ptucnego (tj. wysokiego cisnienia
krwi w ptucach) i przewlektego zakrzepowo-zatorowego nadcisnienia ptucnego (tj. wysokiego cisnienia krwi w ptucach wtérnego
do zakrzepéw krwi). Wykazano, ze inhibitory PDES, takie jak Sildenafil, nasilajg hipotensyjne dziatanie tego leku. Jesli pacjent
przyjmuje riocyguat lub nie jest tego pewien, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi.

* Jesli u pacjenta wystepuja ciezkie zaburzenia serca lub watroby.

¢ Jesli u pacjenta wystepujg niedawno przebyty udar lub zawat serca, lub jesli wystepuje niskie cisnienie tetnicze krwi.

* Jesli u pacjenta wystepuja dziedziczne zmiany degeneracyjne siatkowki, takie jak zwyrodnienie barwnikowe siatkowki (retinitis
pigmentosa).

e Jesdli u pacjenta stwierdzono kiedykolwiek utrate wzroku w wyniku nietetniczej przedniej niedokrwiennej neuropatii nerwu
wzrokowego.

Dawkowanie:

Sildenafil nalezy zawsze stosowaé zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy skontaktowaé sie z lekarzem lub
farmaceuta. Zalecana dawka poczatkowa to 50 mg. Leku Sildenafil nie nalezy stosowaé czesciej niz raz na dobe.

Sildenafil nalezy przyjmowac na okoto godzine przed planowang aktywnoscig seksualng.

Tabletke nalezy potkng¢ w catosci, popijajac szklankg wody.

Jesli pacjent ma wrazenie, ze dziatanie leku Sildenafil jest zbyt silne lub za stabe, powinien skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceuta.
Sildenafil umozliwia osiggniecie erekcji jedynie pod warunkiem pobudzenia seksualnego. Czas, po ktérym wystepuje dziatanie leku
Sildenafil jest rézny u réznych pacjentéw, ale zazwyczaj wynosi od pét godziny do jednej godziny. Dziatanie moze nastapié pézniej, jesli

lek zostanie przyjety po obfitym positku.

Nalezy skontaktowac sie z lekarzem, jesli po zastosowaniu leku Sildenafil nie dochodzi do erekcji lub, gdy czas trwania wzwodu nie jest
wystarczajgcy do odbycia stosunku.

Dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia. Dziatania niepozgdane zgtaszane w
zwigzku ze stosowaniem leku Sildenafil sg zazwyczaj tagodne do umiarkowanie nasilonych i krétkotrwate.

W przypadku wystgpienia ktéregokolwiek z nastepujgcych dziatar niepozadanych nalezy zaprzesta¢ przyjmowania leku Sildenafil i
natychmiast zasiegng¢ pomocy medycznej:

* Reakcja alergiczna - wystepuje niezbyt czesto (moze wystapi¢ u 1 na 100 pacjentéw) Objawy: nagty $wiszczacy oddech,
trudnosci w oddychaniu lub zawroty gtowy, obrzek powiek, twarzy, ust lub gardta.
* Bole w klatce piersiowej - wystepujg niezbyt czesto

Jesli wystgpig w czasie stosunku ptciowego lub po nim:

* nalezy przyjg¢ potsiedzacya pozycje i sprobowac sie rozluznic,
* nie przyjmowac azotandw, w celu ztagodzenia boélu w klatce piersiowe;.

- Nadmiernie przedtuzajace sie i czasem bolesne wzwody - wystepuja rzadko (moga wystapi¢ u 1 na 1000 pacjentow)
- Jesli wzwdd utrzymuje sie ponad 4 godziny, nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem.

- Nagte pogorszenie lub utrata wzroku - wystepujg rzadko

- Ciezkie reakcje skorne - wystepuja rzadko

- Objawy moga by¢ nastepujace: ciezkie tuszczenie sie i obrzek skory, powstawanie pecherzy w jamie ustnej, na narzadach ptciowych i
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dookota oczu, gorgczke.

- Napady padaczkowe lub drgawki - wystepuja rzadko

Inne dziatania niepozadane:

Bardzo czesto (moze wystapic¢ u wiecej niz 1 na 10 pacjentow):
* bol gtowy.

Czesto (moze wystapi¢ u 1 na 10 pacjentéw):

* nudnosci, nagte zaczerwienienie twarzy, uderzenia gorgca (objawy to uczucie gorgca w gornej czesci ciata), niestrawnosg,
widzenie z kolorowa poswiatg, niewyrazne widzenie, zaburzenia widzenia, uczucie zatkanego nosa, zawroty gtowy.

Niezbyt czesto (moze wystapi¢ u 1 na 100 pacjentow):

* wymioty, wysypka skdrna, podraznienie oka,przekrwienie oczu, bdl oczu, widzenie btyskéw Swiatta, jaskrawe widzenie,
wrazliwos¢ na $wiatto,
tzawienie oczu, kotatanie serca, szybkie bicie serca, nadcisnienie tetnicze, niedocisnienie, béle miesni, sennos¢, ostabione czucie
dotyku, zawroty gtowy, dzwonienie w uszach, suchos¢ w jamie ustnej, zatkane lub niedrozne zatoki, zapalenie btony sluzowej
nosa (objawy to katar, kichanie i zatkany nos), bél w goérnej czesci brzucha, choroba refluksowa przetyku (objawy obejmujg
zgage), krew w moczu, bél rak lub nég, krwawienie z nosa, uczucie gorgca oraz uczucie zmeczenia.

Rzadko (moze wystapi¢ u 1 na 1000 pacjentow):

* omdlenia, udar, zawat serca, nieregularne bicie serca, przemijajace zmniejszenie przeptywu krwi do czesci mézgu, uczucie
ucisku w gardle,
zdretwienie ust, krwawienie do tylnej czesci oka, podwdjne widzenie, zmniejszona ostros¢ widzenia, nieprawidtowe odczucia we
wnetrzu oka, obrzek oczu lub powiek, niewielkie czastki lub punkty w polu widzenia, widzenie obwddek wokét Zrodet sSwiatta,
rozszerzenie Zrenicy, nieprawidtowe zabarwienie biatka oka, krwawienie z pracia, obecnos$¢ krwi w spermie, sucho$¢ nosa,
obrzek wewnatrz nosa, uczucie drazliwosci oraz nagte ostabienie lub utrata stuchu.

Po wprowadzeniu leku do obrotu rzadko zgtaszano przypadki niestabilnej dtawicy (choroba serca) oraz nagtej $mierci. Istotne, ze u

wiekszosci, ale nie u wszystkich mezczyzn, u ktérych wystgpity te dziatania niepozadane, zaburzenia czynnosci serca wystepowaty
przed przyjeciem leku.

Lek Sildenafil a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac.

Sildenafil moze wykazywac interakcje z niektérymi lekami, zwtaszcza stosowanymi w leczeniu bolu w klatce piersiowej. W przypadku
pogorszenia sie stanu zdrowia wymagajgcego natychmiastowej pomocy medycznej, nalezy poinformowac lekarza lub farmaceute o
przyjeciu leku Sildenafil. Nie nalezy przyjmowa¢ leku Sildenafil jednoczesnie z innymi lekami, bez zalecenia lekarza.

Nie nalezy stosowac leku Sildenafil, jesli pacjent przyjmuje leki z grupy azotandéw, poniewaz ich jednoczesne stosowanie moze
powodowad niebezpieczne zmniejszenie cisnienia tetniczego krwi.

Nalezy zawsze poinformowac lekarza lub farmaceute, jesli pacjent przyjmuje azotany, ktére sg stosowane w leczeniu dtawicy piersiowej
(.bol w klatce piersiowej").

Nie nalezy stosowac leku Sildenafil, jesli pacjent przyjmuje leki uwalniajace tlenek azotu takie jak azotyn amylu (,poppers”), poniewaz ich
jednoczesne stosowanie moze powodowacé potencjalnie niebezpieczne zmniejszenie cisnienia tetniczego krwi.

Nalezy poinformowac lekarza lub farmaceute, jesli pacjent juz przyjmuje riocyguat.

W przypadku przyjmowania lekdw z grupy inhibitorow proteazy, stosowanych w leczeniu zakazen wirusem HIV, zaleca sie rozpoczecie
leczenia od najmniejszej dawki syldenafilu, 25 mg.
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U niektérych pacjentow, ktorzy przyjmuja leki a-adrenolityczne z powodu wysokiego cisnienia tetniczego krwi lub rozrostu prostaty moze
dochodzi¢ do zawrotéw gtowy lub zamroczenia, ktére mogg by¢ objawami niedocisnienia ortostatycznego, polegajacego na
zmniejszeniu cisnienia krwi podczas szybkiego wstawania lub siadania. Objawy takie wystepowaty u niektérych pacjentow
przyjmujacych jednoczesnie lek Sildenafil i leki a-adrenolityczne. Ich wystgpienie jest najbardziej prawdopodobne w ciaggu 4 godzin po
przyjeciu leku Sildenafil. W celu zmniejszenia mozliwosci wystgpienia tych objawéw, pacjent powinien regularnie przyjmowaé state
dawki swojego leku a-adrenolitycznego przed rozpoczeciem leczenia lekiem Sildenafil. Lekarz moze rozpoczac leczenie od najmniejsze;
dawki syldenafilu, 25 mg.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Sildenafil moze spowodowaé wystgpienie zawrotdw gtowy i zaburzen widzenia. Pacjenci przed prowadzeniem pojazdéw
mechanicznych lub obstugiwaniem urzgdzer mechanicznych powinni zorientowac sie, w jaki sposdb reagujg na lek Sildenafil.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie mogg zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Peiny wykaz
informacji dotyczgcych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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