Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Pronasal 0,5mg/ dawke 2 butelki 140 dawek
Nasza cena: 14,25 zt

Opis stownikowy

Dawka 0,05 MG/DAW.

Opakowanie *2 BUT.A 140 DAWEK

Postac AER.D/NOSA

Producent TEVA PHAMACEUTICALS POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte

Substancja MOMETASONUM

czynna

Opis produktu

Opis
Co to jest Pronasal i w jakim celu sie go stosuje

Pronasal, 50 mikrogramoéw/dawke, aerozol do nosa, zawiesina zawiera mometazonu furoinian, ktéry nalezy do grupy lekéw nazywanych
kortykosteroidami. Mometazonu furoinianu nie nalezy myli¢ ze steroidami anabolicznymi w postaci tabletek lub zastrzykéw, ktére sg
uzywane niezgodnie z przeznaczeniem przez niektérych sportowcéw. Mometazonu furoinian podany do nosa tagodzi objawy zapalenia
btony $luzowej nosa (obrzek i podraznienie btony $luzowej nosa), kichanie, $wigd oraz uczucie zatkanego nosa i zmniejsza ilos¢
wydzieliny z nosa.

Kiedy jest stosowany Pronasal?
Katar sienny i catoroczne zapalenie bfony sluzowej nosa

Pronasal stosowany jest w leczeniu objawdw kataru siennego (zwanego takze sezonowym alergicznym zapaleniem btony $luzowej
nosa) i catorocznego alergicznego zapalenia btony $luzowej nosa u oséb dorostych i dzieci w wieku 3 lat i starszych.

Katar sienny, ktory wystepuje w okreslonych porach w ciggu roku, jest reakcjg alergiczng spowodowang wdychaniem pytkdw drzew,
traw, a takze innych roslin oraz zarodnikéw plesni i grzybéw. Catoroczne alergiczne zapalenie btony $luzowej nosa wystepuje przez caty
rok, a objawy mogg by¢ spowodowane zwiekszong wrazliwoscig na réznorodne czynniki, w tym kurz domowy, siers¢ zwierzat (lub
ztuszczony naskorek), pierze oraz niektére pokarmy. Pronasal zmniejsza obrzek i podraznienie btony $luzowej nosa i w ten sposob
tagodzi objawy kichania, swedzenia, uczucia zatkanego nosa oraz zmniejsza ilos¢ wydzieliny z nosa spowodowane katarem siennym lub
catorocznym zapaleniem btony $luzowej nosa.

Polipy nosa

Pronasal jest stosowany w leczeniu polipédw nosa u oséb dorostych w wieku powyzej 18 lat.
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Polipy nosa s3g to mate narosla na btonie sluzowej nosa, zwykle wystepujgce w obu nozdrzach. Pronasal zmniejsza stan zapalny w nosie,
powodujgc stopniowe zmniejszanie sie polipdw w nosie, dzieki temu zmniejsza uczucie zatkanego nosa, ktéry moze utrudniac¢
oddychanie przez nos.

Skitad:

e Substancjg czynng leku jest mometazonu furoinian. Jedna dawka leku (0,1 ml) dostarcza 50 mikrograméw mometazonu
furoinianu, co odpowiada 52 mikrogramom mometazonu furoinianu jednowodnego. Catkowita masa jednej dawki to 100 mg.

* Pozostate sktadniki to: mieszanina (Avicel RC — 591) o sktadzie: mikrokrystaliczna celuloza z karmelozg sodowa; glicerol; sodu
cytrynian (dwuwodny); kwas cytrynowy jednowodny; polisorbat 80; benzalkoniowy chlorek (patrz punkt 2); woda do wstrzykiwan.

Przeciwwskazania:

Kiedy nie stosowac leku Pronasal

* jedli pacjent ma uczulenie na mometazonu furoinian lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw leku Pronasal;

* jesli u pacjenta wystepuje niewyleczone zakazenie btony sluzowej nosa. Stosowanie leku Pronasal w czasie niewyleczonego
zakazenia w obrebie jamy nosowej, np. opryszczki, moze spowodowac¢ zaostrzenie objawdw zakazenia. Zanim zastosuje sie
aerozol do nosa, nalezy poczekaé do czasu ustagpienia zakazenia;

* jesli pacjent niedawno przebyt zabieg chirurgiczny w obrebie nosa lub urazy nosa. Nie nalezy stosowa¢ aerozolu do nosa, az do
czasu zagojenia sie ran.

Dawkowanie:

Lek ten nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy skontaktowaé sie z lekarzem Iub
farmaceuta. Aerozolu do nosa nie nalezy stosowac¢ w wiekszych dawkach, czesciej lub przez dtuzszy czas niz zalecit to lekarz
prowadzacy.

Leczenie kataru siennego i catoroczne alergiczne zapalenie bfony sluzowej nosa

Stosowanie u 0soéb dorostych oraz dzieci w wieku 12 lat i starszych.

Zwykle stosuje sie dwie dawki aerozolu do kazdego otworu nosowego raz na dobe.

Po uzyskaniu poprawy lekarz prowadzacy moze zaleci¢ zmniejszenie dawki do jednej dawki aerozolu do kazdego otworu nosowego raz
na dobe.

Jezeli pacjent nie odczuwa poprawy, nalezy skontaktowaé sie z lekarzem prowadzacym, ktéry moze zaleci¢ zwiekszenie dawki:
maksymalna dawka dobowa to cztery dawki aerozolu do kazdego otworu nosowego raz na dobe.

Stosowanie u dzieci w wieku od 3 do 11 lat

Zaleca sie stosowanie jednej dawki aerozolu do kazdego otworu nosowego raz na dobe.

U niektérych pacjentéw ztagodzenie objawdw wystepuje w ciggu 12 godzin od podania pierwszej dawki leku Pronasal, jednak petne
korzysci z leczenia mogg nie by¢ obserwowane w ciggu dwdch pierwszych dni leczenia. Dlatego nalezy kontynuowac regularne
stosowanie w celu uzyskania petnych korzysci z leczenia.

Jesli pacjent ma nasilone objawy kataru siennego, lekarz prowadzgcy moze zaleci¢ rozpoczecie stosowania leku Pronasal kilka dni
przed rozpoczeciem sie sezonu pylenia. Pomoze to zapobiec wystapieniu objawéw kataru siennego. Pod koniec okresu pylenia moze
wystapi¢ poprawa i leczenie moze nie by¢ juz konieczne.

Polipy nosa

Stosowanie u dorostych w wieku powyzej 18 lat

Jezeli po 5 do 6 tygodniach stosowania leku nie nastgpi poprawa, lekarz moze zaleci¢ zwiekszenie dawki do dwdéch dawek aerozolu do

kazdego otworu nosowego dwa razy na dobe. Po uzyskaniu poprawy lekarz zaleci zmniejszenie dawki leku do najmniejszej dawki,
zapewniajacej skuteczne usuniecie objawdw.
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Jezeli po 5 do 6 tygodniach stosowania leku dwa razy na dobe nie nastgpi poprawa, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem
prowadzgcym, ktéry moze zaleci¢ zmiane leku Pronasal na inny lek.

Przygotowanie aerozolu do nosa do uzycia

Pronasal aerozol do nosa zawiera nasadke, ktéra chroni koricowke dozownika i zapobiega jej zanieczyszczeniu. Nalezy pamietac, aby
zdja¢ ja przed uzyciem aerozolu i natozy¢ ponownie po zakonczeniu stosowania.

Przed pierwszym zastosowaniem aerozolu, nalezy sprawdzi¢ dziatanie naciskajgc butelke 10 razy, az uzyska sie drobng mgietke:
1. Delikatnie wstrzgsnac¢ butelke.

2. Chwyci¢ w nastepujacy sposob: palec wskazujacy oraz srodkowy nalezy potozy¢ po dwdch stronach koricowki dozownika, a kciuk
pod butelkg. Nie przedziurawia¢ aplikatora do nosa.

3. Kierujac koricowke dozownika od siebie, nalezy nacisng¢ palcami tak, aby 10 razy rozpyli¢ aerozol, az do uzyskania jednolitej mgietki.
Jesli aerozol nie byt stosowany przez 14 dni lub wiecej, nalezy sprawdzi¢ dziatanie, naciskajgc butelke 2 razy, az uzyska sie drobng
mgietke.

Dziatania niepozgdane:
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Po zastosowaniu leku mogg wystgpié natychmiastowe reakcje nadwrazliwosci (alergiczne) . Reakcje te mogg by¢ ciezkie. Nalezy
przerwac stosowanie leku Pronasal i natychmiast zwrdécic sie po pomoc lekarska, jesli wystapig objawy, takie jak:

e obrzek twarzy, jezyka lub gardta

e problemy z przetykaniem

* pokrzywka

* Swiszczgcy oddech lub trudnosci w oddychaniu.

Jesli kortykosteroidy w postaci aerozolu do nosa przyjmuje sie w duzych dawkach przez dtugi czas, dziatania niepozgdane moga
wystepowac z powodu wchtaniania sie leku w organizmie.

Inne dziatania niepozadane

Wiekszo$¢ oséb stosujacych Pronasal nie zgtasza zadnych dziatai niepozadanych po zastosowaniu aerozolu do nosa. Jednak u
niektérych oséb po zastosowaniu leku Pronasal lub innego kortykosteroidu w postaci aerozolu do nosa wystapity nastepujace dziatania
niepozadane:

Czeste dziafania niepozadane (moga dotyczyé do 1 na 10 oséb):

* bol glowy

* kichanie i podraznienie/pieczenie btony sluzowej nosa

 krwawienie z nosa [wystepowato bardzo czesto (moze wystapi¢ u wiecej niz 1 na 10 0séb) u pacjentdw z polipami nosa, ktérzy
stosowali dwie dawki leku Pronasal do kazdego otworu nosowego dwa razy na dobe]

* bdl nosa lub gardta

* owrzodzenie btony $luzowej nosa

* zakazenie gérnych drég oddechowych

Czestos$¢ nieznana (czesto$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):
e wzrost ci$nienia w gatce ocznej (jaskra) i (lub) zaéma powodujgce zaburzenia widzenia
* uszkodzenie przegrody nosowej oddzielajgcej nozdrza
e zaburzenia smaku i wechu
e trudnosci w oddychaniu i (lub) $wiszczacy oddech
* nieostre widzenie

Dodatkowe dziatania niepozgdane u dzieci i mtodzieZy
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Przewiduje sig, ze czestos¢ i rodzaj dziatan niepozadanych u dzieci bedzie taka sama jak u dorostych. Dtugotrwate stosowanie duzych
dawek kortykosteroidéw w aerozolu do nosa moze powodowac dziatania niepozgdane, takie jak spowolnienie wzrostu u dzieci. Zaleca
sie regularne monitorowanie wzrostu u dzieci, ktére przyjmujg dtugotrwate kortykosteroidy donosowe. Jesli zostang zauwazone
jakiekolwiek zmiany, nalezy poinformowac o tym lekarza.

Inne leki i Pronasal

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach
wydawanych bez recepty.

W przypadku leczenia alergii innymi kortykosteroidami w postaci doustnej lub zastrzykéw, lekarz prowadzgcy moze zaleci¢ pacjentowi,
aby zakoriczyt ich stosowanie w momencie rozpoczecia stosowania leku Pronasal. U niektérych pacjentéw po zaprzestaniu stosowania
kortykosteroidéw w postaci doustnej lub zastrzykéw moga wystapi¢ objawy niepozadane, takie jak bl stawéw lub migsni, ostabienie
oraz depresja. Moga réwniez ujawni¢ sie inne objawy alergiczne, takie jak swedzenie, tzawienie oczu lub czerwone i swedzace plamy na
skorze. Nalezy skontaktowac sie z lekarzem w przypadku, gdy u pacjenta wystapi ktérykolwiek z tych objawdw.

Niektore leki moga nasili¢ dziatanie leku Pronasal. Lekarz moze wéwczas uwaznie monitorowac stan pacjenta przyjmujgcego takie leki
(w tym niektdre leki na HIV: rytonawir, kobicystat).

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnosé
Brak danych lub istniejg tylko ograniczone dane dotyczace stosowania leku Pronasal u kobiet w cigzy.

Nie wiadomo, czy mometazonu furoinian przenika do mleka ludzkiego. Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze
moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Brak danych dotyczgcych wptywu leku Pronasal na zdolnos¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastagpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informac;ji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania bgdzZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpic¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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