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Opis produktu

Opis
Polopiryna Gardto, 16 pastylek
Preparat o dziataniu przeciwzapalnym stosowany w stanach zapalnych jamy ustnej i gardta.

Sktad

Preparat zawiera flurbiprofen, nalezgcy do grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ). Fluorowa pochodna ibuprofenu o
dziataniu przeciwzapalnym, przeciwbélowym i przeciwgorgczkowym. Dziatanie leku polega gtéwnie na hamowaniu enzymow zwanych
cyklooksygenazami: COX-1 (odpowiedzialnej za synteze prostaglandyn spetniajacych funkcje fizjologiczne) i COX-2 (odpowiedzialnej za
synteze prostaglandyn prozapalnych w miejscu zapalenia). Z przewodu pokarmowego wchtania sie szybko.

Preparat zawiera maltitol i izomalt; osoby z rzadko wystepujacg dziedziczng nietolerancjg fruktozy nie powinny go stosowac.
Preparat zawiera barwniki: czerwien koszenilowa i zétcien pomaranczowa, ktére moga powodowac reakcje alergiczne.

Wskazania

Wskazaniem do stosowania preparatu jest krétkotrwate objawowe leczenie bélu gardta.

Przeciwwskazania

Nie mozesz stosowac preparatu jezeli jestes uczulony (wykazujesz nadwrazliwo$¢) na ktérykolwiek sktadnik preparatu.
Przeciwwskazaniem do stosowania preparatu jest uczulenie na kwas acetylosalicylowy (potocznie nazywany niekiedy aspiryng) lub na

inne niesteroidowe leki przeciwzapalne.
Uczulenie na powyzsze leki moze objawiaé sie w postaci napadu astmy, pokrzywki lub niezytu btony $luzowej nosa.
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Stosowanie preparatu jest przeciwwskazane u oséb:

« z czynng lub przebytg chorobg wrzodowg zotgdka i/lub dwunastnicy, krwawieniem lub perforacjg, w tym po zastosowaniu NLPZ

+ z krwawieniem lub perforacjg przewodu pokarmowego w przesztosci, z ciezkim zapaleniem jelita grubego, z zaburzeniami
krwotocznymi lub dotyczgcymi wytwarzania krwi, zwigzanymi z wczesniejszym stosowaniem NLPZ

+ 7 ciezka niewydolnoscig serca, watroby lub nerek

oraz

+ u kobiet w Ill trymestrze cigzy.

Nie stosowac u dzieci i mtodziezy do 12 lat.

Niektére choroby i inne okoliczno$ci mogg stanowi¢ przeciwwskazanie do stosowania lub wskazanie do zmiany dawkowania preparatu.
W pewnych sytuacjach moze okaza¢ sie konieczne przeprowadzanie okreslonych badan kontrolnych.

Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ u oséb w podesztym wieku, poniewaz dziatania niepozgdane po podaniu NLPZ wystepujg u nich czescigj
(szczegolnie krwawienie z przewodu pokarmowego lub jego perforacja), i mogg prowadzi¢ do zgonu.

Ze wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia skurczu oskrzeli, nalezy zachowac¢ ostroznos$¢ u oséb z astma albo z astma lub chorobg
alergiczng w przesztosci.

Nalezy unikaé réwnolegtego stosowania innych NLPZ, w tym z selektywnych inhibitoréw cyklooksygenazy-2.

U 0s6b z toczniem rumieniowatym uktadowym oraz mieszang chorobg tkanki tgcznej moze wystepowac zwiekszone ryzyko rozwoju
aseptycznego zapalenia opon mézgowych. Podczas krétkotrwatego, ograniczonego zastosowania preparatu ryzyko jest znikome.

Stosowanie NLPZ moze powodowac¢ zalezne od dawki zmniejszenie wytwarzania prostaglandyn i przyspieszy¢ rozwdj niewydolnosci
nerek. Szczegdlnie narazone sg: osoby z zaburzeniami czynnosci nerek, serca, watroby, chorzy stosujacy leki moczopedne oraz osoby w
podesztym wieku, jednak dziatania te zazwyczaj nie wystepujg podczas krétkotrwatego, ograniczonego zastosowania preparatu.

W przypadku chorych z nadci$nieniem tetniczym w wywiadzie i/lub niewydolnoscig serca, zatrzymywaniem ptynéw, nadcignieniem i
obrzekiem w zwigzku z leczeniem NLPZ w przesztosci, przed rozpoczeciem stosowania preparatu, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Wyniki badan wskazujg, iz stosowanie ibuprofenu, szczegoélnie w duzych dawkach (2400 mg na dobe), oraz w leczeniu dtugotrwatym
moze by¢ zwigzane z niewielkim zwiekszeniem ryzyka zatoréw tetnic (na przyktad zawatu serca lub udaru). Nie ma wystarczajgcych
danych dotyczacych flurbiprofenu, ktére mogtyby wykluczy¢ takie ryzyko, nalezy zachowac ostroznosé.

Nalezy zachowaé ostroznosé w przypadku dtugotrwatego stosowania preparatu u 0séb z niekontrolowanym nadcisnieniem tetniczym,
zastoinowa niewydolnoscig serca, chorobg niedokrwienng serca, chorobg wiericows i/lub chorobg naczyrh mdézgowych oraz u oséb z
czynnikami ryzyka choroby niedokrwiennej serca (z nadcisnieniem tetniczym, hiperlipidemis, cukrzyca, palgcych tyton).

W przypadku dtugotrwatego lub niezgodnego z zaleceniami stosowania lekéw przeciwbdlowych mogg wystapic bdle gtowy, ktérych nie
nalezy leczy¢ zwiekszonymi dawkami preparatu.

Ze wzgledu na mozliwos$¢ zaostrzenia choroby, nalezy zachowac ostroznosé u oséb z chorobami przewodu pokarmowego w wywiadzie
(wrzodziejgce zapalenie jelita grubego, choroba Le$niowskiego i Crohna.

Krwawienie, owrzodzenie lub perforacje przewodu pokarmowego w niektérych przypadkach prowadzace do zgonu, opisywano po
zastosowaniu wszystkich NLPZ, w kazdym momencie leczenia, z towarzyszacymi objawami ostrzegawczymi lub powaznymi
zdarzeniami dotyczgcymi przewodu pokarmowego w wywiadzie lub bez nich.

Ryzyko krwawienia, owrzodzenia lub perforacji przewodu pokarmowego roénie wraz ze zwiekszaniem dawki NLPZ, u oséb z
owrzodzeniem w wywiadzie (szczegdlnie, jesli byto ono powiktane krwotokiem lub perforacjg) oraz u oséb w podesztym wieku.
Zazwyczaj nie dotyczy ono krétkotrwatego, ograniczonego uzycia preparatu.

W przypadku wystgpienia dziatan niepozadanych zwigzanych z uktadem pokarmowym (np. krwawienia) nalezy niezwtocznie
skonsultowac sie z lekarzem.

Nalezy zachowac ostrozno$¢ u osob rownolegle stosujgcych leki, ktére mogg zwiekszac ryzyko powstawania owrzodzen przewodu

pokarmowego lub krwawiert z przewodu pokarmowego, np. doustne kortykosteroidy, leki przeciwzakrzepowe (np. warfaryna),
selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego serotoniny oraz leki przeciwptytkowe, np. kwas acetylosalicylowy.

Plik wygenerowano: 01-05-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.swiatleku.pl
http://www.aptusshop.pl/

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 24721 05 34
W przypadku wystapienia krwawienia z przewodu pokarmowego lub owrzodzenia, nalezy przerwac stosowanie preparatu.
Bardzo rzadko moga wystapi¢ powazne, w niektérych przypadkach prowadzgce do zgonu, reakcje skérne, w tym ztuszczajgce zapalenie
skory, zespét Stevensa i Johnsona oraz martwica toksyczna-rozptywna naskoérka. W przypadku wystgpienia objawéw, takich jak

wysypka skoérna, uszkodzenia btony $luzowej lub inne objawy nadwrazliwosci, nalezy przerwa¢ stosowanie preparatu.

Po zastosowaniu lekéw z grupy NLPZ o dziataniu ogdélnym, opisywano rzadkie przypadki zaostrzenia choréb zapalnych wywotywanych
przez zakazenie (np. martwicze zapalenie powiezi).

Jesli w czasie stosowania preparatu wystgpig objawy infekcji bakteryjnej lub jesli objawy nasilg sie, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Istnieja dowody, ze leki, ktére hamuja cyklooksygenazy/synteze prostaglandyn moga powodowac zaburzenia ptodnosci u kobiet poprzez
wptyw na owulacje. Dziatanie to jest odwracalne po przerwaniu leczenia.

W przypadku wystgpienia podraznienia jamy ustnej, leczenie nalezy przerwac.
Flurbiprofen moze wydtuzac¢ czas krwawienia, nalezy zachowac ostroznos$é u oséb z zaburzeniami krzepniecia krwi.

Stosowanie preparatu w najmniejszej dawce skutecznej przez najkrétszy okres konieczny do tagodzenia objawdw zmniejsza ryzyko
wystagpienia dziatan niepozadanych.

W przypadku wystapienia bakteryjnego zapalenia gardfa i/lub zapalenia migdatkéw, nalezy skonsultowacé sie z lekarzem, ktdry
prawdopodobnie zaleci zastosowanie antybiotyku.

W czasie ssania, nalezy zmienia¢ potozenie tabletki w ustach, aby unikngé miejscowego podraznienia.

Dawkowanie

Preparat ma postac pastylek do stosowania doustnego (do ssania). Stosuj preparat zgodnie z zaleceniami. Nie przekraczaj zaleconych
dawek, poniewaz nie zwiekszy to skutecznosci dziatania leku, a moze zaszkodzi¢ Twojemu zdrowiu i zyciu. Jezeli masz jakiekolwiek

watpliwosci dotyczace stosowania preparatu, skonsultuj sie z lekarzem.

Dorosli i dzieci w wieku powyzej 12 lat: 1 tabletka do ssania co 3—6 godzin w razie potrzeby. Maksymalna dawka wynosi 5 tabletek na
dobe.

Nie stosowac u dzieci do 12 lat.

Nalezy zachowac ostroznosc¢ u oséb w podesztym wieku, ze wzgledu na zwiekszone ryzyko wystgpienia dziatan niepozadanych.

U osdb z ciezkimi zaburzeniami czynnosci watroby i/lub nerek stosowanie preparatu jest przeciwwskazane.

Czy mozna stosowac Polopiryna Gardto - pastylki twarde w okresie cigzy i karmienia piersig?

W okresie cigzy nie stosuj zadnego leku bez konsultacji z lekarzem!

Bardzo wazne jest, aby przed zastosowaniem jakiegokolwiek leku w okresie cigzy lub w okresie karmienia piersig skonsultowac sie z
lekarzem i wyjasni¢ ponad wszelkg watpliwo$¢ potencjalne zagrozenia i korzysci zwigzane ze stosowaniem danego leku. Jezeli jestes w
cigzy lub planujesz cigze, skonsultuj sie z lekarzem przed zastosowaniem preparatu.

Nie nalezy stosowac preparatu w I. i Il. trymestrze cigzy, chyba ze jest to absolutnie konieczne. Stosowanie go w llI. trymestrze cigzy jest
przeciwwskazane.

Nie zaleca sie stosowania preparatu podczas karmienia piersia.

Leki hamujgce synteze prostaglandyn mogg powodowac zaburzenia ptodnosci u kobiet. Dziatanie to jest przemijajgce i ustepuje po
zakonczeniu terapii.

Czy moge stosowac réwnolegle inne preparaty?

Poinformuj lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, réwniez o tych, ktére sg wydawane bez recepty.
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Nalezy unika¢ stosowania preparatu réwnolegle z:

+ kwasem acetylosalicylowym, z wyjatkiem matych dawek (do 100 mg na dobe) zaleconych przez lekarza; mozliwe zwiekszenie ryzyka
dziatan niepozadanych

+ innymi NLPZ (w tym ibuprofen i inne selektywne inhibitory cyklooksygenazy-2); mozliwe zwiekszenie ryzyka wystapienia dziatan
niepozadanych (szczegdlnie w obrebie przewodu pokarmowego, np. wrzoddw i krwawienia)

Nalezy zachowaé ostrozno$¢ podczas stosowania preparatu réwnolegle z:

« lekami przeciwzakrzepowymi; mozliwe nasilanie efektu dziatania inhibitoréw koagulacji i agregacji ptytek, heparyny, pochodnych
kumaryny, dipyrydamolu, pyrydamolu, sulfipirazonu;

- lekami przeciwptytkowymi i selektywnymi inhibitorami wychwytu zwrotnego serotoniny (SSRI); mozliwe zwiekszenie ryzyka krwawienia
z przewodu pokarmowego

+ lekami przeciwnadcisnieniowymi (inhibitory konwertazy angiotensyny, antagonisci angiotensyny Il i leki moczopedne; mozliwe
ostabienie dziatania lekdéw moczopednych lub nasilenie toksycznego wptywu na nerki, spowodowanego hamowaniem cyklooksygenazy,
szczegolnie u 0s6b z uposledzong czynnoscig nerek; nalezy nawadnia¢ chorych i monitorowa¢ stezenie potasu we krwi u pacjentow
stosujgcych diuretyki oszczedzajgce potas

+ alkoholem; mozliwe zwiekszenie ryzyka dziatan niepozgdanych, szczegélnie krwawiert w obrebie przewodu pokarmowego

« glikozydami nasercowymi; mozliwe nasilenie niewydolnosci serca, zmniejszenie wskaznika filtracji ktebuszkowej (GFR) i zwiekszenie
stezenia glikozydéw w osoczu

» cyklosporyng; mozliwe zwiekszenie ryzyka nefrotoksycznosci

+ kortykosteroidami; mozliwe zwigkszenie ryzyka owrzodzenia lub krwawienia z przewodu pokarmowego

« litem; mozliwe zwiekszenie stezenia litu w surowicy z uwagi na jego zmniejszong eliminacje

+ metotreksatem; mozliwe zwiekszenie stezenia metotreksatu

 mifeprystonem; mozliwe ostabienie dziatania mifeprystonu, nie nalezy stosowac¢ NLPZ przez 8—12 dni po podaniu mifeprystonu

+ antybiotykami z grupy chinolonéw; mozliwe zwiekszenie ryzyka wystapienia drgawek zwigzanych ze stosowaniem chinolonéw

« takrolimusem; mozliwe zwiekszenie dziatania nefrotoksycznego

» zydowudyng; mozliwe zwiekszenie ryzyka toksycznego dziatania na uktad krwiotwdrczy

- fenytoina.

Dotychczas dostepne dane nie wykazaty interakcji pomiedzy flurbiprofenem a tolbutamidem oraz lekami zobojetniajgcymi sok
zotgdkowy.

Dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, rowniez Polopiryna Gardto pastylki moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie wystgpig one u wszystkich
chorych stosujgcych ten preparat. Pamietaj, ze oczekiwane korzysci ze stosowania leku sg z reguty wieksze, niz szkody wynikajgce z
pojawienia sie dziatan niepozadanych.

Bardzo czesto mogg wystagpic¢: uczucie ciepta, pieczenia lub mrowienia u jamie ustnej, zaburzenia smaku.

Czesto moga wystapic: zawroty gtowy, bél gtowy, parestezje, podraznienie gardta, biegunka, owrzodzenia jamy ustnej, nudnosci, bol
jamy ustnej, parestezje w jamie ustnej, bol gardta, bdl brzucha, suchosé w jamie ustnej.

Niezbyt czesto moga wystgpi¢: bezsennos¢, zaostrzenie astmy i skurcz oskrzeli, dusznos$¢, S$wiszczacy oddech, pecherze w jamie ustne),
niedoczulica gardta, wzdecia, zaparcia, niestrawnos¢, wzdecia z oddawaniem gazéw, bolesno$é jezyka, zaburzenia czucia w jamie

ustnej, wymioty, wysypka, Swiad.

Rzadko moga wystapi¢: zaburzenia sktadu krwi (niedokrwisto$¢ z wydtuzeniem czasu krwawienia), reakcje nadwrazliwosci, wstrzas
anafilaktyczny, niewydolnos¢ serca, obrzek, niewydolnos¢ nerek, niewydolnosé watroby.

Bardzo rzadko mogg wystapi¢: matoptytkowos¢, neutropenia, agranulocytozaa, anemia aplastyczna, anemia hemolityczna, zespot
Stevensa i Johnsona, martwica toksyczna-rozptywna naskérka.

Z nieznana czestoscig moga wystapi¢: anemia, nadcisnienie tetnicze, krwawienie z przewodu pokarmowego, owrzodzenie przewodu
pokarmowego, perforacja przewodu pokarmowego, rumien wielopostaciowy, gorgczka, bél, zapalenie watroby, bezsennosg.

Przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki dotagczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek
niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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