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+48 247210534

Polocard 0,15g, 120 tabletek dojelitowych
Nasza cena: 46,56 zt

Opis stownikowy

Dawka 150 MG

Opakowanie *120

Posta¢ TABL.DOJELIT.

Producent ZENTIVA K.S. CZECHY [CZ]
Rejestracja Lek bez recepty

Substancja ACIDUM ACETYLSALICYLICUM
czynna

Opis produktu

Opis
Polocard 0,15g, 120 tabletek dojelitowych

Lek Polocard wskazany jest do dtugotrwatego stosowania w profilaktyce choréb serca i uktadu krgzenia, pomaga zapobiegac zawatowi
serca. Kwas acetylosalicylowy przeciwdziata powstawaniu zatoréw i zakrzepdw. Wystarczy 1 tabletka dziennie.

Wskazania i dziatanie:

Polocard to lek polecany do dtugotrwatego stosowania w profilaktyce choréb uktadu sercowo-naczyniowego oraz innych choréb
przebiegajacych z zakrzepami w naczyniach. Polocard dostepny bez recepty pomaga zapobiega¢ zawatom serca i udarom
niedokrwiennym madzgu. Kwas acetylosalicylowy, substancja czynna zawarta w leku Polocard, podawany w matych dawkach hamuje
agregacje (zlepianie) ptytek krwi. Dzieki temu odgrywa istotng role w zapobieganiu powstawania zakrzepdw.

Lek Polocard jest w formie tatwych do potkniecia tabletek z rézowa powtoka, ktéra ochrania zotgdek. Wystarczy 1 tabletka dziennie*.
Polocard jest wskazany do stosowania u dorostych pacjentéw i mtodziezy powyzej 16 lat.

Wystarczy jedna tabletka 150 mg lub 1-2 tabletki 75 mg.
Wskazania do stosowania:

profilaktyka choréb uktadu krazenia, ktére grozg powstaniem zakrzepéw i zatoréw w naczyniach
krwionosnych:

- zawat serca;

- niestabilna i stabilna choroba niedokrwienna serca;
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- profilaktyka innych chordéb przebiegajgcych z zakrzepami w naczyniach.

Sktad — co zawiera lek Polocard:

Substancjg czynng leku jest kwas acetylosalicylowy (Acidum acetylsalicylicum). 1 tabletka dojelitowa zawiera 150 mg kwasu
acetylosalicylowego.

Pozostate sktadniki to: skrobia kukurydziana, celuloza proszek, karboksymetyloskrobia sodowa, hypromeloza, kopolimer kwasu

metakrylowego, trietylu cytrynian, tytanu dwutlenek (E 171), talk, sodu laurylosiarczan, czerwien koszenilowa, lak (E 124), krzemionka
koloidalna bezwodna, sodu wodoroweglan.

Dawkowanie — jak stosowacé Polocard:

Ten lek nalezy zawsze przyjmowacé doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Lek nalezy przyjmowac¢ doustnie, najlepiej w czasie lub po positku, z niewielkg iloscig wody. Nalezy stosowaé mozliwie najmniejsze
skuteczne dawki, aby zmniejszy¢ ryzyko wystapienia dziatar niepozadanych.

Zalecana dawka leku Polocard to:
1 tabletka 150 mg na dobe.

W $wiezym zawale serca lub u pacjentéw z podejrzeniem $wiezego zawatu serca poczatkowa dawka
nasycajaca, to:

- 0od 225 mg (3 tabletki po 75 mg) do 300 mg (2 tabletki po 150 mg lub 4 tabletki po 75 mg) kwasu acetylosalicylowego raz na dobe w
celu uzyskania szybkiego zahamowania agregacji ptytek.

Tabletki nalezy rozgryz¢, aby uzyskac szybkie wchtanianie.
Stosowanie u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 16 lat:

Lek jest przeciwwskazany u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 16 lat.

Lek Polocard a inne leki:

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowag.

Stosowanie kwasu acetylosalicylowego jest przeciwwskazane z nastepujgcymi lekami:

- lekami przeciwzakrzepowymi (heparyna, pochodne kumaryny);

- metotreksatem w dawkach 156 mg na tydzien lub wigkszych.

Ostrzezenia i $Srodki ostroznosci:

Przed rozpoczeciem przyjmowania leku Polocard nalezy omoéwic to z lekarzem.

Stosowanie leku u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci watroby i (lub) nerek

U pacjentéw z zaburzeniami czynnosci watroby i (lub) nerek istnieje ryzyko nasilenia dziatari niepozadanych leku, dlatego konieczne

moze byé dostosowanie dawek w zaleznosci od stopnia ciezkosci niewydolnosci watroby i (lub) nerek. Lek jest przeciwwskazany w
przypadku ciezkiej niewydolnosci watroby i (Iub) nerek.
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Stosowanie u 0s6b w podesztym wieku
U oséb w podesztym wieku (powyzej 65 lat) nalezy stosowac lek w mniejszych dawkach i w wiekszych odstepach czasowych, ze
wzgledu na zwiekszone ryzyko wystepowania objawdéw niepozadanych w tej grupie pacjentéw. Osoby w podesztym wieku mogg by¢

bardziej podatne na toksyczne dziatanie salicylandw. Nalezy unika¢ dtugotrwatego stosowania kwasu acetylosalicylowego u osob w
podesztym wieku ze wzgledu na ryzyko krwawienia z przewodu pokarmowego.

Polocard z jedzeniem, piciem i alkoholem

Lek nalezy przyjmowaé w czasie lub po positku. Podczas leczenia kwasem acetylosalicylowym nie nalezy spozywaé alkoholu, ze
wzgledu na zwiekszone ryzyko uszkodzenia btony $luzowej przewodu pokarmowego.

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢:

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w ciazy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza
Kwas acetylosalicylowy moze by¢ stosowany w pierwszym i drugim trymestrze cigzy tylko wtedy gdy zdaniem lekarza jest to

bezwzglednie konieczne. Leku nie nalezy stosowa¢ w ostatnim trymestrze cigzy, gdyz moze powodowa¢ komplikacje w okresie
okotoporodowym, zaréwno u matki, jak i u noworodka.

Karmienie piersig
Kwas acetylosalicylowy przenika w niewielkiej ilosci do pokarmu kobiet karmigcych piersig, dlatego nie nalezy stosowac¢ produktu

leczniczego w okresie karmienia piersig ze wzgledu na ryzyko wystagpienia u dziecka zespotu Reye'a. Przejmowanie przez matke duzych
dawek kwasu acetylosalicylowego moze powodowaé zaburzenia czynnosci ptytek krwi u dziecka.

Wptyw na ptodnos¢
Lek ten nalezy do grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych, ktére moga niekorzystnie wptywaé na ptodnos$é u kobiet. Jest to

dziatanie przemijajgce, ktére ustepuje po zakoriczeniu leczenia. Takie dziatanie wystgpi¢ moze po podaniu kwasu acetylosalicylowego w
dawce = 500 mg/dobe.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Lek nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn.

Przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki i skonsultuj sie z lekarzem badz farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany
zagraza twojemu zyciu i zdrowiu

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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