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Pharma Dot Lactofem saszetki, 14 sztuk (12 szt. + 2 szt.
gratis)
 

Nasza cena: 21,00 zł

Opis słownikowy

Opakowanie *12+2

Postać Saszetki

Producent PHARMA DOT SP. Z O.O. POLSKA [PL]

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Opis

Pharma Dot Lactofem saszetki, 14 sztuk (12 szt. + 2 szt. gratis)

Suplement diety z ekstraktem słodu jęczmiennego, witaminami i choliną, które wspierają laktację.

Produkt przeznaczony dla kobiet karmiących piersią.

Odpowiedni dla wegetarian i wegan.

Smak karmelowy.

Masa netto; 93,8 g (6,7 g x 14 szt.)

Składniki

Ekstrakt słodu jęczmiennego, beta-glukan z jęczmienia, dwuwinian choliny, ekstrakt z melisy (Melissa ifficinalis), ekstrakt z kopru
(Foeniculum vulgare), ekstrakt z chmielu (Humulus lupulus), chlorowodorek pirydoksyny, kwas pteroilomonoglutaminowy,
cyjanokobalamina, aromat karmelowy.

Składniki 1 saszetka (%RWS*) 2 saszetki (%RWS*)

Witamina B6 1,4 mg (100%) 2,8 mg (200%)
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Kwas foliowy 0,2 mg (100%) 0,4 mg (200%)

Witamina B12 2,5 µg (100%) 5 µg (200%)

Cholina 100 mg 200 mg

Ekstrakt słodu jęczmiennego 6,3 mg 12,6 mg

Beta-glukan z jęczmienia 200 mg 400 mg

Ekstrakt z melisy (Melissa officinalis) 80 mg 160 mg
Ekstrakt z kopru (Foeniculum vulgare) 25 mg 50 mg
Ekstrakt z chmielu (Humulus lupulus) 25 mg 50 mg

*Referencyjna Wartość Spożycia.

Wartość odżywcza 100 g 1 saszetka 2 saszetki

Wartość energetyczna 1549/364 kJ/kcal 103,8/24,4 kJ/kcal 207,6/48,8 kJ/kcal

Tłuszcz, w tym: 0,1 g 0,01 g 0,02 g

kwasy tłuszczowe nasycone 0,1 g 0,01 g 0,02 g

Węglowodany, w tym: 85,5 g 5,7 g 11,4 g

cukry 56,1 g 3,8 g 7,6 g

Błonnik 0,47 g 0,03 g 0,06 g

Białko 3,11 g 0,2 g 0,4 g

Sól, w tym: 0,24 g 0,02 g 0,04 g

sód 0,1 g 0,01 g 0,02 g

Właściwości składników

Witamina B6 - jako uzupełnienie zapotrzebowania dla kobiet w okresie ciąży i karmiących, które jest zdecydowanie większe niż u innych
osób

Kwas foliowy - wpływa na prawidłowy rozwój dziecka

Witamina B12 - wzbogaca mleko matki w prawidłowym rozwoju dziecka po urodzeniu

Cholina - jest elementem kluczowym, wpływającym na prawidłowy rozwój i zdrowie dziecka w przyszłości

Ekstrakt słodu jęczmiennego - podnosi u kobiet poziom prolaktyny, co przekłada się na zwiększone wydzielanie mleka

Beta-glukan z jęczmienia - zapewnia skuteczność w pobudzaniu i podtrzymywaniu laktacji

Ekstrakt z melisy lekarskiej - wpływa odprężająco i relaksacyjnie.

Ekstrakt z kopru - pływa korzystnie swoim działaniem na układ trawienny i oddechowy, pamięć oraz kobiece dolegliwości czy laktacje

Ekstrakt z chmielu - naturalny środek na bezsenność, drażliwość i uspokojenie
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Zalecane dzienne spożycie

Kobiety karmiące piersią: 1-2 saszetki na dobę, podczas posiłku.

Zawartość saszetki należy wsypać do ok. 150 ml mleka, dokładnie wymieszać do całkowitego rozpuszczenia się proszku. Zamiast
mleka można użyć wody, jogurtu naturalnego lub smakowego. Stosowanie produktu jest zalecane od ukończenia 2. doby po porodzie
przy braku nawału mlecznego.

Preparat należy stosować minimum 12 dni. Nie ma przeciwwskazać do dłuższego stosowania produktu.

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa

Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek ze składników preparatu. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do
spożycia w ciągu dnia. Produkt zawiera zboża będące źródłem glutenu (ze słodu jęczmiennego).

Przechowywać w suchym miejscu. Chronić od światła i wilgoci. Przechowywać w temperaturze 15 - 25°C. Przechowywać w sposób
niedostępny dla małych dzieci.

Preparat jest suplementem diety, nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Zalecany jest
zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.

Producent

PHARMA DOT SP. Z O. O.

Turystyczna 44f

20-207 Lublin

INFORMACJE DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA
Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Dla zdrowia ważna jest zróżnicowana dieta oraz zdrowy tryb życia.
Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.
Nie należy stosować preparatu w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek składnik preparatu.
Nie należy spożywać po upływie daty minimalnej trwałości.
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