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OMg ashwagandha, 30 tabletek
 

Nasza cena: 13,68 zł

Opis słownikowy

Opakowanie *30

Postać TABL.

Producent ESPEFA S.P.CH-F.KRAKÓW POLSKA [PL]

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Opis

OMg ashwagandha, 30 tabletek

Spadek odporności spowodowany zmęczeniem i stresem.

Preparat przeznaczony jest do uzupełniania diety osób dorosłych w: magnez, cynk, witaminy B6 i D3, ekstrakt z korzenia ashwagandhy.

Właściwości OMg ashwagandha, 30 tabletek

Ashwagandha – roślina adaptogenna, przyczynia się do wzmocnienia odporności na stres, wspiera utrzymanie dobrego
samopoczucia.
Magnez i Witamina B6 przyczyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, pomagają w prawidłowym
funkcjonowaniu układu nerwowego.
Cynk i Witamina D3 pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego.

Dawkowanie

Dorośli 1 tabletka dziennie.

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia.

Skład

mleczan magnezu dwuwodny, substancja wypełniająca: celuloza mikrokrystaliczna, ekstrakt z korzenia żeńszenia indyjskiego
(ashwagandhy), substancja wiążąca: poliwinylopirolidon, substancja wypełniająca: poliwinylopolipirolidon, glukonian cynku, substancja
glazurująca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych, substancja przeciwzbrylająca: talk, maltodekstryna, skrobia modyfikowana, olej
kukurydziany, sacharoza, skrobia ziemniaczana, witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), przeciwutleniacz: tokoferol, przeciwutleniacz:
askorbinian sodu, substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu, witamina D3 (cholekalcyferol).
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Zawartość składników w 1 tabletce

Składniki Zawartość RWS*
Ekstrakt z korzenia ashwagandhy

standaryzowany na 5% witanolidów
80 mg, co daje –

4 mg witanolidów
Magnez 60 mg 16%

Cynk 3 mg 30%
Witamina B6 1,4 mg 100%
Witamina D3 50 µg (2000 IU) 1000%

Ostrzeżenia

Nadwrażliwość na którykolwiek ze składników.

Produkt nie powinien być spożywany w przypadku stosowania leków o działaniu uspokajającym, nasennym, przeciwpadaczkowym, nie
stosować u dzieci, kobiet w ciąży i w trakcie laktacji.

Przeciwwskazane jest równoczesne przyjmowanie innych preparatów zawierających witaminę D3.

Przed zastosowaniem wskazane jest wykonanie badania 25-(OH)D we krwi oraz konsultacja wyniku badania z lekarzem lub farmaceutą.

Przechowywanie

Przechowywać w oryginalnym opakowaniu, w temperaturze nie wyższej niż 25°C. Przechowywać w sposób niedostępny dla małych
dzieci. Chronić od światła i wilgoci.

Producent

Chemiczno-Farmaceutyczna Spółdzielnia Pracy ESPEFA, 30-133 Kraków, ul. J. Lea 208

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.

INFORMACJE DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA
Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Dla zdrowia ważna jest zróżnicowana dieta oraz zdrowy tryb życia.
Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.
Nie należy stosować preparatu w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek składnik preparatu.
Nie należy spożywać po upływie daty minimalnej trwałości.
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