Noctis Noc, 14 tabletek
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Opis produktu

Opis

Noctis Noc, 14 tabletek powlekanych

Wskazania

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Nasza cena: 26,94 zt

Opis stownikowy

Dawka
Opakowanie
Postac
Producent
Rejestracja

Substancja
czynna

12,5 MG

*14

Tabletki

BIOFARM SP.Z 0.0.POZNAN POLSKA [PL]
Lek bez recepty

DOXYLAMINUM

Krétkotrwate, objawowe leczenie sporadycznej bezsennosci u oséb dorostych, zwtaszcza w przypadku wystepowania: trudnosci z
zasypianiem, czestych przebudzer nocnych lub wczesnego budzenia w godzinach porannych.

Przeciwwskazania

* Nadwrazliwos¢ na substancje czynng lub na ktérgkolwiek substancje pomocniczg

* Nadwrazliwos¢ na inne leki przeciwhistaminowe. Nalezy wzig¢ pod uwage mozliwos¢ wystapienia krzyzowej reakcji
nadwrazliwosci z innymi lekami przeciwhistaminowymi, dlatego tez nie wolno stosowac leku przeciwhistaminowego
blokujgcego receptory H1 w razie stwierdzenia nadwrazliwosci na jakikolwiek lek z tej grupy.

* Astma.

* Przewlekte zapalenie oskrzeli.

* Rozedma ptuc.

e Jaskra.

® Przerost gruczotu krokowego.

* Bliznowaciejgcy wrzéd trawienny.

e Zwezenie odzwiernikowo-dwunastnicze.
* Zwezenie uj$cia pecherza moczowego.

¢ Ciezka niewydolnos¢ nerek lub schytkowa niewydolnosé nerek.

* Ciezka niewydolnos$¢ watroby.

¢ Jednoczesne stosowanie z inhibitorami monoaminooksydazy (IMAO).
e Jednoczesne stosowanie silnych inhibitoréw izoenzyméw CYP450."
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Dawkowanie

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta, lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwrocic sie do lekarza lub farmaceuty.

Dorosli (w wieku powyzej 18 lat)

Zalecana dawka to 12,5 mg (1 tabletka) przyjmowane na 30 minut przed snem.

Dawka moze zosta¢ zwiekszona maksymalnie do 25 mg (2 tabletki) przyjmowanych na 30 minut przed snem, jesli poczatkowa dawka
nie zapewnia wystarczajgcego tagodzenia objawdw bezsennosci.

Maksymalna dawka dobowa wynosi 25 mg (2 tabletki).

Przed przyjeciem leku Noctis Noc nalezy sie upewni¢, czy jest wystarczajgco dtugi okres czasu na sen

(8 godzin), aby unikngé sennosci nastepnego dnia rano.

W przypadku wystepowania sennosci w ciggu dnia zaleca sie zmniejszy¢ dawke leku do 12,5 mg (1 tabletka) lub zapewni¢ co najmniej
8-godzinny odstep miedzy przyjeciem leku a planowang pobudka.

Nie wolno przyjmowac wiecej niz 2 tabletki (25 mg) na dobe.

Pacjenci z uporczywymi problemami ze snem powinni skonsultowac sie z lekarzem.

Osoby w podesztym wieku (powyzej 65 lat)

U oséb dorostych w wieku powyzej 65 lat bardziej prawdopodobne jest wystepowanie innych schorzen, ktére moga wymagac
zmniejszenia dawki. Zalecana dawka poczatkowa wynosi 12,5 mg (1 tabletka), podawana 30 minut przed snem. Dawke mozna
zwiekszy¢ do 25 mg (2 tabletki), jezeli dawka poczatkowa okaze sie nieskuteczna. W przypadku wystgpienia dziatan niepozgdanych,
dawke nalezy zmniejszy¢ do 12,5 mg (1 tabletka) na dobe. Z tego wzgledu nalezy zwraca¢ uwage na skutki leczenia (patrz punkt 4).
W razie wystapienia dziatai niepozadanych, nalezy zwrécié sie do lekarza.

Pacjenci z zaburzeniami czynnosci nerek lub watroby

Lek Noctis Noc jest przeciwwskazany u pacjentéw z ciezkag chorobg nerek lub watroby.
Nie nalezy stosowac leku Noctis Noc u pacjentéw z umiarkowang choroba nerek lub watroby.
U pacjentéw z tagodng chorobg nerek lub watroby zaleca sie zmniejszenie maksymalnej dawki dobowej do 12,5 mg (1 tabletka)

Dzieci i mtodziez

Lek Noctis Noc nie jest zalecany do stosowania u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.

Lek Noctis Noc z jedzeniem, piciem i alkoholem

Brak specjalnych zalecen dotyczacych przyjmowania tego leku przed positkiem lub po positku.
Nie zaleca sie picia soku grejpfrutowego podczas stosowania leku Noctis Noc.
Nie wolno pi¢ alkoholu podczas stosowania leku Noctis Noc.

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnosé

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze byé w cigzy lub gdy planuje mie¢

dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Brak dostatecznych danych dotyczgcych stosowania doksylaminy u kobiet w cigzy, dlatego stosowanie leku Noctis Noc u kobiet w cigzy
jest przeciwwskazane.

Z powodu ryzyka zwigzanego ze stosowaniem lekéw przeciwhistaminowych u matych dzieci, leku Noctis Noc nie wolno stosowac u
kobiet karmigcych piersia.

Brak dostepnych danych dotyczacych wptywu leku Noctis Noc na ptodnosé.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Lek Noctis Noc moze powodowac sennos$é réwniez nastepnego dnia po jego zastosowaniu, przez co moze wptywac na zdolnos$é
prowadzenia pojazddw i obstugiwania maszyn. Z tego wzgledu nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw ani obstugiwaé maszyn w okresie
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stosowania leku.

Wazne

Lek Noctis Noc zawiera laktoze

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem tego leku.

Lek Noctis Noc zawiera czerwien Allura (E129)

Lek moze powodowac reakcje alergiczne.

Lek Noctis Noc zawiera sod

Lek zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu na tabletke, to znaczy lek uznaje sie za ,wolny od sodu”.

Sktad

Kazda tabletka powlekana zawiera 12,5 mg doksylaminy wodorobursztynianu (Doxylamini hydrogenosuccinas).

Podmiot odpowiedzialny

Biofarm® Sp. z 0.0., ul. Watbrzyska 13, 60-198 Poznan

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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