Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

MYWY, 3 mg + 0,02 mg, 28 tabletek powlekanych
Nasza cena: 31,45 zt

Opis stownikowy

Opakowanie *28

Posta¢ Tabletki

Producent ZENTIVA BULGARIA [BG]

Rejestracja Lek na recepte petnoptatny

Substancja ETHINYLESTRADIOLUM, DROSPIRENONUM
czynna

Opis produktu

Opis
MYWY, 3 mg + 0,02 mg, tabletki powlekane - Drospirenonum + Ethinylestradiolum

Lek MYWY jest tabletkg antykoncepcyjng stosowang w celu zapobiegania cigzy.

Sktad

Substancjami czynnymi leku sa: drospirenon i etynyloestradiol.

Kazda rézowa tabletka powlekana zawiera 3 mg drospirenonu oraz 0,02 mg etynyloestradiolu. Biate tabletki powlekane nie zawieraja
substancji czynnych.

Pozostate sktadniki to: Sktad rézowych tabletek zawierajgcych substancje czynne:

Rdzen tabletki: laktoza jednowodna, skrobia zelowana kukurydziana, powidon K30, kroskarmeloza sodowa, polisorbat 80, magnezu
stearynian.

Otoczka: Alkohol poliwinylowy, tytanu dwutlenek (E171), makrogol 3350, talk, tlenek zelaza zétty (E172), tlenek zelaza czerwony (E172),
tlenek zelaza czarny (E172).

Przeciwwskazania
Nie nalezy stosowac leku:
* jesli u pacjentki obecnie wystepuje (lub kiedykolwiek wystepowat) zakrzep krwi w naczyniach zylnych nég (zakrzepica zyt
gtebokich), w ptucach (zatorowos$¢ ptucna) lub w innych organach;

* jesli pacjentka wie, ze ma zaburzenia wptywajace na krzepliwos¢ krwi - na przyktad niedobdr biatka C, niedobdr biatka S, niedobdr
antytrombiny Ill, obecnos¢ czynnika V Leiden lub przeciwciat antyfosfolipidowych;
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* jesli pacjentka wymaga zabiegu chirurgicznego lub nie bedzie chodzita przez dtugi czas;

* jesli pacjentka przeszta zawat serca lub udar;

* jedli pacjentka choruje (lub chorowata w przesztosci) na dusznice bolesng (choroba, ktéra powoduje silny bol w klatce piersiowe;j
i moze by¢ pierwszym objawem zawatu serca) lub przemijajgcy napad niedokrwienny (przemijajace objawy udaru);

* jesli pacjentka choruje na jakakolwiek z ponizszych chordéb, ktére moga zwiekszaé ryzyko powstania zakrzepu w tetnicy:
ciezka cukrzyca z uszkodzeniem naczyn krwionosnych
bardzo wysokie cignienie krwi;
bardzo wysokie stezenie ttuszczéw we krwi (cholesterolu lub triglicerydow).
chorobe nazywang hiperhomocysteinemig

e jedli u pacjentki wystepuije (lub wystepowat w przesztosci) rodzaj migreny nazywany ,migreng z aurg”;

* jesli u pacjentki wystepuje obecnie (lub wystepowata w przesztosci) choroba watroby, a czynno$é watroby jest nadal
nieprawidtowa;

* jezeli u pacjentki wystepuja zaburzenia czynnosci nerek (niewydolnosé nerek);

* jesli u pacjentki stwierdzono obecnie (lub w przesztosci) nowotwaér watroby;

* jesli obecnie (lub kiedykolwiek w przesztosci) u pacjentki rozpoznano lub istniato podejrzenie istnienia raka piersi lub raka
narzadow ptciowych;

* jesli u pacjentki wystepuje krwawienie z pochwy o nieznanej przyczynie;

* jesli pacjentka ma uczulenie na drospirenon lub etynyloestradiol lub ktdrykolwiek
z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w punkcie 6). Moze powodowac to $wigd, wysypke lub obrzek.

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi, jesli u pacjentki wystepuje jakikolwiek z nastepujgcych standw. Jesli jakiekolwiek z nastepujgcych
objawodw pojawig sie lub pogorszg w czasie stosowania leku MYWY, réwniez nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi.

* jesli pacjentka ma chorobe Crohna lub wrzodziejgce zapalenie jelita grubego (przewlekte zapalne choroby jelit);

* jesli pacjentka ma toczen rumieniowaty uktadowy (choroba wptywajgca na naturalny uktad odpornosciowy);

* jesli pacjentka ma zespét hemolityczno-mocznicowy (zaburzenie krzepniecia krwi powodujgce niewydolnos$é nerek);

* jesli pacjentka ma niedokrwisto$¢ sierpowatg (dziedziczna choroba czerwonych krwinek);

* jesli u pacjentki stwierdzono podwyzszony poziom ttuszczéw we krwi (hipertriglicerydemia) lub dodatni wywiad rodzinny dla tej
choroby. Hipertriglicerydemia jest zwigzana ze zwiekszonym ryzykiem rozwoju zapalenia trzustki;

* jesli pacjentka wymaga zabiegu chirurgicznego lub nie bedzie chodzita przez dtugi czas;

* jesli pacjentka jest bezposrednio po porodzie, wowczas jest ona w grupie podwyzszonego ryzyka powstania zakrzepow krwi.
Nalezy zwrécié sie do lekarza w celu uzyskania informaciji, jak szybko mozna rozpoczaé przyjmowanie leku MYWY po porodzie;

* jesli pacjentka ma zapalenie zyt pod skoérg (zakrzepowe zapalenie zyt powierzchownych).

* jesli pacjentka ma zylaki;

* jesli w bliskiej rodzinie wystepuje obecnie lub wystepowat w przesztosci rak piersi;

* jesli u pacjentki wystepuje choroba watroby lub pecherzyka zétciowego;

e jesli u pacjentki wystepuje cukrzyca;

* jesli u pacjentki wystepuje depresja;

* jesli u pacjentki wystepuje padaczka;

* jedli u pacjentki wystepuje choroba, ktéra po raz pierwszy wystgpita w czasie cigzy lub podczas wczesdniejszego stosowania
hormondw ptciowych, na przyktad utrata stuchu, porfiria (choroba krwi), wystepujaca w czasie cigzy wysypka skorna z
powstawaniem pecherzy (opryszczka ciezarnych), choroba uktadu nerwowego wywotujgca nagte ruchy ciata (plgsawica
Sydenhama);

* jesli u pacjentki wystepuje lub kiedykolwiek wystgpita ostuda (ztotobrgzowe plamy barwnikowe, tzw. plamy cigzowe, zwtaszcza
na twarzy). W takim wypadku nalezy unikaé bezposredniego nastonecznienia lub promieni ultrafioletowych;

* jesli wystapig objawy obrzeku naczynioruchowego takie jak obrzek twarzy, jezyka i (lub) gardta i (lub) trudnosci w potykaniu lub
pokrzywka, mogace powodowac trudnosci w oddychaniu, nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem. Produkty
zawierajgce estrogeny mogg wywotaé lub nasili¢ objawy dziedzicznego lub nabytego obrzeku naczynioruchowego.

Interakcje z innymi lekami
Niektére leki:
* moga wptywac na stezenie leku MYWY we krwi,

* mogg powodowac, ze bedzie on mniej skuteczny w zapobieganiu cigzy,
* mogg wywotac nieoczekiwane krwawienie.
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Dotyczy to lekéw:

stosowanych w leczeniu padaczki (np. prymidon, fenytoina, barbiturany, karbamazepina, okskarbazepina),

stosowanych w leczeniu gruzlicy (np. ryfampicyna),

stosowanych w leczeniu zakazen wirusem HIV i wirusem zapalenia watroby typu C (tzw. inhibitory proteazy i nienukleozydowe
inhibitory odwrotnej transkryptazy, takie jak rytonawir, newirapina, efawirenz),

stosowanych w leczeniu infekgji grzybiczych (np. gryzeofulwina, ketokonazol),

stosowanych w leczeniu zapalenia stawdw, choroby zwyrodnieniowej stawoéw (etorykoksyb)

stosowanych w leczeniu nadci$nienia ptucnego (bosentan),

ziotowych zawierajgcych ziele dziurawca.

Lek MYWY moze wptywac na dziatanie innych lekéw, np.:

* zawierajgcych cyklosporyne,

* przeciwpadaczkowych — lamotryginy (co moze prowadzi¢ do zwiekszenia czestosci wystepowania napadéw padaczkowych),

e teofiliny (stosowana przy problemach z oddychaniem),

* tizanidyny (stosowana w leczeniu bolu i (Iub) kurczéw migsni).

* Nie nalezy stosowac leku MYWY jesli pacjentka choruje na zapalenie watroby typu C i przyjmuje leki zawierajgce
ombitaswir/parytaprewir/rytonawir i dasabuwir lub glekaprewir/pibrentaswir, poniewaz moze to prowadzi¢ do zwiekszenia
wynikéw badan krwi oceniajgcych czynnos$é watroby (zwiekszenie poziomu watrobowego enzymu AIAT). Lekarz zaleci inny
rodzaj antykoncepcji przed rozpoczeciem leczenia tymi lekami.

MYWY z jedzeniem i piciem

Lek MYWY mozna przyjmowac podczas positkow lub w okresie pomiedzy positkami; w razie potrzeby mozna popija¢ go niewielkg iloscig
wody.

Cigza i karmienie piersig

Kobietom w cigzy nie wolno przyjmowac leku MYWY. Jezeli pacjentka zajdzie w cigze podczas stosowania leku MYWY, powinna
natychmiast przerwac jego stosowanie i skontaktowac sie z lekarzem. Jesli pacjentka chce zaj$¢ w cigze, moze ona w dowolnym czasie
przerwac stosowanie leku MYWY (patrz takze punkt ,Przerwanie stosowania leku MYWY").

Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty. Karmienie piersig

Zasadniczo nie zaleca sie stosowania leku MYWY w okresie karmienia piersig. Jezeli jednak
kobieta karmigca piersig chciataby stosowac lek MYWY w okresie karmienia piersia, powinna skontaktowacé sie ze swoim lekarzem.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Nie ma informacji o wptywie leku MYWY na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

Lek zawiera laktoze i séd

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjentki nietolerancje niektérych cukréw, pacjentka powinna skontaktowac sie z lekarzem przed

przyjeciem leku.
Kazda rézowa tabletka tego leku zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu, to znaczy lek uznaje sie za ,wolny od sodu”.

Dawkowanie

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdcié sie do lekarza lub
farmaceuty.

Kazde opakowanie zawiera 24 rézowe tabletki zawierajace substancje czynne i 4 biate tabletki placebo.
Dwa rodzaje tabletek leku MYWY o réznych kolorach sg utozone w kolejnosci. Jeden blister zawiera 28 tabletek.

Nalezy przyjmowac jedng tabletke leku MYWY na dobe, w razie potrzeby z niewielkg iloscig wody. Mozna przyjmowac tabletki
niezaleznie od positkéw, ale nalezy przyjmowac je codziennie w przyblizeniu o tej samej porze.
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Nie nalezy myli¢ tabletek: nalezy przyjmowac rézowe tabletki przez pierwsze 24 dni, a nastepnie biate tabletki przez ostatnie 4 dni. Nowy
blister nalezy rozpocza¢ od razu (24 rézowe, a nastepnie 4 biate tabletki). Nie nalezy zatem robi¢ przerwy pomiedzy dwoma blistrami.

Z uwagi na réznice w sktadzie tabletek konieczne jest rozpoczecie stosowania od pierwszej tabletki na gérze po lewej stronie blistra, a
nastepnie przyjmowanie tabletek kazdego dnia zgodnie z kierunkiem strzatek na blistrze.

Skutki uboczne

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.
Jesli wystgpig jakiekolwiek dziatania niepozgdane, szczegdlnie ciezkie i nieprzemijajace lub zmiany w stanie zdrowia, ktére pacjent
uwaza za zwigzane ze stosowaniem leku MYWY, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Ciezkie dziatania niepozadane

Nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem, jesli u pacjenta wystapi ktorykolwiek z nastepujgcych objawdw obrzeku
naczynioruchowego: obrzek twarzy, jezyka i (lub) gardta i (lub) trudnosci w potykaniu lub pokrzywka potencjalnie z trudno$ciami w
oddychaniuy;

U wszystkich kobiet stosujgcych ztozone hormonalne srodki antykoncepcyjne istnieje zwiekszone ryzyko powstania zakrzepéw krwi w
zytach (zylna choroba zakrzepowo-zatorowa) lub zakrzepdw krwi w tetnicach (tetnicze zaburzenia zakrzepowo-zatorowe). W celu
uzyskania szczegdtowych informacji dotyczacych réznych czynnikéw ryzyka zwigzanych ze stosowaniem ztozonych hormonalnych
srodkéw antykoncepceyjnych, nalezy zapoznac sie z punktem 2 ,Informacje wazne przed zastosowaniem leku MYWY".

Czeste dziatania niepozadane (moga wystapi¢ u 1 do 10 na 100 oséb):

* wahania nastrojéw,

* bole gtowy,

* nudnosci,

* bole piersi, problemy zwigzane z miesigczka, takie jak nieregularne krwawienia, brak krwawien.

Niezbyt czeste dziatania niepozadane (moga wystgpi¢ u 1 do 10 na 1000 oséb):

* depresja, zmniejszenie popedu seksualnego, nerwowos¢, sennosé,

* zawroty gtowy, uczucie mrowienia,

* migrena, zylaki, zwiekszenie cignienia krwi,

* bole brzucha, wymioty, niestrawnosé, gazy jelitowe, zapalenie zotadka, biegunka,

* tradzik, Swigd, wysypka,

* dolegliwosci bolowe, np. bdle plecéw, béle konczyn, skurcze miesni,

* grzybicze zakazenie pochwy, bdl w obrebie miednicy, powiekszenie piersi, tagodny nowotwar piersi, krwawienia z
macicy/pochwy (ktére zwykle ustepujg w trakcie dalszego stosowania leku), uptawy, uderzenia gorgca, zapalenie pochwy,
problemy dotyczgce krwawieri miesigczkowych, bolesne krwawienia,

skape krwawienia, bardzo obfite krwawienia, sucho$¢ pochwy, nieprawidtowy wymaz z szyjki macicy, zmniejszone
zainteresowanie sferg seksualng,

brak energii, wzmozona potliwos¢, zatrzymywanie ptynéw,

zwiekszenie masy ciata.

Rzadkie dziatania niepozgdane (moga wystgpi¢ u 1 do 10 na 10 000 osdb):

* kandydoza (zakazenie grzybicze),

* niedokrwistos¢, zwiekszenie liczby ptytek krwi,

* reakcja alergiczna,

e zaburzenia hormonalne (endokrynologiczne),

* zwiekszenie apetytu, utrata apetytu, znaczne zwiekszenie stezenia potasu we krwi, znaczne zmniejszenie stezenia sodu we krwi,
* brak orgazmu, bezsennosg,

zawroty gtowy, dreszcze,

zaburzenia oka, np. zapalenie powieki, suchosé oczu,

znaczne przyspieszenie akcji serca,

zapalenie zyt, krwotok z nosa, omdlenie,

powiekszenie obwodu brzucha, zaburzenia jelitowe, uczucie wzdecia, przepuklina zotadka, grzybicze zakazenie jamy ustnej,
zaparcie, suchos¢ w jamie ustnej,
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¢ bol w drogach zotciowych lub pecherzyka zétciowego, zapalenie pecherzyka zétciowego,

* 706tto-brgzowe plamy na skorze, wyprysk, wypadanie wtoséw, zapalenie skory przypominajgce tradzik, suchosé skoéry, guzowate
zapalenie skoéry, nadmierny porost wtoséw, choroby skory, rozstepy na skorze, zapalenie skéry, nadwrazliwosé skéry na $wiatto,
guzki skorne,

utrudnione lub bolesne stosunki ptciowe, zapalenie pochwy, krwawienie po stosunku, krwawienie z odstawienia, torbiel piersi,
zwiekszenie liczby komarek (rozrost) w gruczotach piersiowych, ztosliwy nowotwor piersi, znaczny rozrost btony sluzowej szyjki
macicy, skurczenie lub zanik bfony sluzowej

macicy, torbiele jajnikéw, powiekszenie macicy,

ogodlnie zte samopoczucie,

utrata masy ciata,

szkodliwe zakrzepy krwi w zyle lub tetnicy, na przyktad:

w nodze lub stopie (np. zakrzepica zyt gtebokich)

w ptucach (np. zatorowos$é ptucna)

zawat serca

udar

miniudar lub przejsciowe objawy udaru, znane jako przemijajacy napad niedokrwienny

zakrzepy krwi w watrobie, zotgdku/jelicie, nerkach lub oku

Prawdopodobienstwo powstania zakrzepdw krwi moze by¢ wieksze, jesli u pacjentki wystepuja jakiekolwiek inne czynniki
zwiekszajgce to ryzyko (patrz punkt 2 w celu uzyskania dalszych informacji dotyczacych czynnikéw zwiekszajacych ryzyko
powstania zakrzepow krwi i objawdw wystgpienia zakrzepdw krwi).

Przechowywanie
Lek MYWY nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.
Brak szczegoélnych srodkéw ostroznosci dotyczgcych temperatury przechowywania produktu leczniczego.

Podmiot odpowiedzialny

Zentiva k.s.

U Kabelovny 130,

Dolni Mécholupy, 102 37 Praga 10, Republika Czeska

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informac;ji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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