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Myditin 3 mg, 20 tabletek
Nasza cena: 24,97 zt

Opis stownikowy

Dawka 3 MG

Opakowanie *20

Posta¢ Tabletki

Producent SUN-FARM POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja PRIDINOLUM

czynna

Opis produktu

Opis

Myditin, 3 mg, 20 tabletek - Pridinolum

Informacje podstawowe

Myditin jest lekiem zmniejszajgcym napiecie miesniowe. Jest to wynik dziatania poprzez osrodkowy uktad nerwowy.

Myditin stosuje sie w leczeniu napiecia skurczowego miesni u dorostych (skurcze mieéni pochodzenia o$rodkowego i obwodowego):
* bolu krzyza (lumbago),

e skurczu miesni szyi (kreczu szyi),
* 0go6lnego bolu miesni.

Sktad

Substancja czynna jest prydynol.

Jedna tabletka zawiera 3,02 mg prydynolu (w postaci 4 mg prydynolu mezylanu).

Pozostate skfadniki to: laktoza jednowodna, celuloza mikrokrystaliczna, olej rycynowy uwodorniony, talk, powidon K-30, krzemionka
koloidalna bezwodna, magnezu stearynian.

Myditin to biate, okragte tabletki z linig podziatu po jednej stronie. Tabletke mozna podzieli¢ na rowne dawki.
Lek Myditin jest dostepny w opakowaniach zawierajgcych 20 tabletek.

Dawkowanie

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub
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farmaceuty.

Zalecana dawka:
Yo do 1 tabletki (1,5 — 3 mg prydynolu) 3 razy na dobe.

Stosowanie u dzieci i mtodziezy
Brak dostepnych danych na temat stosowania leku u dzieci i mtodziezy.

Sposéb podawania

Lek nalezy przyjmowac¢ doustnie.

Tabletki nalezy przyjmowac bez zucia, popijajgc odpowiednig iloscig ptynu (najlepiej 1 szklankg wody [200 ml]).

Lek nalezy przyjmowac niezaleznie od positkdw; przy czym dziatanie jest szybsze, gdy jest on przyjety przed positkiem.
Pacjenci z niskim cisnieniem krwi powinni przyjmowac tabletki po positkach, aby zmniejszy¢ ryzyko omdlenia.

Czas trwania leczenia
Leczenie moze by¢ dtugotrwate. Lekarz zadecyduje, przez jaki czas nalezy przyjmowac lek.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki leku
W razie przyjecia dawki wiekszej niz zalecana nalezy zwrdcic sie do lekarza. Lekarz zadecyduje, jakie bedzie dalsze postepowanie.
Mozliwe, ze dziatania niepozgdane wymienione w punkcie 4 moga miec¢ ciezszy przebieg.

Pominiecie przyjecia leku
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki. Nalezy kontynuowac przyjmowanie leku zgodnie z
zaleceniami lekarza lub zgodnie z opisem dawkowania w niniejszej ulotce.

Przerwanie przyjmowania leku
Moze nastgpi¢ nawrdét pierwotnych objawéw. W takim przypadku nalezy poinformowac lekarza. W razie jakichkolwiek dalszych
watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Przeciwwskazania do stosowania

* jesli pacjent ma uczulenie na prydynol lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
e jedli u pacjenta wystepuje ktérakolwiek z ponizszych choroéb:

* jaskra,

* tagodne powiekszenie gruczotu krokowego (rozrost gruczotu krokowego),

e zaburzenia oprézniania pecherza (zatrzymanie moczu),

* mechaniczne zwezenie w przewodzie pokarmowym,

* nieregularne bicie serca (arytmia),

* w pierwszych 3 miesigcach cigzy.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznosc:
¢ Jesli pacjent ma choroby watroby lub nerek.
* U tych pacjentéw substancja czynna moze by¢ obecna w organizmie w wiekszym stezeniu i (Iub) przez dtuzszy czas niz zwykle.
* U pacjentéw w wieku 65 lat lub starszych.
* Jesli pacjent ma niskie ci$nienie krwi, poniewaz ryzyko wystgpienia zaburzen krgzenia (omdlenia) moze by¢ zwiekszone.

Lek Myditin zawiera laktoze

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

Interakcje z innymi lekami

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
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ktére pacjent planuje przyjmowac.

Myditin wzmacnia dziatanie produktéw leczniczych z grupy zwanej lekami przeciwcholinergicznymi. Dotyczy to na przyktad niektérych
lekdw stosowanych w leczeniu nadczynnosci pecherza, nietrzymania moczu, w leczeniu astmy lub w chorobie Parkinsona. Patrz takze
punkt 4. ,Mozliwe dziatania niepozadane”.

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnosé

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

W pierwszych 3 miesigcach cigzy nie wolno przyjmowac leku Myditin. W kolejnych miesigcach cigzy lek Myditin mozna stosowac
wytacznie po doktadnej ocenie przez lekarza, pod nadzorem lekarza i tylko wtedy, gdy jest to absolutnie konieczne.

Ponadto przez caty okres karmienia piersig lek Myditin mozna przyjmowac tylko wtedy, jesli zostat on przepisany przez lekarza.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Mozliwym dziataniem niepozadanym leku Myditin moga by¢ tymczasowe zaburzenia widzenia. W przypadku problemdw z widzeniem
nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw, obstugiwaé maszyn ani wykonywac innych niebezpiecznych czynnosci.

Dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapig. Podczas stosowania zaleconych
dawek dziatania niepozgdane wystepujg rzadko lub niezbyt czesto i zwykle ustepujg po zmniejszeniu dawki lub po odstawieniu leku.

Moga wystapi¢ nastepujgce dziatania niepozadane, szczegdinie podczas jednoczesnego stosowania niektorych lekdw (lekow
przeciwcholinergicznych):

* suchos$¢ w ustach, pragnienie, przemijajace zaburzenia widzenia (rozszerzenie Zrenic, zaburzenia koncentracji, wrazliwos$é na
Swiatto, nieznaczny wzrost cisnienia wewnatrzgatkowego),
zaczerwienienie i sucho$¢ skory, zmiany rytmu serca (wolne bicie serca, a nastepnie przyspieszone bicie serca), zaburzenia
oddawania moczu, zaparcia i bardzo rzadko, wymioty, zawroty gtowy oraz niestabilny chéd.

Niezbyt czesto wystepujgce skutki uboczne przyjmowania leku

* przyspieszone bicie serca (tachykardia), reakcje ze strony ukladu krazenia, niskie cignienie krwi,
* nudnosci, bdl brzucha, sucho$¢ w ustach,

* zmeczenie i uczucie ostabienia (astenia)

* zawroty gtowy, bl gtowy, zaburzenia mowy,

* niepokd).

Rzadko wystepujace skutki uboczne przyjmowania leku

* zaburzona zdolnos¢ skupienia wzroku,

* biegunka, wymioty,

* reakcje nadwrazliwosci, takie jak swedzenie, zaczerwienienie skoéry, obrzek lub dusznosé,
* zaburzenia uwagi, koordynacji, smaku,

* lek, depresja.

Czestos$¢ nieznana

* nieregularne bicie serca,

* przetom jaskrowo-rzeskowy w jaskrze z zamknietym katem przesaczania,
* przegrzanie,

e ostabienie miesni,

* drzenie rak, dolegliwosci skéry (np. mrowienie, pieczenie, dretwienie),
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* halucynacje,
e trudnosci w oddawaniu moczu

Przechowywanie leku
Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na pudetku i blistrze. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

Nie przechowywaé w temperaturze powyzej 25°C.

Podmiot odpowiedzialny

SUN-FARM Sp. z 0.0.
ul. Dolna 21

05-092 tomianki
Wytwdrca

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotgczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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