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Mono Witamina C, 50 tabletek ( data ważności 07.23)
 

Nasza cena: 6,38 zł

Opis słownikowy

Opakowanie *50

Postać Tabletki

Producent TEVA OPERATIONS POLAND SP. Z O.O.
POLSKA [PL]

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Opis

Mono Witamina C, 50 tabletek

W okresach zwiększonego zapotrzebowania na witaminę C, takich jak zakażenia wirusowe i bakteryjne, okres rekonwalescencji oraz
intensywny wysiłek fizyczny wskazane jest przyjmowanie jej wyższej dawki. Wypróbuj lek, który pomoże Ci uzupełnić tę niezbędną do
funkcjonowania Twojego organizmu witaminę.

Lek Witamina C monovitan zawiera kwas askorbowy (witaminę C). Organizm ludzki nie wytwarza witaminy C, dlatego konieczne jest jej
regularne dostarczanie w diecie. Witamina C jest niezbędna do prawidłowego funkcjonowania organizmu. Bierze udział w wielu
procesach metabolicznych: między innymi uczestniczy w syntezie kolagenu, hormonów oraz wchłanianiu żelaza w przewodzie
pokarmowym.

Witamina C odgrywa ważną rolę jako przeciwutleniacz, zapobiega powstawaniu wolnych rodników i w rezultacie może zmniejszać
ryzyko wystąpienia choroby nowotworowej, opóźniać rozwój miażdżycy oraz spowalniać procesy starzenia się organizmu.

Wskazania do stosowania:

- w stanach niedoboru witaminy C (np. szkorbut);
- w stanach zwiększonego zapotrzebowania na witaminę C np.:
• przy zakażeniach wirusowych i bakteryjnych
• w okresie rekonwalescencji
• przy trudno gojących się ranach
• przy intensywnym wysiłku fizycznym
• przy długotrwałej gorączce
• u osób palących
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• w stanach zaburzonej odporności organizmu
- w zapobieganiu niedoborom witaminy C (np. podczas stosowania diety eliminacyjnej).

Przeciwwskazania:

- jeżeli występuje nadwrażliwość na kwas askorbowy lub którykolwiek ze składników preparatu
- nie należy stosować dużych dawek witaminy C (powyżej 1 g na dobę) w kamicy nerkowej oraz w zaburzeniach metabolizmu żelaza.

INFORMACJE DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA
Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Dla zdrowia ważna jest zróżnicowana dieta oraz zdrowy tryb życia.
Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.
Nie należy stosować preparatu w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek składnik preparatu.
Nie należy spożywać po upływie daty minimalnej trwałości.
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