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Melatonina LEK-AM 60 tabletek
 

Nasza cena: 46,33 zł

Opis słownikowy

Dawka 5MG

Opakowanie *60

Postać Tabletki

Producent LEK-AM ZAKROCZYN P.F. POLSKA [PL]

Rejestracja Lek bez recepty

Substancja
czynna

MELATONINUM

Opis produktu
 

Opis

Melatonina LEK-AM 60 tabletek

to jedyne leki z melatoniną na polskim rynku w dawkach 5 mg melatoniny; produkowane są według standardów GMP (Good
Manufacturing Production);
leczą zaburzenia rytmu snu; pozytywnie wpływają na proces zasypiania, regulację faz snu i jego długość;
są o wysokim profilu bezpieczeństwa;
to zaufanie pacjentów od 19 lat na rynku;
są to polskie produkty.

Wskazania

zaburzenia rytmu snu i czuwania np. w zaburzeniach zwiazanych ze zmiana stref czasowych lub w związku z pracą zmianową;
zaburzeniach rytmu dobowego snu i czuwania u pacjentów niewidomych.

Przeciwwskazania

uczulenie na melatoninę lub którys z pozostałych składników preparatu;
po spozyciu alkoholu;
w okresie ciąży lub laktacji.

Dawkowanie

Dorośli:
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W zaburzeniach snu związanych ze zmianą stref czasowych:
2 mg do 3 mg melatoniny raz na dobę po zapadnięciu zmroku, rozpoczynając od pierwszego dnia podróży. Kontynuować leczenie przez
2-3 kolejne dni po zakończeniu podróży.
W zaburzeniach rytmu dobowego snu i czuwania związanych np. z pracą zmianową: 1 mg do 5 mg na dobę, na godzinę przed snem.
W zaburzeniach rytmu dobowego snu i czuwania u osób niewidomych należy przyjmować od 0,5 mg do 5 mg raz na dobę około godziny
21:00-22:00.
Dawkowanie to dotyczy też długotrwałego przyjmowania leku.
Działanie leku obserwuje się stopniowo, nierzadko po upływie 2 tygodni od przyjmowania leku.

Podmiot odpowiedzialny

Przedsiębiorstwo Farmaceutyczne LEK-AM Sp. z o.o.

ul. Ostrzykowizna 14A

05-170 Zakroczym

Nr telefonu: 22 785-27-60

 

To jest lek. Dla bezpieczeństwa stosuj go zgodnie z ulotką dołączoną do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku wątpliwości skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą.
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