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Rejestracja Lek bez recepty
Substancja HYDROCORTISONUM
czynna

Opis produktu

Opis
Maxicortan, krem 15g
Co to jest lek Maxicortan i w jakim celu sie go stosuje

Lek Maxicortan w postaci kremu jest przeznaczony do stosowania miejscowego na skore.

Maxicortan zawiera podwaéjng dawke substancji czynnej hydrokortyzonu (10 mg/g), dostepng bez recepty, stosowanej miejscowo w
stanach zapalnych skory, we wskazaniach takich jak:

e atopowe zapalenie skory,

* wyprysk kontaktowy alergiczny,

* pokrzywka,

¢ reakcje wystepujgce po uzadleniu lub ukgszeniu przez owady (jak swedzenie i podraznienie). Lek ten nalezy do grupy lekéw
zwanych kortykosteroidami.

Co zawiera lek Maxicortan

Sktad leku zawiera tabela

Substancijg czynng leku jest hydrokortyzonu octan 1 g kremu zawiera 10 mg hydrokortyzonu octanu

Pozostate sktadniki to: alkohol cetylowy, alkohol stearylowy, glikolol propylenowy, metylu
parahydroksybenzoesan, propylu parahydroksybenzoesan,
makrogolu eter cetostearylowy, parafina ciekta, sorbitanu
stearynian, wazelina biata, woda oczyszczona.

Postac i opakowanie Lek Maxicortan ma postac biatego kremu. Opakowanie: tuba
aluminiowa zawierajgca 15 g kremu.
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Dawkowanie

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta, lub wedtug zalecen lekarza. W razie watpliwosci
nalezy zwroci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka
Lek jest przeznaczony do stosowania miejscowego na skore.
Cienka warstwe kremu naktadaé na zmieniong chorobowo skére 1 lub 2 razy na dobe.

Maxicortan nalezy stosowac zgodnie z miarg jednostki FTU (Jednostki opuszki palca).

1 FTU okresla ilos¢ kremu wycisnietg z tuby w linii od czubka do fatdu pierwszego stawu palca wskazujgcego osoby dorostej (~ 2,5 cm)
co odpowiada 0,5 g kremui.

Mniejsze obszary bedg wymagaty odpowiednio mniejszych ilosci kremu.

Jedna jednostka FTU leku przeznaczona jest do pokrycia powierzchni catych dwéch dtoni osoby doroste).

Nie stosowacé na duze powierzchnie skéry bez zalecenia lekarza.

Nie stosowac dtuzej niz 7 dni bez zalecenia lekarza.

Jesli objawy nasilg sie lub nie ma poprawy po 7 dniach stosowania leku, nalezy zwréci¢ sie do lekarza.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Maxicortan
W razie zastosowania wiekszej niz zalecana ilosci leku Maxicortan, nalezy niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem.

Lek Maxicortan stosowany w duzych dawkach i na duze powierzchnie skory, moze spowodowac zaburzenia wzrostu i rozwoju dzieci
oraz zahamowanie czynnosci osi podwzgdérze—przysadka— nadnercza (jest to nazwa uktadu wspétzaleznych gruczotéw wydzielania
wewnetrznego, wytwarzajgcych hormony).

Moga wystapi¢ objawy przedawkowania takie jak:

¢ zwiekszone stezenie cukru we krwi:
* wystepowanie cukru w moczu (cukromocz);
* zesp6t Cushinga (charakterystyczna sylwetka: ksiezycowata twarz, zaokraglony tutéw i chude konczyny).

Pominiecie zastosowania leku Maxicortan

Nalezy kontynuowac stosowanie leku, nie zwiekszajac nastepnej dawki.

Nie nalezy stosowac¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Przeciwwskazania do stosowania
Nie stosowac:

* jesli pacjent ma uczulenie na hydrokortyzonu octan lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku;

* jesli u pacjenta wystepuje zakazenie bakteryjne, wirusowe lub grzybicze;

* jesli pacjent ma tradzik zwykty lub tradzik rézowaty;

* jesli u pacjenta wystepuje atrofia (zanik) skory;

* jesli pacjent ma nowotwor skory lub stan przednowotworowy skory;

e jedli u pacjenta wystepuje zapalenie skory okolicy ust;

* jesli u pacjenta wystepujg zmiany gruzlicze skory;

* jesli pacjent ma otwarte rany i uszkodzong skore;

* na skore twarzy;

* u dzieci w wieku ponizej 12 lat bez zalecenia lekarza. Istnieje ryzyko zaburzenia wzrostu i rozwoju dzieci.

Ostrzezenia i $Srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Maxicortan, nalezy to omoéwic z lekarzem lub farmaceuta. Nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi:
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* jesli pacjent ma cukrzyce,

* jesli pacjent ma jaskre lub za¢me, gdyz lek stosowany na powieki lub na skore w okolicy powiek moze spowodowac nasilenie
objawéw choroby;

* jedli pacjent ma tuszczyce, gdyz miejscowe stosowanie leku moze spowodowaé nawrét choroby.

Nie nalezy stosowac leku na zdrowg skore.

Nie nalezy stosowac duzych dawek leku, na duzag powierzchnie skéry oraz przez dtugi czas, poniewaz kortykosteroidy wchtaniajg sie do
krwi i moga spowodowac wystgpienie objawdw niepozadanych.

Jesli w miejscu stosowania leku Maxicortan wystapi zakazenie skory, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Unikac¢ kontaktu leku z oczami oraz btonami sluzowymi. Jesli lek dostanie sie do oczu, nosa nalezy natychmiast przemy¢ je woda.

Lek moze by¢ stosowany na skore pach i pachwin tylko w przypadkach bezwzglednie koniecznych, poniewaz lek szybciej sie wchtania w
tych miejscach i istnieje ryzyko nasilenia dziatan niepozadanych. W takich przypadkach nalezy porozumie¢ sie z lekarzem.

Po natozeniu leku Maxicortan na skére nie nalezy przykrywac tego miejsca zadnym opatrunkiem (zwtaszcza folig czy ceratka), poniewaz
nasila to wchtanianie leku.

Uwaga:

Lek zawiera alkohol cetylowy, alkohol stearylowy, glikol propylenowy, metylu parahydroksybenzoesan i propylu parahydroksybenzoesan
Alkohol cetylowy i alkohol stearylowy moga powodowac miejscowg reakcje skorng (np. kontaktowe zapalenie skory).

Lek zawiera 30 mg glikolu propylenowego w kazdym gramie kremu.

Metylu parahydroksybenzoesan i propylu parahydroksybenzoesan mogg powodowac reakcje alergiczne (mozliwe reakcje typu
pozneqo).

Lek Maxicortan a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowag.

Nie sg znane interakcje kremu Maxicortan z innymi lekami.
Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie nalezy stosowac leku Maxicortan w okresie cigzy i karmienia piersig bez zalecenia lekarza.
Jesli lekarz zaleci stosowanie leku w okresie cigzy lub karmienia piersig, lek powinien by¢ stosowany ostroznie, krétkotrwale i na matg
powierzchnie skory.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Nie jest znany wptyw leku Maxicortan na prowadzenie pojazddw i obstugiwanie maszyn.

Skutki uboczne

Dtugotrwate stosowanie leku (przez okres dtuzszy niz 14 dni), stosowanie na duze powierzchnie skéry lub pod opatrunkiem oraz u dzieci
moze spowodowacé wystgpienie nastepujacych objawdw:

zanikowe zapalenie skory, rozstepy na skorze;

nawrot zakazenia;

plamica posteroidowa (przebarwienia i odbarwienia skory);
powierzchowne rozszerzenie naczyn krwionosnych;
tradzik;

zapalenie skéry w okolicy ust;

zapalenie skéry w okolicy oczu;

zapalenie mieszkéw wiosowych, nadmierne owtosienie;
opOZnienie gojenia ran i owrzodzen;
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* nadkazenia bakteryjne, grzybicze i wirusowe;

* wybroczyny (mate czerwone lub fioletowe plamki na skérze);

e podraznienie skory, takie jak pieczenie, zaczerwienienie, nadmierna suchos¢, alergia kontaktowa;
e jaskra lub za¢ma - w przypadku stosowania leku na skére powiek;

® zahamowanie czynnosci osi podwzgoérze—przysadka—nadnercza;

® zespot Cushinga:

* zahamowanie wzrostu i rozwoju dzieci;

* nadmiar cukru we krwi lub w moczu.

Przechowywanie

Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci. Przechowywac¢ w temperaturze ponizej 25°C. Nie
zamrazac.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na tubie i na pudetku. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu: 28 dni.

Podmiot odpowiedzialny

Aflofarm Farmacja Polska Sp. z 0.0.
ul. Partyzancka 133/151

95-200 Pabianice

tel.: (42) 22-53-100

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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