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Magnefar B6 Sen, 30 tabletek powlekanych
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Opis produktu

Opis
Magnefar B6 Sen, 30 tabletek powlekanych

Magnefar B6 Sen to suplement diety przeznaczony dla oséb dorostych, ktéry zawiera w swoim sktadzie melatonine, ekstrakt z korzenia
ashwagandhy oraz magnez i witamine B6 dla uzupetnienia codziennej diety.

Wskazania
Melatonina pomaga w skréceniu czasu potrzebnego na zasniecie

Ekstrakt z korzenia ashwagandhy wspomaga zasypianie, utrzymanie réwnowagi emocjonalnej oraz poprawia odpornosé organizmu na
stres.

Magnez i witamina B6 pomagajg w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychicznych (psychologicznych) oraz zmniejszeniu uczucia
zmeczenia i znuzenia.

Witamina B6pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego.
Sktad

sole magnezowe kwasu cytrynowego (magnez), substancja wypetniajgca — celuloza mikrokrystaliczna, ekstrakt (8:1) z korzenia
ashwagandhy (Withania somnifera) zawierajgcy 7% witanolidéw, otoczka tabletki (substancje glazurujgce — alkohol poliwinylowy, glikol
polietylenowy, substancja przeciwzbrylajgca — talk, barwniki — dwutlenek tytanu, indygokarmin), substancja wypetniajgca —
poliwinylopolipirolidon, substancja przeciwzbrylajgca — sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, chlorowodorek pirydoksyny (witamina
B6), melatonina.

1 tabletka zawiera:

Ekstrakt z korzenia ashwagandhy - 100,0 mg*, w tym:
witanolidy (7%) - 7,0 mg*
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Magnez (cytrynian) - 60,0 mg (16% RWS)
Witamina B6 - 6,0 mg (428,6% RWS)
Melatonina - T mg*

* prak referencyjnej wartosci spozywczej
RWS - % referencyjnych wartosci spozywczych

Dawkowanie

Zaleca sie spozywac 1 tabletke dziennie 30 minut przed snem.
Przeciwwskazania

Nadwrazliwos¢ na ktoérykolwiek ze sktadnikéw preparatu.

Wazne

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji produktu do spozycia w ciggu dnia.
Producent

BIOFARM Sp. z 0. 0., ul. Watbrzyska 13, 60 — 198 Poznan, Polska

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety ani zdrowego trybu zycia. Suplementy
diety powinny by¢ przechowywane w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Dla zdrowia wazna jest zréznicowana dieta oraz zdrowy tryb zycia.

Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac preparatu w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik preparatu.
Nie nalezy spozywac po uptywie daty minimalnej trwatosci.
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