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Luteina 100 mg 60 tabletek dopochwowych
 

Nasza cena: 39,19 zł

Opis słownikowy

Dawka 100 MG

Opakowanie *60

Postać TABL.DOPOCH.

Producent ADAMED SP.Z O.O. POLSKA [PL]

Rejestracja Lek na receptę

Substancja
czynna

PROGESTERONUM

Opis produktu
 

Opis

Co to jest lek Luteina i w jakim celu się go stosuje

Luteina jest lekiem zawierającym syntetycznie otrzymywany naturalny żeński hormon płciowy progesteron.

W organizmie progesteron działa poprzez specyficzne receptory zlokalizowane m.in. w macicy, gruczołach sutkowych, ośrodkowym
układzie nerwowym i przysadce mózgowej.

Najważniejsze skutki działania progesteronu na narządy rodne to: umożliwienie owulacji, przemiana błony śluzowej macicy
(endometrium) umożliwiająca zagnieżdżenie zapłodnionego jaja, hamowanie nadmiernego rozrostu błony śluzowej macicy
spowodowanego działaniem estrogenów, cykliczne zmiany w nabłonku jajowodów, szyjki macicy i pochwy. Progesteron i estrogeny
działają również na gruczoł sutkowy, pobudzając wzrost gruczołów i nabłonka przewodów oraz umożliwiając laktację.

Progesteron jest hormonem niezbędnym do prawidłowego przygotowania endometrium do zagnieżdżenia zarodka, do utrzymania ciąży
przez cały okres jej trwania: znosi samoistną czynność skurczową ciężarnej macicy, hamuje reakcję immunologiczną matki na antygeny
płodu, jest substancją podstawową do produkcji hormonów płodu, inicjuje poród.

Wskazania do stosowania leku Luteina:

Zapłodnienie in vitro.
Zapobieganie rozrostom endometrium u kobiet przyjmujących estrogeny (np. w hormonalnej terapii zastępczej).

Skład:

Co zawiera lek Luteina

Substancją czynną leku jest progesteron.
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Pozostałe składniki to: laktoza jednowodna, skrobia żelowana kukurydziana, kroskarmeloza sodowa, hypromeloza, kwas
cytrynowy jednowodny, magnezu stearynian, krzemionka koloidalna bezwodna.

Przeciwwskazania:

Kiedy nie stosować leku Luteina:

Jeśli pacjentka ma uczulenie na progesteron lub którykolwiek z pozostałych składników tego leku;
Jeśli u pacjentki wystąpiło krwawienie z pochwy z nieznanych przyczyn;
Jeśli pacjentka ma ciężką niewydolność wątroby;
Jeśli pacjentka ma guza wątroby;
Jeśli u pacjentki występuje guz piersi lub narządów płciowych lub istnieje jego podejrzenie;
Jeśli pacjentka ma czynny zakrzep w żyle (zakrzepicę), np. w kończynach (zakrzepica żył głębokich) lub w płucach (zatorowość
płucna), a także jeśli w przeszłości wystąpiły takie typy zakrzepów krwi;
Jeśli u pacjentki występuje ryzyko krwawienia wewnętrznego do mózgu;
Jeśli u pacjentki występuje rzadka choroba krwi zwana porfirią, która jest przekazywana z pokolenia na pokolenie (choroba
dziedziczna);
Jeśli nastąpiło poronienie i istnieje podejrzenie, że pewne tkanki nadal pozostają w macicy lub jeśli ciąża rozwija się poza
macicą.

Dawkowanie:

Ten lek należy zawsze stosować zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie wątpliwości należy zwrócić się do lekarza lub farmaceuty.

Dawkowanie progesteronu powinno być każdorazowo ustalane indywidualnie w zależności od wskazań oraz skuteczności działania. Dla
dawek innych niż 200 mg dostępne są tabletki dopochwowe o mocy 50 mg i 100 mg.

W programach zapłodnienia in vitro stosuje się 200 mg progesteronu 2 razy na dobę dopochwowo. Leczenie kontynuuje się do 77 dnia
po transferze zarodka. Zakończenie terapii powinno następować poprzez stopniowe zmniejszenie podawanej dawki leku.

Dawką zapewniającą odpowiednią ochronę endometrium jest 200 mg dziennie przez 12 dni lub 100-200 mg dziennie w terapii ciągłej
codziennie.

Instrukcja dotycząca stosowania

Lek Luteina należy umieścić w pochwie za pomocą dołączonego aplikatora. Aplikator dołączony do leku Luteina jest produktem
osobistego użytku i przeznaczony jest wyłącznie dla jednej pacjentki. U ciężarnych, ze względu na rozpulchnioną szyjkę macicy, zaleca
się aplikowanie leku Luteina palcem wskazującym.

Działania niepożadane:

Jak każdy lek, lek ten może powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one wystąpią.

Należy natychmiast przerwać stosowanie tego leku, jeśli u pacjentki wystąpi:

udar, zakrzepy krwi lub krwawienie wewnętrzne do mózgu,
zakrzepy w żyłach kończyn lub miednicy,
nagłe silne bóle głowy,
zaburzenia widzenia,
zażółcenie skóry lub białkówek oczu (żółtaczka).

Następujące działania niepożądane występują często (u 1 na 10 pacjentek):

bóle głowy,
wzdęcia,
ból brzucha,
nudności,
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skurcze macicy.

Następujące działania niepożądane występują niezbyt często (u 1 na 100 pacjentek):

zawroty głowy,
senność,
biegunka,
zaparcia,
pokrzywka (wysypka alergiczna),
wysypka,
zaburzenia sromu i pochwy (np. pochwy dyskomfort, pieczenie, wydzielina, suchość i krwawienie),
grzybica pochwy,
zaburzenia sutka (np. ból piersi, obrzęk piersi, tkliwość piersi),
swędzenie w okolicy narządów płciowych,
obrzęki obwodowe (obrzęk z powodu nagromadzenia się płynu).

Następujące działania niepożądane były obserwowane po wprowadzeniu do obrotu leków dopochwowych zawierających progesteron.

Częstość występowania nie jest znana (nie może być określona na podstawie dostępnych danych):

zmęczenie
wymioty
reakcje nadwrażliwości.

Luteina a inne leki

Należy powiedzieć lekarzowi o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub ostatnio, a także o lekach, które pacjentka planuje
przyjmować.

Niektóre leki mogą wpływać na działanie leku Luteina:

barbiturany używane w zaburzeniach snu lub w leczeniu lęku,
leki stosowane w padaczce (karbamazepina, fenytoina),
niektóre antybiotyki (ampicyliny, tetracykliny, ryfampicyna),
fenylobutazon (lek przeciwzapalny),
spironolakton (lek moczopędny),
niektóre leki przeciwgrzybicze (ketokonazol, gryzeofulwina),

Podobnie lek Luteina może wpływać na działanie niektórych leków stosowanych w leczeniu cukrzycy.

Produkty ziołowe zawierające ziele dziurawca zwyczajnego (Hypericum perforatum) mogą osłabiać działanie leku Luteina.

Lek Luteina może nasilać działanie cyklosporyny.

Ciąża i karmienie piersią

Ciąża

Jeśli pacjentka jest w ciąży, przypuszcza że może być w ciąży lub gdy planuje mieć dziecko, powinna poradzić się lekarza lub
farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Karmienie piersią

Kobiety karmiące piersią nie powinny stosować tego leku.

Płodność
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Lek ten może być przyjmowany przez kobiety, które mają problem z zajściem w ciążę. Lek ten nie wywiera żadnego szkodliwego wpływu
na płodność. Przed rozpoczęciem przyjmowania tego leku należy omówić to z lekarzem.

Prowadzenie pojazdów i obsługiwanie maszyn

Lek Luteina podawany dopochwowo nie wpływa na zdolność prowadzenia pojazdów i obsługiwanie maszyn. W przypadku pojawienia
się działań niepożądanych takich jak senność, zaburzenia koncentracji i uwagi, zawroty głowy nie zaleca się prowadzenia pojazdów i
obsługiwania maszyn .

Powyższe dane mają charakter informacyjny i nie mogą zastąpić przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Pełny wykaz
informacji dotyczących stosowania leku znajduje się na ulotce produktu, dlatego zawsze przed użyciem zapoznaj się z treścią ulotki
dołączonej do opakowania bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany zagraża Twojemu
życiu lub zdrowiu.

Powyższe dane mają charakter informacyjny i nie mogą zastąpić przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Pełny wykaz
informacji dotyczących stosowania leku znajduje się na ulotce produktu, dlatego zawsze przed użyciem zapoznaj się z treścią ulotki
dołączonej do opakowania bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany zagraża Twojemu
życiu lub zdrowiu.
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