Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Luteina 100 mqg 60 tabletek dopochwowych
Nasza cena: 39,19 zt

Opis stownikowy

Dawka 100 MG

Opakowanie *60

Postac TABL.DOPOCH.

Producent ADAMED SP.Z 0.0. POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte

Substancja PROGESTERONUM

czynna

Opis produktu

Opis
Co to jest lek Luteina i w jakim celu sie go stosuje

Luteina jest lekiem zawierajgcym syntetycznie otrzymywany naturalny zenski hormon ptciowy progesteron.

W organizmie progesteron dziata poprzez specyficzne receptory zlokalizowane m.in. w macicy, gruczotach sutkowych, osrodkowym
uktadzie nerwowym i przysadce mézgowe;.

Najwazniejsze skutki dziatania progesteronu na narzady rodne to: umozliwienie owulacji, przemiana bfony sluzowej macicy
(endometrium) umozliwiajgca zagniezdzenie zaptodnionego jaja, hamowanie nadmiernego rozrostu btony $luzowej macicy
spowodowanego dziataniem estrogendw, cykliczne zmiany w nabtonku jajowoddw, szyjki macicy i pochwy. Progesteron i estrogeny
dziatajg réwniez na gruczot sutkowy, pobudzajac wzrost gruczotéw i nabtonka przewoddéw oraz umozliwiajac laktacje.

Progesteron jest hormonem niezbednym do prawidtowego przygotowania endometrium do zagniezdzenia zarodka, do utrzymania cigzy

przez caty okres jej trwania: znosi samoistng czynnosc¢ skurczowa ciezarnej macicy, hamuje reakcje immunologiczng matki na antygeny
ptodu, jest substancjg podstawowg do produkcji hormondw ptodu, inicjuje pordd.

Wskazania do stosowania leku Luteina:

e Zaptodnienie in vitro.
* Zapobieganie rozrostom endometrium u kobiet przyjmujacych estrogeny (np. w hormonalnej terapii zastepcze)).

Skiad:
Co zawiera lek Luteina

* Substancjg czynng leku jest progesteron.
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* Pozostate skfadniki to: laktoza jednowodna, skrobia zelowana kukurydziana, kroskarmeloza sodowa, hypromeloza, kwas
cytrynowy jednowodny, magnezu stearynian, krzemionka koloidalna bezwodna.

Przeciwwskazania:
Kiedy nie stosowa¢ leku Luteina:

* Jesli pacjentka ma uczulenie na progesteron lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku;

* Jesli u pacjentki wystgpito krwawienie z pochwy z nieznanych przyczyn;

* Jesli pacjentka ma ciezka niewydolnos¢ watroby;

* Jesli pacjentka ma guza watroby;

e Jesli u pacjentki wystepuje guz piersi lub narzadéw ptciowych lub istnieje jego podejrzenie;

* Jesli pacjentka ma czynny zakrzep w zyle (zakrzepice), np. w koriczynach (zakrzepica zyt gtebokich) lub w ptucach (zatorowosé
ptucna), a takze jesli w przesztosci wystapity takie typy zakrzepdw krwi;

* Jesli u pacjentki wystepuje ryzyko krwawienia wewnetrznego do mézgu;

* Jesli u pacjentki wystepuje rzadka choroba krwi zwana porfirig, ktéra jest przekazywana z pokolenia na pokolenie (choroba
dziedziczna);

* Jesli nastgpito poronienie i istnieje podejrzenie, ze pewne tkanki nadal pozostajg w macicy lub jesli cigza rozwija sie poza
macica.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwogci nalezy zwrdécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Dawkowanie progesteronu powinno by¢ kazdorazowo ustalane indywidualnie w zaleznosci od wskazan oraz skutecznosci dziatania. Dla
dawek innych niz 200 mg dostepne sg tabletki dopochwowe o mocy 50 mgi 100 mg.

W programach zaptodnienia in vitro stosuje sie 200 mg progesteronu 2 razy na dobe dopochwowo. Leczenie kontynuuje sie do 77 dnia
po transferze zarodka. Zakoriczenie terapii powinno nastepowac poprzez stopniowe zmniejszenie podawanej dawki leku.

Dawkg zapewniajgca odpowiednig ochrone endometrium jest 200 mg dziennie przez 12 dni lub 100-200 mg dziennie w terapii ciggtej
codziennie.

Instrukcja dotyczgca stosowania
Lek Luteina nalezy umiesci¢ w pochwie za pomoca dotgczonego aplikatora. Aplikator dotagczony do leku Luteina jest produktem

osobistego uzytku i przeznaczony jest wytacznie dla jednej pacjentki. U ciezarnych, ze wzgledu na rozpulchniong szyjke macicy, zaleca
sie aplikowanie leku Luteina palcem wskazujacym.

Dziatania niepozadane:
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.
Nalezy natychmiast przerwaé stosowanie tego leku, jesli u pacjentki wystapi:

e udar, zakrzepy krwi lub krwawienie wewnetrzne do mézgu,
* zakrzepy w zytach korczyn lub miednicy,

* nagte silne bdle gtowy,

* zaburzenia widzenia,

* zazoétcenie skory lub biatkdwek oczu (z6ttaczka).

Nastepujace dziatania niepozgdane wystepujg czesto (u 1 na 10 pacjentek):
* bole gtowy,
* wzdecia,

* bél brzucha,
* nudnosci,
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* skurcze macicy.
Nastepujace dziatania niepozgdane wystepuja niezbyt czesto (u 1 na 100 pacjentek):

zawroty gtowy,

sennosc,

biegunka,

zaparcia,

pokrzywka (wysypka alergiczna),

wysypka,

zaburzenia sromu i pochwy (np. pochwy dyskomfort, pieczenie, wydzielina, suchosé i krwawienie),
grzybica pochwy,

zaburzenia sutka (np. bl piersi, obrzek piersi, tkliwos$¢ piersi),
swedzenie w okolicy narzgddéw ptciowych,

obrzeki obwodowe (obrzek z powodu nagromadzenia sie ptynu).

Nastepujace dziatania niepozgdane byty obserwowane po wprowadzeniu do obrotu lekéw dopochwowych zawierajacych progesteron.
Czestos$¢ wystepowania nie jest znana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):
® zmeczenie

* wymioty
e reakcje nadwrazliwosci.

Luteina a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjentka planuje
przyjmowac.

Niektore leki mogg wptywac na dziatanie leku Luteina:

* barbiturany uzywane w zaburzeniach snu lub w leczeniu leku,

* |eki stosowane w padaczce (karbamazepina, fenytoina),

* niektdre antybiotyki (ampicyliny, tetracykliny, ryfampicyna),

e fenylobutazon (lek przeciwzapalny),

* spironolakton (lek moczopedny),

* niektore leki przeciwgrzybicze (ketokonazol, gryzeofulwina),
Podobnie lek Luteina moze wptywac na dziatanie niektérych lekéw stosowanych w leczeniu cukrzycy.
Produkty ziotowe zawierajgce ziele dziurawca zwyczajnego (Hypericum perforatum) moga ostabiaé dziatanie leku Luteina.
Lek Luteina moze nasila¢ dziatanie cyklosporyny.
Cigza i karmienie piersig
Cigza

Jesli pacjentka jest w cigzy, przypuszcza ze moze byé w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub
farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Karmienie piersig
* Kobiety karmigce piersiag nie powinny stosowac tego leku.

Ptodnosé
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Lek ten moze by¢ przyjmowany przez kobiety, ktére majg problem z zajsciem w cigze. Lek ten nie wywiera zadnego szkodliwego wptywu
na ptodnos¢. Przed rozpoczeciem przyjmowania tego leku nalezy omaéwic to z lekarzem.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Lek Luteina podawany dopochwowo nie wptywa na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwanie maszyn. W przypadku pojawienia
sie dziatan niepozgdanych takich jak sennos¢, zaburzenia koncentracji i uwagi, zawroty gtowy nie zaleca sie prowadzenia pojazdow i
obstugiwania maszyn .

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie mogg zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informac;ji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania bgdzZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informac;ji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotgczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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