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Lorafen 1 mg 25 drazetek
Nasza cena: 20,38 zt

Opis stownikowy

Dawka TMG

Opakowanie *25

Postac DRAZ.

Producent POLFA TARCHOMIN S.A. POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja LORAZEPAMUM

czynna

Opis produktu

Opis
Wskazania:

Doraznie i krotkotrwale: w zaburzeniach lekowych réznego pochodzenia, towarzyszagcym chorobom uktadu krgzenia, chorobom
przewodu pokarmowego; w zaburzeniach snu zwigzanych ze stanami wzmozonego leku. Uwaga! Stany napiecia i niepokoju zwigzane z
problemami dnia codziennego nie sg wskazaniem do stosowania leku.

Dawkowanie:

Dorosli i dzieci >12 lat. W zaburzeniach lekowych poczatkowo podaje sie lorazepam 2-3 mg/dobe w 2-3 dawkach podzielonych a
nastepnie, jesli zachodzi koniecznosé, zwieksza sie dawke do dawki podtrzymujacej, ktéra najczesciej wynosi 2-6 mg/dobe w 2 lub 3
dawkach podzielonych. Dawke lorazepamu nalezy zwigksza¢ stopniowo, zaczynajac od zwiekszenia dawki przyjmowanej wieczorem.
Maks. mozna poda¢ do 10 mg/dobe. W zaburzeniach snu spowodowanych lekiem zwykle podaje sie raz/dobe 2-4 mg lorazepamu przed
snem. Bezpieczenstwo i skutecznos$¢ lorazepamu u dzieci >12 lat nie zostaty ustalone. Nie zaleca sie stosowania lorazepamu u dzieci.
Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ przy stosowaniu lorazepamu u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci watroby i/lub nerek. Moze by¢
konieczne zmniejszenie dawki leku. Dawkowanie nalezy ustala¢ indywidualnie dla kazdego pacjenta, w zaleznosci od stopnia
niewydolnosci chorego narzgdu. Pacjenci w podesztym wieku sg bardziej wrazliwi na leki dziatajgce na OUN. Przy stosowaniu
lorazepamu u tych pacjentéw zaleca sie podawanie mozliwie najmniejszej skutecznej dawki. Zwykle wystarczajgce jest podawanie
polowy dawki stosowanej u dorostych. Lorazepam stosuje sie doraznie w objawowym leczeniu leku. Czas leczenia nalezy ograniczy¢ do
min. - zwykle wynosi on od kilku dni do 2 tyg. W indywidualnych przypadkach leczenie moze trwa¢ dtuzej. Najdtuzszy czas leczenia
tacznie z okresem stopniowego odstawiania nie powinien przekracza¢ 4 tyg. Stopniowe odstawianie preparatu nalezy dostosowaé
indywidualnie dla kazdego pacjenta. Nagte odstawienie lorazepamu moze spowodowacé zespdt odstawienny (zaburzenia snu,
koncentracji i uwagi, wzmozong drazliwo$¢ a nawet zaburzenia psychotyczne). Szczegdlnie niebezpieczne moze okazac sie gwattowne
przerwanie prowadzonej przez dtuzszy czas terapii, podczas ktorej stosowane sg wieksze niz przecietne dawki lorazepamu. Objawy
odstawienne sg wtedy bardziej nasilone. W indywidualnych przypadkach, po ocenie stanu pacjenta, lekarz moze zdecydowac o
przedtuzeniu maks. czasu leczenia. Dtugotrwate stosowanie leku nie jest zalecane, ze wzgledu na niebezpieczenstwo rozwiniecia
tolerancji i objawow uzaleznienia.
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Uwagi:

Preparat nalezy przyjmowac doustnie, popijajac niewielka iloscig wody. Zaleca sie stosowanie mozliwie najnizszych skutecznych dawek
do opanowania objawéw leku. Dawki lorazepamu nalezy zwieksza¢ stopniowo.

Przeciwwskazania:

Nadwrazliwos¢ na pochodne 1,4-benzodiazepiny lub ktorykolwiek sktadnik preparatu. Ciezka niewydolno$¢ oddechowa, niezaleznie od
przyczyny. Ciezka niewydolno$é watroby i nerek. Miastenia. Jaskra. Ostra porfiria. Zatrucie alkoholem. Zespél bezdechu nocnego.
Ostrzezenia specjalne:

Przed rozpoczeciem leczenia lorazepamem nalezy przeprowadzi¢ doktadng analize istniejgcych zaburzen. Regularne stosowanie
benzodiazepin lub preparatéw dziatajacych podobnie do benzodiazepin, w tym lorazepamu, przez kilka tyg. moze prowadzi¢ do
zmniejszenia skutecznosci. Stosowanie benzodiazepin lub preparatéw dziatajacych podobnie do benzodiazepin moze prowadzi¢ do
uzaleznienia psychicznego i fizycznego. Ryzyko uzaleznienia wzrasta wraz z dawkg i czasem trwania leczenia i jest wieksze u pacjentéw
uzaleznionych od innych lekéw lub alkoholu w wywiadzie. W przypadku rozwiniecia sie uzaleznienia, nagte odstawienie preparatu moze
doprowadzi¢ do wystgpienia objawdéw zespotu odstawiennego. Objawami charakterystycznymi dla zespotu odstawiennego sa: bal
gtowy, béle miesni, pobudzenie i napiecie emocjonalne, niepokdj ruchowy, stany splatania, dezorientacji, drazliwos$é, bezsennos¢. W
ciezkich przypadkach moga pojawi¢ sie: utrata poczucia rzeczywistosci, zaburzenia osobowosci, nadwrazliwos¢ na dotyk, bodzce
akustyczne i Swietlne, mrowienie i dretwienie koriczyn, omamy lub napady drgawek. Istniejg doniesienia, ze w przypadku krétko
dziatajgcych benzodiazepin i preparatéw benzodiazepinopodobnych objawy zespotu odstawiennego moga wystagpi¢ nawet w przerwach
pomiedzy poszczegdlnymi dawkami, zwtaszcza, jesli lek jest podawany w duzych dawkach. Po zakoriczeniu leczenia moze wystgpic¢
przejsciowy nawrdt objawow o wiekszym natezeniu niz te, ktdre byty przyczyng pierwotnego leczenia (tzw. bezsennos$¢ z odbicia).
Objawom tym czesto towarzyszg zmiany nastroju, lek, niepokdj, wzmozona aktywno$¢ ruchowa. Pacjent powinien by¢ poinformowany o
mozliwosci wystapienia bezsennosci z odbicia. Informacja ta zmniejszy niepokdj pacjenta w przypadku, gdyby takie objawy pojawity sie
po odstawieniu preparatu. Prawdopodobieristwo wystgpienia zespotu odstawiennego lub bezsennosci z odbicia jest wieksze po nagtym
odstawieniu preparatu. W celu zminimalizowania ryzyka pojawienia sie tych objawéw zaleca sie stopniowe zmniejszanie dawki.
Lorazepam moze wywota¢ niepamie¢ nastepczg. Stan taki najczesciej pojawia sie po kilku godz. od przyjecia leku, zwtaszcza w duzej
dawce. W celu zminimalizowania ryzyka wystgpienia niepamieci, zaleca sie przyjmowanie lorazepamu 30 min. przed snem i zapewnienie
warunkoéw do ciggtego, nieprzerywanego 7-8 h snu. Lorazepam moze wywotac reakcje psychiczne i paradoksalne, do ktérych naleza:
niepokdj ruchowy, pobudzenie, drazliwosé, agresywnose, koszmary senne, omamy, psychozy, sonmambulizm, zaburzenia osobowosci,
nasilona bezsennos$¢ oraz inne behawioralne dziatania niepozadane. Reakcje te znacznie czesciej obserwuje sie u pacjentow w
podesztym wieku. W przypadku wystgpienia takich objawdw nalezy natychmiast przerwac leczenie lorazepamem. Lorazepam nalezy
stosowac z duzg ostroznoscig u pacjentow w podesztym wieku (>65 lat), ze wzgledu na mozliwo$¢ nasilenia sie dziatan niepozadanych,
gtéwnie zaburzen orientacji i koordynacji ruchowej. Benzodiazepin i preparatéw benzodiazepinopodobnych nie zaleca sie stosowaé u
pacjentow z ciezkg niewydolnoscig watroby, poniewaz moga przyspieszac¢ rozwdj encefalopatii. Lorazepam nalezy ostroznie stosowac u
pacjentow z przewlektg niewydolnoscig oddechowa, poniewaz, jak stwierdzono w przypadku benzodiazepin, wykazujg one hamujacy
wptyw na osrodek oddechowy. Ostroznos¢ nalezy réwniez zachowac u pacjentéw z niewydolnoscig nerek. Benzodiazepin i preparatow
benzodiazepinopodobnych nie zaleca sie stosowaé u pacjentéw z psychozami. Lorazepam nalezy stosowac z duzg ostroznoscig u
pacjentéw z objawami depresji. U pacjentéw tych mogg wystepowac sktonnosci samobodjcze. Ze wzgledu na mozliwosé celowego
przedawkowania, pacjentom tym lorazepam powinien by¢ przepisywany w mozliwie najmniejszej dawce. Benzodiazepmy i preparaty
benzodiazepmopodobne nie powinny byé stosowane w monoterapii depresji lub leku zwigzanego z depresjg. Monoterapia tymi lekami
moze nasili¢ tendencje samobdjcze. Benzodiazepmy i preparaty benzodiazepmopodobne nalezy stosowac¢ z duzg ostroznoscig u
pacjentéw z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw lub innych lekéw w wywiadzie. Pacjenci tacy powinni by¢ objeci Scistg kontrolg
podczas przyjmowania lorazepamu, poniewaz sg w grupie ryzyka rozwiniecia sie przyzwyczajenia i uzaleznienia psychicznego i
fizycznego. Lorazepam nalezy ostroznie podawac pacjentom z porfnig. Podawanie lorazepamu moze spowodowac nasilenie objawow
tej choroby. Ze wzgledu na zawarto$é laktozy (tabl. 2,5 mg - 66,7 mg, tabl. 1 mg - 68 mg), preparat nie powinien by¢ stosowany u
pacjentéw z rzadko wystepujaca dziedziczng nietolerancijg galaktozy, niedoborem laktazy (typu Lapp) lub zespotem ztego wchtaniania
glukozy-galaktozy. Ze wzgledu na zawarto$¢ sacharozy (tabl. 2,5 mg - 22,50 mg, tabl. 1 mg - 22,50 mg), leku nie powinni stosowac¢
pacjenci z rzadkimi, dziedzicznymi zaburzeniami zwigzanymi z nietolerancjg fruktozy, zespotem ztego wchtaniania glukozy-galaktozy lub
niedoborem sacharazy-izomaltazy. W czasie dtugotrwatego leczenia lorazepamem wskazane jest okresowe badanie krwi (morfologia z
rozmazem) i analiza moczu. W trakcie leczenia lorazepamem i przez 3 dni po jego zakoriczeniu nie nalezy pi¢ zadnych napojow
alkoholowych. W trakcie terapii lekiem i do 3 dni po jej zakoriczeniu nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw mechanicznych ani obstugiwac
urzadzen bedacych w ruchu.

Interakcje:

Depresyjny wptyw lorazepamu na OUN nasilajg opioidowe leki przeciwbhdlowe, leki do znieczulenia ogdlnego (anestetyki), leki
psychotropowe, leki przeciwdepresyjne, leki przeciwhistaminowe, leki hipotensyjne o dziataniu osrodkowym. Disulfiram, cymetydyna,

Plik wygenerowano: 17-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.swiatleku.pl
http://www.aptusshop.pl/

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

erytromycyna, ketokonazol, jako inhibitory izoenzyméw cytochromu P-450, hamujg procesy biotransfonnacji pochodnych
1,4-benzodiazepiny i nasilajg ich depresyjne dziatanie na OUN. Leki indukujace aktywno$¢ cytochromu P-450 (np. ryfampicyna,
fenobarbital, fenytoina, karbamazepina) wptywajg na procesy biotransformacji pochodnych 1,4-benzodiazepiny i prowadza do ostabienia
ich dziatania farmakologicznego. Picie alkoholu w czasie leczenia lorazepamem nasila dziatanie depresyjne na OUN i moze doprowadzi¢
do wystagpienia reakcji paradoksalnych, jak: pobudzenie psychoruchowe, agresywne zachowanie. Ponadto alkohol moze nasila¢
dziatanie sedatywne lorazepamu. Lorazepam podawany tgcznie ze srodkami zwiotczajacymi miesnie szkieletowe przedtuza i nasila ich
dziatanie. Teofilina i kofeina moga ostabiaé nasenne dziatanie benzodiazepin (réwniez lorazepamu), poniewaz dziatajg pobudzajaco na
osrodkowy uktad nerwowy i majg zdolnos¢ indukowania enzymoéw watrobowych odpowiedzialnych za metabolizm lekéw. To dziatanie
teofiliny i kofeiny moze nie wystepowac u 0séb natogowo palgcych tyton. Doustne $rodki antykoncepcyjne przyjmowane jednoczesnie z
lorazepamem moga przyspieszac jego metabolizm; biologiczny T0,5 lorazepamu moze ulec skréceniu.

Cigza i laktacja:

Stosowanie leku u kobiet w cigzy w | trymestrze, ze wzgledu na potencjalne dziatanie teratogenne, jest dopuszczalne jedynie w sytuacji,
kiedy istnieje bezwzgledna koniecznos¢, a stosowanie bezpieczniejszych odpowiednikéw jest niemozliwe. W przypadku koniecznosci
podania lorazepamu w ostatnich 3 m-cach cigzy lub podczas porodu, nalezy liczy¢ sie z ryzykiem wystgpienia u noworodka hipotermii,
hipotonii, niewydolnosci oddechowej. U dzieci matek przyjmujgcych dtugotrwale benzodiazepiny lub leki benzodiazepmopochodne pod
koniec cigzy (Il trymestr) moze rozwing¢ sie uzaleznienie, a w okresie pourodzeniowym moze wystgpic¢ zespét odstawienny. Kobiety w
wieku rozrodczym nalezy poinformowac przed rozpoczeciem leczenia o koniecznosci skontaktowania sie z lekarzem w przypadku
planowanej lub stwierdzonej cigzy, celem przerwania leczenia. Lorazepam przenika w niewielkich ilosciach do mleka kobiecego. Gdy
zachodzi koniecznos¢ podania lorazepamu w trakcie laktacji, nalezy przerwac¢ karmienie piersia.

Dziatania niepozadane:

Zaburzenia krwi i uktadu chtonnego: zaburzenia w sktadzie morfologicznym krwi. Zaburzenia uktadu nerwowego: sennos¢, spowolnienie
reakcji, bol i zawroty gtowy, stany splatania i dezorientacji, ataksja. Dziatania te wystepujg najczesciej na poczatku leczenia, u pacjentéw
w podesztym wieku i z reguty ustepujg w czasie trwania dalszej kuracji. W przypadku nasilenia tych reakcji, odpowiednie zmniejszenie
dawki, zwykle zmniejsza nasilenie i czestos$¢ ich wystepowania. Niekiedy, zwtaszcza w duzych dawkach, moze pojawi¢ sie dyzartria z
mowg zamazang i nieprawidfowym wymawianiem, zaburzenia pamieci, zaburzenia libido. Zaburzenia oka: zaburzenia widzenia
(niewyraZzne, podwdjne widzenie). Zaburzenia zotgdka i jelit: nudnosci, dolegliwosci zotadkowe, uczucie suchosci w jamie ustnej -
pojawiajg sie rzadko. Zaburzenia nerek i drdg moczowych: zatrzymanie moczu, nietrzymanie moczu. Zaburzenia miesniowo-szkieletowe
i tkanki tacznej: drzenie miesni, zwiotczenie miesni. Zaburzenia metabolizmu i odzywiania: brak apetytu. Zaburzenia naczyniowe:
nieznaczne obnizenie ci$nienia tetniczego krwi. Zaburzenia ogdlne i stany w miejscu podania: ogdlne ostabienie, omdlenia. Zaburzenia
uktadu immunologicznego: (bardzo rzadko) reakcje anafilaktyczne. Zaburzenia skory i tkanki podskdrnej: alergiczne reakcje skorne
(wysypki, $wigd, pokrzywka). Zaburzenia watroby i drég zétciowych: niewielkie podwyzszenie aktywnosci aminotransferaz, zaburzenia
czynnosci watroby z wystgpieniem zoéttaczki. Zaburzenia uktadu rozrodczego i piersi: zaburzenia miesigczkowania. Zaburzenia
psychiczne: reakcje paradoksalne - niepokdj psychoruchowy, bezsennos¢, zwiekszona pobudliwos¢ i agresywnose, drzenie miesniowe,
drgawki. Reakcje paradoksalne najczesciej wystepujg po spozyciu alkoholu, u pacjentéw w podesztym wieku i u pacjentdw z chorobami
psychicznymi. Uzaleznienie psychiczne i fizyczne moze rozwingé sie podczas leczenia lorazepamem w dawkach terapeutycznych. Nagte
przerwanie leczenia moze wywotac zespét odstawienny. Pacjenci naduzywajgcy alkoholu lub lekéw sa bardziej podatni na rozwiniecie
uzaleznienia. Podczas leczenia lorazepamem moze ujawnic sie wczesniej istniejgca, niezdiagnozowana depresja.

Przedawkowanie:

W wyniku przedawkowania lorazepamu mogg wystgpi¢ nastepujgce objawy: sennos¢, stan dezorientacji, niewyrazna mowa, a w
ciezkich przypadkach utrata przytomnosci, spigczka. Niebezpieczne dla zycia moga okaza¢ sie zatrucia spowodowane jednoczesnym
podaniem lorazepamu i alkoholu lub lorazepamu i innych lekéw dziatajacych depresyjnie na OUN. Postepowanie w przypadku zatrucia
lorazepamem polega na jak najszybszym usunieciu z organizmu niewchtonietego jeszcze leku lub zmniejszeniu jego wchtaniania z
przewodu pokarmowego (ptukanie zotgdka, podawanie wegla aktywowanego, wymioty - tylko u przytomnych pacjentéw), monitorowaniu
podstawowych czynno$ci zyciowych (oddech, tetno, cisnienie tetnicze) i w razie potrzeby wdrozeniu odpowiedniego postepowania
objawowego. Specyficznym antidotum jest flumazenil.

Dziatanie:

Lorazepam nalezy do grupy pochodnych 1,4-benzodiazepiny. Dziata na wiele struktur OUN, przede wszystkim na uktad limbiczny i
podwzgdrze, czyli struktury zwigzane z regulacjg czynnosci emocjonalnych. Jak wszystkie benzodiazepiny nasila hamujgce dziatanie
neuronéw GABA-ergicznych w obrebie kory mdzgowej, hipokampu, mdzdzku, wzgdrza i podwzgdrza. Stwierdzono istnienie
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specyficznych dla benzodiazepin miejsc wigzania, ktére sg biatkowymi strukturami btonowymi, potgczonymi z kompleksem ztozonym z
receptora GABA-A oraz kanatu chlorkowego. Dziatanie lorazepamu polega na zmianie "czutosci' receptora GABA-ergicznego, co
powoduje zwiekszenie powinowactwa tego receptora do kwasu gamma-aminomastowego (GABA), ktdéry jest endogennym
neuroprzekaZznikiem hamujgcym. Nastepstwem aktywacji receptora benzodiazepinowego lub GABA-A jest zwiekszenie naptywu jondw
chlorkowych do wnetrza neuronu przez kanat chlorkowy. Prowadzi to do hiperpolaryzacji btony komdérkowej a w efekcie do
zahamowania czynnosci neurondéw. Klinicznie lorazepam dziata przeciwlekowo i nasennie. Wykazuje stabe dziatanie rozluzniajgce
napiecie miesni szkieletowych i przeciwdrgawkowe.

Skiad:

1 draz. zawiera 1 mg lub 2,5 mg lorazepamu.

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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