Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

L enzetto Aerozol 56 dawek, 6,5 ml
Nasza cena: 42,02 zt

Opis stownikowy

Opakowanie 1 FIOL.A 6,5ML

Postac AER.NA SKORE

Producent POLFA GRODZISK MAZOWIECKI POLSKA
(PU

Rejestracja Lek na recepte petnoptatny

Substancja ESTRADIOLUM

czynna

Opis produktu

Opis
Lenzetto Aerozol 1 FIOL.A 6,5ML - 56 dawek

Uwaga zmiana opakowania: Nowe opakowanie 6,5ml zawiera tylke zamo dawek leku co stare opakowanie 8,1 ml

Lek stosowany jest w hormonalnej terapii zastepczej (HTZ). Zawiera on zeriski hormon estrogen. Lek stosuje sie u kobiet po
menopauzie, co najmniej 6 miesiecy po wystgpieniu ostatniej, naturalnej miesigczki.

Lek moze by¢ réwniez stosowany u kobiet, u ktérych przeprowadzono operacje usuniecia jajnikéw, poniewaz powoduje to
natychmiastowe wystgpienie menopauzy.

Lek ma postac aerozolu, ktéry zawiera niewielkg ilos¢ substancji leczniczej zwanej estradiolem. Po rozpyleniu bezposrednio na skore, lek
przenika przez skore do krwioobiegu, przynoszac ztagodzenie objawdw wystepujacych po menopauzie.

Sktad i postac leku
Substancjag czynna jest estradiol (w postaci estradiolu pétwodnego). Kazda dawka zawiera 1,53 mg estradiolu (odpowiednik 1,58 mg
estradiolu pétwodnego).

Pozostate skfadniki to: oktylu salicylan i etanol 96%.

Lek ma postac aerozolu przezskdrnego zawierajgcego roztwor estradiolu i salicylanu oktylu w etanolu. Jest on zaopatrzony w pompke
do odmierzania dawki.

Lek jest dostepny w postaci plastikowego pojemnika z powtoka z tworzywa sztucznego.

Wewnatrz znajduje sie pojemnik szklany. Kazde opakowanie zawiera jeden pojemnik, ktéry zawiera 6,5 ml roztworu i pozwala na
podanie 56 dawek po 90 mikrolitréw.
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Nalezy zaznaczy¢ liczbe wykonanych rozpyler w tabeli na opakowaniu.

Kazda dawka zawiera 1,53 mg estradiolu.

Nie nalezy stosowac pojemnika leku Lenzetto do wiekszej niz zaznaczona na etykiecie liczby rozpylen, nawet jesli pojemnik nie jest
catkowicie pusty.

Wielko$é opakowania

Jeden pojemnik plastikowy, 6,5 ml (56 dawek).
Trzy pojemniki plastikowe, 3 x 6,5 ml (3 x 56 dawek).

Nie wszystkie wielkosci opakowan musza znajdowac sie w obrocie.

Wskazania do stosowania

Lek wskazany jest w leczeniu objawdw niedoboru estrogenu po menopauzie, gdy nie wystepuja juz krwawienia miesieczne. Do objawow
niedoboru estrogenu nalezg uderzenia gorgca (nagte przyptywy goraca i pocenie sie odczuwane na catym ciele), zaburzenia snu,
drazliwos¢ oraz suchos¢ pochwy.

Lek nie jest lekiem antykoncepcyjnym.

Dawkowanie

Przed pierwszym zastosowaniem nowego aplikatora, nalezy przygotowaé pompke poprzez trzykrotne rozpylenie leku z zamknietym
wieczkiem: Pojemnik nalezy trzymac pionowo, tak jak przedstawiono na rysunku 1. Nie zdejmujgc wieczka trzykrotnie wcisngc¢ przycisk
kciukiem lub palcem wskazujgcym.

Teraz lek jest gotowy do uzycia.

Aplikatora NIE NALEZY przygotowywac przed kazdym uzyciem, a jedynie przed pierwszym
uzyciem z nowego pojemnika. W przypadku pominiecia jednej lub wiecej dawek nalezy przygotowac aplikator zgodnie z zaleceniami
znajdujgcymi sie w punkcie "Pominiecie zastosowania dawki leku Lenzetto".

Nalezy sie upewnic, ze skora, na ktdrg zostanie rozpylony lek jest zdrowa, czysta i sucha.

Jaka dawke leku nalezy stosowacd

Lekarz prawdopodobnie zaleci rozpoczecie leczenia od najnizszej dawki (jedno rozpylenie dziennie).

Nalezy porozmawiac¢ z lekarzem, jaka dawka leku bedzie odpowiednia dla pacjentki. Jesli to

konieczne, lekarz moze zwiekszy¢ dawke do dwadch rozpyler dziennie. Maksymalna dawka dobowa to 3 rozpylenia.

Jak czesto nalezy stosowac lek
taczna liczbe rozpylen (dawki (ek)) zaleconych przez lekarza nalezy wykonywac¢ codziennie o tej samej porze.

Czas trwania leczenia lekiem
Co 3-6 miesiecy nalezy porozmawiac z lekarzem, jak dtugo nalezy stosowac lek Lenzetto. Lek
Lenzetto nalezy stosowac tylko tak dtugo, dopoki istnieje potrzeba ztagodzenia objawdw zwigzanych z menopauza.

Przerwanie stosowania leku
Lekarz takze wyjasni, jak po zakoriczeniu leczenia zaprzestac stosowania tego leku.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Wazne przed zastosowaniem

Historia choroby i regularne wizyty kontrolne
Stosowanie Hormonalnej Terapii Zastepczej (HTZ) niesie ze sobg ryzyko, ktére nalezy bra¢ pod uwage podejmujac decyzje o
rozpoczeciu lub kontynuacji leczenia.
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Dos$wiadczenie dotyczace stosowania leku u kobiet z przedwczesng menopauzg (spowodowang

zaburzeniami czynnosci jajnikéw lub zabiegiem chirurgicznym) jest ograniczone. Stosowanie HTZ przez pacjentki z przedwczesna
menopauzg moze nies¢ ze sobg ryzyko rézne od tego, jakie wystepuje u pacjentek po przebytej naturalnej menopauzie. Nalezy poradzi¢
sie lekarza.

Przed rozpoczeciem lub przed ponownym rozpoczeciem stosowania HTZ, lekarz prowadzacy przeprowadzi wywiad lekarski, w tym
wywiad rodzinny. Lekarz moze zdecydowac o
przeprowadzeniu badania fizykalnego. Moze ono obejmowac badanie piersi i (lub), w razie koniecznoéci, badanie ginekologiczne.

Po rozpoczeciu stosowania leku Lenzetto nalezy wykonywac regularne badania (co najmniej raz w roku) oraz omoéwié z lekarzem ocene
stosunku korzysci do ryzyka wynikajacego ze stosowania leku Lenzetto.

Zgodnie z zaleceniami lekarza nalezy wykonywac regularne badania piersi.
Nie nalezy stosowac leku

jesli u pacjentki wystepuje lub wystepowat rak piersi lub istnieje jego podejrzenie;

jesli u pacjentki wystepuja lub istnieje podejrzenie wystepowania innych nowotwordéw estrogenozaleznych, takich jak rak btony sluzowej
trzonu macicy (endometrium);

jesli u pacjentki wystepuje krwawienie z pochwy o nieustalonej przyczynie;

jesli u pacjentki wystepuje nadmierne pogrubienie btony $luzowej macicy (rozrost btony $luzowej macicy), ktére nie jest leczone;

jesli u pacjentki wystepuje lub kiedykolwiek wystepowata zylna choroba zakrzepowo- zatorowa nég (zakrzepica zyt gtebokich) lub ptuc
(zator tetnicy ptucne));

jesli u pacjentki wystepujg zaburzenia wptywajace na krzepliwos¢ krwi (takie jak niedobdr biatka C, niedobér biatka S lub niedobér
antytrombiny);

jesli u pacjentki wystepuja lub niedawno wystepowaty choroby spowodowane przez zakrzepy krwi w tetnicach, takie jak zawat serca,
udar moézgu lub dfawica piersiowa;

jesli u pacjentki wystepujg lub kiedykolwiek w przesztosci wystepowaty zaburzenia czynnosci watroby, a wyniki testéw czynnosciowych
watroby nie powrdcity do wartosci prawidtowych;

jesli u pacjentki wystepuje rzadka choroba krwi (porfiria), ktéra wystepuje w rodzinie (jest to choroba dziedziczona);

jesli pacjentka ma uczulenie na estradiol lub ktdrykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w punkcie 6).

Jesli jakikolwiek z wymienionych objawdw pojawi sie po raz pierwszy w czasie stosowania leku Lenzetto, nalezy natychmiast przerwac
leczenie i skontaktowac sie z lekarzem.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania leku Lenzetto nalezy omdéwic to z lekarzem lub farmaceuta.
Jesli jakikolwiek z ponizszych stanéw wystepuje obecnie, wystepowat w przesztosci i (lub) ulegt zaostrzeniu podczas stosowania leku

Lenzetto, nalezy poinformowac o tym lekarza, poniewaz moze doj$¢ do nawrotdw lub zaostrzen ponizszych standw. Jesli tak, nalezy
skonsultowac sie z lekarzem w celu wykonania czestszych badan kontrolnych:

miesniaki macicy;,

zwiekszone ryzyko nadmiernego pogrubienia btony $luzowej macicy (rozrost btony sluzowej macicy) oraz nowotworu btony
$luzowej macicy (rak endometrium);

zwiekszone ryzyko wystapienia zakrzepow krwi (patrz "Zakrzepy krwi w zytach (zakrzepica)";
zwiekszone ryzyko nowotworéw estrogenozaleznych (takich jak wystepujgcy u matki, siostry lub babci rak piersi);
* wysokie cignienie krwi;

zaburzenia czynnosci watroby, takie jak tagodny guz watroby;

cukrzyca;

kamienie zotciowe,

migrena lub silny bél gtowy;

zaburzenia uktadu odpornosciowego, ktére dotycza wielu narzadow (uktadowy toczen rumieniowaty, SLE);
padaczka;

astma;

e zaburzenia wptywajace na btone bebenkows i stuch (otoskleroza);

bardzo wysokie stezenie ttuszczow we krwi (hipertréjglicerydemia);

zatrzymanie ptyndw z powodu zaburzen serca lub nerek.
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Nalezy natychmiast przerwac stosowanie HTZ i skonsultowac sie z lekarzem, jesli wystapi ktérykolwiek z nastepujgcych standw:

* zazotcenie skory i biatek oczu (zéttaczka). Moga to by¢ objawy zaburzen watroby;

* znaczny wzrost cisnienia tetniczego (objawy moga obejmowac: bol gtowy, zmeczenie, zawroty gtowy);
* migrenowe bdle gtowy, ktdre zdarzaja sie po raz pierwszy;

* jesli pacjentka jest w cigzy;

* jesli pacjentka zauwazy objawy zakrzepu krwi, takie jak:

* bolesny obrzek i zaczerwienienie ndg,

* nagty bol w klatce piersiowe),

* trudnosci w oddychaniu.

Uwaga: Lek Lenzetto nie jest sSrodkiem antykoncepcyjnym. Jezeli od wystgpienia ostatniej, miesigczki uptyneto mniej niz 12 miesiecy,

lub jezeli pacjentka ma mniej niz 50 lat, moze by¢
konieczne stosowanie dodatkowo metody antykoncepcji w celu ochrony przed zajsciem w cigze. Nalezy poradzi¢ sie lekarza.

Interakcje z innymi lekami

Niektére leki mogg wptywaé na dziatanie leku Lenzetto. Moze to prowadzi¢ do wystgpienia nieregularnych krwawien. Dotyczy to
nastepujgcych lekdw:

* Leki stosowane w leczeniu padaczki (takie jak fenobarbital, fenytoina i karbamazepina),
* Leki stosowane w leczeniu gruZlicy (takie jak ryfampicyna, ryfabutyna),

* Leki stosowane w leczeniu zakazen wirusem HIV (takie jak newirapina, efawirenz rytonawir i nelfinawir),
e Produkty ziotowe zawierajgce ziele dziurawca zwyczajnego (Hypericum perforatum).

Cigza i karmienie piersig

Lek jest przeznaczony tylko dla kobiet po menopauzie. W przypadku, gdy pacjentka zajdzie w cigze, nalezy natychmiast zaprzestac
stosowania leku Lenzetto i skontaktowac sie z lekarzem.

Nie nalezy stosowac leku podczas karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Nie ma danych dotyczacych wptywu leku Lenzetto na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwanie maszyn.

Lek Lenzetto zawiera alkohol

Ten lek zawiera 65,47 mg alkoholu (etanolu) w kazdej dawce, co jest rownowazne 72,74% w/v. Moze powodowac pieczenie uszkodzonej
skory.

Ptyny na bazie alkoholu sg tatwopalne. Przechowywac z dala od ognia. Podczas stosowania aerozolu na skére, do momentu
wyschniecia naniesionej dawki, nalezy unika¢ otwartego ognia, zapalonego papierosa lub niektérych gorgcych urzadzen (np. suszarki do
wtosow)

Dziatania niepozadane / skutki uboczne
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
U kobiet stosujgcych HTZ w poréwnaniu do kobiet nie stosujgcych HTZ czesciej zgtaszano nastepujgce choroby:

rak piersi;

nieprawidtowy wzrost lub rak btony $luzowej macicy (rozrost endometrium lub rak);
rak jajnika;

zakrzepy krwi w zytach nég lub ptuc (zylna choroba zakrzepowo-zatorowa);
choroby serca;

udar,
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¢ choroba pecherzyka zétcioweqo;

¢ wysokie cisnienie krwi;

* zaburzenia czynnosci watroby;

* wysoki poziom cukru we krwi;

* prawdopodobna utrata pamieci, jesli stosowanie HTZ pacjentka rozpoczyna w wieku powyzej 65 lat.

Niektore dziatania niepozgdane moga by¢ powazne.
Nastepujgce objawy wymagajg natychmiastowej pomocy medycznej:

* nagty bél w klatce piersiowej;

bél w klatce piersiowej, ktéry rozprzestrzenia sie do ramienia lub szyi;

trudnosci w oddychaniu;

bolesny obrzek i zaczerwienienie ndg;

zazotcenie oczu i twarzy (zo6ttaczka);

niespodziewane krwawienie z pochwy (krwawienia $rédcykliczne) lub plamienia po zastosowaniu leku Lenzetto przez pewien
czas lub po przerwaniu leczenia;

zmiany w piersiach, w tym wagtebienia skory piersi, zmiany w sutkach, grudki, ktére pacjentka moze zobaczy¢ lub poczuc;
bolesne miesigczki;

zawroty gtowy i omdlenia;

* zZmiany w mowie;

zmiany w widzeniu;

niewyjasnione bole gtowy przypominajgce migrene.

Po zastosowaniu leku Lenzetto zgtaszano nastepujace dziatania niepozadane:

Czeste dziatania niepozadane

* Bol gtowy, bdl brzucha, nudnosci, wysypka, $wigd (swedzenie), nieregularne krwawienie z macicy lub krwawienie z pochwy, w
tym plamienia, tkliwos¢ piersi, bdl piersi, zwigkszenie masy ciata lub zmniejszenie masy ciata.

Niezbyt czeste dziatania niepozgdane

* Reakcje nadwrazliwo$ci, nastréj depresyjny, bezsennos$é (trudnosci z zasypianiem), zawroty gtowy (uczucie zawrotéw gtowy lub
"wirowania"), zaburzenia widzenia, kotatanie serca (uczucie bicia serca), biegunka, dyspepsja (niestrawnosé), podwyzszone
cisnienie krwi, rumien guzowaty
(charakteryzujacy sie bolesnymi czerwonymi guzkami na skérze), pokrzywka (uogolniona lub miejscowa wysypka lub grudki),
podraznienie skory, obrzek wywotany zatrzymaniem ptynow
(obrzeki), bole miesni, przebarwienia piersi, wydzielina z piersi, polipy (niewielkich rozmiaréw) w macicy lub szyjce macicy,
przerost endometrium, torbiel jajnika, zapalenie narzaddéw ptciowych
(zapalenie pochwy), zwiekszenie aktywnosci enzymoéw watrobowych i stezenia cholesterolu we krwi, bél okolicy pach.

Rzadkie dziatania niepozadane
* Niepokdj, zmniejszenie lub zwiekszenie popedu seksualnego, migreny, nietolerancja soczewek kontaktowych, wzdecia, wymioty,

wzrost wtosow na ciele, tradzik, skurcze miesni, bolesne miesigczki, zespot napiecia przedmiesigczkowego, powiekszenie piersi,
zmeczenie.

Przechowywnie

Lek nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

Lek nalezy zuzy¢ w ciggu 56 dni od pierwszego uzycia.

Nie przechowywac¢ w loddwce ani nie zamrazac leku. Nie przechowywac¢ w temperaturze powyzej 25°C.
Lek zawiera etanol, ktory jest substancja tatwopalng. Przechowywac daleko od grzejnikéw, otwartych Zrédet ognia i innych Zrodet

Plik wygenerowano: 17-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.swiatleku.pl
http://www.aptusshop.pl/

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

zaptonu.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac farmaceute, jak usunagé leki, ktérych
sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ $rodowisko.

Podmiot odpowiedzialny

GEDEON RICHTER POLSKA Sp. z 0.0.

ul. ks. J. Poniatowskiego 5 05-825 Grodzisk Mazowiecki

Wytworca:

Gedeon Richter Roméania S.A. Cuza Voda street 99-105 Targu-Mures
540306 Rumunia

Gedeon Richter Plc.
Gyomrdi Ut 19-21 1103 Budapeszt
Wegry

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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