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Kalium Effervescens bezcikrowy 3 g x 20
 

Nasza cena: 26,21 zł

Opis słownikowy

Dawka 3G

Opakowanie *20

Postać Saszetki

Producent SYNTEZA FARM.-CH.S.P.POZNAŃ POLSKA
[PL]

Rejestracja Lek na receptę

Substancja
czynna

KALII CITRAS, KALIUM

Opis produktu
 

Opis

Co to jest lek Kalium effervescens bezcukrowy i w jakim celu się go stosuje

Kalium effervescens bezcukrowy jest lekiem zawierającym 782 mg jonów potasu w saszetce. Potas jest głównym kationem płynu
komórkowego i jed nym z najważniejszych pierwiastków wchodzących w skład płynów ustrojowych. Bierze udział w wi elu reakcjach
enzymatycznych i procesach fizjologicznych, m.in. w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego i mięśniowego oraz w
metabolizmie węglowodanów. Wraz z jonami sodowymi i chlorkowymi wp ływa na gospodarkę wodną organizmu, bierze udział w
utrzymaniu równowagi kw asowo-zasadowej i ciśnienia osmotycznego.

Lek jest przepisywany w celu uzupełnienia niedoboró w potasu niezależnie od przyczyny, w przebiegu cukrzycy, długotrwałych
biegunkach, przy istnieniu przetok jelitowych oraz podczas leczenia lekami, które mog ą doprowadzić do hipokaliemii np. niektórymi
lekami moczop ędnymi, hormonami sterydowymi, glikozydami naparstnicy.

Lek Kalium effervescens bezcukrowy może być stosowany przez chorych na cukrzycę, ponieważ nie zawiera cukru.

Skład:

Lek Kalium effervescens bezcukrowy jest na ogół dobrze tolerowany.

Jak każdy lek, lek ten może jednak powodować działania niepożądane, chociaż nie u każdego one wystąpią.

Działania niepożądane:

Zaburzenia żołądka i jelit
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Częstość nieznana: nudności, wymioty, biegunka, wzdęcia, uczucie dyskomfortu w brzuchu.

Zaburzenia metabolizmu i odżywiania

Częstość nieznana: zwiększenie stężenia potasu we krwi, tzw. hiperkaliemia.

Zaburzenia serca

Częstość nieznana: niemiarowość pracy serca, zaburzenia przewodnictwa przedsionkowo-komorowego.

Przeciwwskazania:

Kiedy nie stosować leku Kalium effervescens bezcukrowy:

jeśli pacjent ma uczulenie na substancje czynne lub którykolwiek z pozostałych składników tego leku;
w przypadku fenyloketonurii, gdyż lek zawiera źródło fenyloalaniny i mo że być szkodliwy dla pacjentów z fenyloketonurią;
jeśli pacjent ma zwiększone stężenie potasu we krwi (hiperkaliemia);
w przypadku skąpomoczu, bezmoczu i mocznicy w ostrej niewydolności nerek;
w mocznicy w przewlekłej niewydolności nerek;
w niewydolności nadnerczy;
przy jednoczesnym stosowaniu z lekami moczopędnymi oszczędzającymi potas;
w arytmiach komorowych;
w chorobie Addisona;
w ostrych odwodnieniach;
w przypadku rozległych zniszczeń tkanek związanych z ciężkimi oparzeniami.

Dawkowanie:

Ten lek należy zawsze stosować zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie wątpliwości należy zwróci ć się do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka to 1 lub 2 saszetki w pierwszej dawce, a następnie w zależności od niedoboru potasu, od 1 do 2 saszetek na dobę.

Sposób podawania

Zawartość saszetki rozpuścić w 1/3 szklanki letniej wody i wypić lekko musujący płyn.

W celu zminimalizowania działań niepożądanych ze strony przewodu pokarmowego (takich jak nudności, wymioty, biegunka) zaleca się
przyjmowanie leku Kalium effervescens bezcukrowy w trakcie lub pod koniec posiłku.

Lek Kalium effervescens bezcukrowy a inne leki

Należy powiedzieć lekarzowi o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a także o lekach, które pacjent
planuje przyjmować.

W szczególności należy poinformować lekarza o przyjmowaniu następujących leków:

Leki obniżające ciśnienie krwi:

leki moczopędne oszczędzające potas (np. spironolakton, triamteren, amiloryd);
inhibitory konwertazy angiotensyny (np. kaptopryl, enalapryl, lizynopryl);
antagoniści receptora angiotensyny II (np. losartan, walsartan, irbesartan);
leki β-adrenolityczne (np. propranolol, bisoprolol).

Przy jednoczesnym stosowaniu leku Kalium effervescens bezcukrowy z lekiem / lekami wymienionymi powyżej może dojść do
niebezpiecznego, zagrażającego życiu, zwiększenia stężenia potasu we krwi. Szczególnie nara żone są osoby z niewydolnością nerek
oraz osoby w podeszłym wieku.
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Leki nasercowe:

glikozydy naparstnicy (np. digoksyna).

W wyniku jednoczesnego stosowania glikozydów naserc owych z lekiem Kalium effervescens bezcukrowy może dojść do zaburzenia
pracy serca w wyniku zwiększenia stężenia potasu we krwi.

Leki przeciwzapalne:

niesteroidowe leki przeciwzapalne (np. indometacyna, ibuprofen, diklofenak).

Jednoczesne stosowanie leku Kalium effervescens bezcukrowy z lekiem / lekami wymienionymi powyżej może spowodować
niebezpieczny wzrost stężenia potasu we krwi.

Inne leki:

leki immunosupresyjne (leki hamujące aktywność układu odpornościowego np. cyklosporyna, takrolimus);
heparyna (lek zapobiegający krzepnięciu krwi);
inne leki lub produkty zawierające potas.

Jednoczesne stosowanie leku Kalium effervescens bezcukrowy z lekiem / lekami wymienionymi powyżej może spowodować
niebezpieczny wzrost stężenia potasu we krwi.

glikokortykosteroidy (leki o działaniu przeciwzapalnym);

Jednoczesne stosowanie leku Kalium effervescens bezcukrowy z glikokortykosteroidami może spowodować zaburzenia stężenia
potasu we krwi.

Zawarte w leku cytryniany alkalizują mocz, co może zmienić wydalanie wielu leków, takich jak salicylany, barbiturany, tetracykliny a także
okres półtrwania leków takich jak sympatykomimety ki i leki pobudzające.

Stosowanie leku Kalium effervescens bezcukrowy z jedzeniem i piciem

Należy pamiętać, że dieta bogata w chlorek sodu (sól kuchenna) zwi ększa wydalanie potasu, a więc obniża skuteczność działania leku
Kalium effervescens bezcukrowy.

Ciąża i karmienie piersią

Jeśli pacjentka jest w ciąży lub karmi piersią, przypuszcza, że może być w ciąży lub gdy planuje mieć dziecko, powinna poradzić się
lekarza przed zastosowaniem tego leku.

Należy zachować szczególn ą ostrożność zwłaszcza w pierwszym trymestrze ciąży. Lek Kalium effervescens bezcukrowy należy
przyjmować wyłącznie na wyraźne zalecenie lekarza w dawkach zaleconych przez lekarza.

Należy zachować szczególn ą ostrożność w okresie karmienia piersią. Lek Kalium effervescens bezcukrowy należy przyjmować
wyłącznie na wyraźne zalecenie lekarza w dawkach zaleconych przez lekarza.

Prowadzenie pojazdów i obsługiwanie maszyn

Stosowanie leku Kalium effervescens bezcukrowy nie ma wpływu lub nie wywiera istotnego wpływu na zdolność prowadzenia pojazdów
i obsługiwania maszyn.

Powyższe dane mają charakter informacyjny i nie mogą zastąpić przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Pełny wykaz
informacji dotyczących stosowania leku znajduje się na ulotce produktu, dlatego zawsze przed użyciem zapoznaj się z treścią ulotki
dołączonej do opakowania bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany zagraża Twojemu
życiu lub zdrowiu.
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Powyższe dane mają charakter informacyjny i nie mogą zastąpić przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Pełny wykaz
informacji dotyczących stosowania leku znajduje się na ulotce produktu, dlatego zawsze przed użyciem zapoznaj się z treścią ulotki
dołączonej do opakowania bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą, gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany zagraża Twojemu
życiu lub zdrowiu.
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