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Kalipoz Prolongatum 391 mg K+, 60 tabletek
Nasza cena: 3,20 zt

Opis stownikowy

Dawka 39TMG K+

Opakowanie *60

Posta¢ Tabletki

Producent GLAXO SMITH KLINE PHARM.S.A. POLSKA
[PL]

Rejestracja Lek na recepte

Substancja KALII CHLORIDUM

czynna

Opis produktu

Opis
Kalipoz Prolongatum 391 mg K+, 60 tabletek

Wskazania do stosowania Kalipoz Prolongatum:

Profilaktyka i leczenie stanéw niedoboru potasu. Niedobory potasu w organizmie powstajg najczesciej na skutek: podawania lekéw
moczopednych, produktéw glikokortykosteroidowych, glikozydéw nasercowych; przewlektych biegunek i wymiotéw; przebiegu
niektérych chordb nerek. Niedobdr potasu towarzyszy takze takim chorobom, jak: wtérny hiperaldosteronizm; marskos¢ watroby z
wodobrzuszem; choroby uktadu krazenia; cukrzyca.

Dawkowanie:

Przecietnie stosuje sie: nieznaczna hipokaliemia, np. dieta uboga w potas lub uzupetnianie niedoboru potasu w trakcie stosowania lekéw
moczopednych: 1-2 tabl. (10-20 mEq)/dobe; znaczna hipokaliemia, w zalezno$ci od stopnia niedoboru potasu: 2-6 tabl. (20-60
mEq)/dobe. Przy ustalaniu dawki nalezy uwzgledni¢ zawartosé potasu w pozywieniu (owoce, warzywa, soki). W celu zmniejszenia
draznigcego dziatania na btone $luzowg przewodu pokarmowego produkty zawierajgce chlorek potasu nalezy: przyjmowac podczas
positku lub po positku; popija¢ duzg iloscig wody. Preparaty chlorku potasu nalezy stosowaé ze szczegdlng ostroznoscia u 0séb w wieku
podesztym.

Przeciwwskazania:

Nadwrazliwos¢ na substancje czynng - chlorek potasu lub ktérgkolwiek substancje pomocnicza; nadwrazliwosé na suplementacje
potasu (np. napadowy niedowtad hiperkaliemiczny); hiperkaliemia; niewydolnos¢ nerek; jednoczesne stosowanie lekéw moczopednych
oszczedzajacych potas w monoterapii lub w potaczeniu z diuretykami petlowymi; wrodzone paramiotonie; zaburzenia metabolizmu
(kwasica towarzyszaca $pigczce cukrzycowsj); hipowolemia z hiponatremig; krwawienia z przewodu pokarmowego; choroba wrzodowa
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(zaostrzenia); niewydolno$¢ nadnerczy; zaburzenia strukturalne lub czynnosciowe utrudniajgce pasaz produktu leczniczego przez
przewdd pokarmowy.

Ostrzezenie:

Monitorowanie leczenia. Produkt leczniczy nalezy podawa¢ z zachowaniem ostroznosci, poniewaz stopien niedoboru potasu lub
witasciwe dzienne zapotrzebowanie na potas czesto nie sg doktadnie znane. Zbyt duza dawka moze prowadzi¢ do wystgpienia objawdéw
zatrucia. Przed rozpoczeciem oraz w trakcie leczenia nalezy dokona¢ klinicznej oceny stanu pacjenta, wykonaé EKG i (lub) oznaczy¢
stezenie potasu w surowicy. Pacjenci w podesztym wieku. Produkty zawierajgce chlorek potasu nalezy stosowac ze szczegding
ostroznoscig u pacjentéw w wieku podesztym. Zaburzenia czynnosci nerek. U pacjentéw z zaburzong czynnoscig nerek nalezy wzigé
pod uwage koniecznos¢ zastosowania mniejszych dawek potasu. Podczas stosowania produktéw zawierajgcych potas nalezy
okresowo monitorowac kaliemie, EKG oraz czynno$é nerek. Objawy ze strony przewodu pokarmowego W razie silnych boléw brzucha,
fusowatych wymiotéw, czarnych stolcow produkt nalezy odstawié. Chlorek potasu w monoterapii lub w skojarzeniu z innymi produktami
leczniczymi moze wywotywac¢ owrzodzenia przewodu pokarmowego, w szczegolnosci dolnej czesci przetyku i jelita cienkiego. Ryzyko
zwieksza sie u pacjentéw z miejscowymi, czynnosciowymi lub mechanicznymi zaburzeniami przewodu pokarmowego, z chorobami
uktadu sercowo-naczyniowego, u pacjentéw leczonych dtugotrwale lub przyjmujgcych leki cholinolityczne. Objawy przedmiotowe |
podmiotowe wskazujgce na owrzodzenie lub niedroznos¢ przewodu pokarmowego nalezy uznac za kwalifikujgce do natychmiastowego
przerwania leczenia. Zaburzenia czynnosci watroby. U pacjentéw z chorobami watroby sole potasu nalezy stosowaé z bardzo duzg
ostroznoscig (z uwagi na ryzyko hiperkaliemii). Zaburzenia czynno$ci serca. Nalezy zachowaé ostrozno$¢ podczas stosowania
preparatu u pacjentéw z chorobami serca. Inne. U niektérych pacjentéw niedobory magnezu wywotane przez stosowanie diuretykdw
uniemozliwiajg wewnatrzkomoérkowe wyréwnanie niedoboru potasu, dlatego nalezy skorygowa¢ hipomagnezemie jednoczesnie z
hipokaliemig. U pacjentéw ze stomig zmianie moze ulec czas pasazu jelitowego i bardziej wskazane jest u nich leczenie innymi
postaciami soli potasu. Laktoza. Produkt leczniczy nie powinien by¢ stosowany u pacjentéw z rzadko wystepujacg dziedziczng
nietolerancja galaktozy, niedoborem laktazy (typu Lappa), lub zespotem ztego wchtaniania glukozygalaktozy.Lak czerwieni koszenilowej.
Ze wzgledu na zawartosc¢ laku czerwieni koszenilowej produkt moze powodowac reakcje alergiczne.

Dziatanie:

Potas jest najwazniejszym kationem wewngtrzkomdérkowym biorgcym udziat w wielu procesach fizjologicznych. Warunkuje prawidtowg
kurczliwos¢ miesni, odgrywa wazng role w przewodnictwie nerwowym i przemianie weglowodanowej. Jony potasowe sg kationami
niezbednymi do prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Skiad:

1 tabletka zawiera 750 mg chlorku potasu, co jest rownowazne 391 mg jonéw potasu (10 mEq K+).

Skutki przedawkowania:

Hiperkaliemia moze by¢ spowodowana znacznym przedawkowaniem albo tez réwnoczesnym podaniem lekéw oszczedzajacych potas
lub inhibitoréw ACE. W przypadku wystgpienia objawdéw przedawkowania nalezy odstawi¢ produkt leczniczy. Intensywnos¢ objawdw
zalezy od stopnia hiperkaliemii. Do objawdw przedawkowania chlorku potasu nalezg: w przypadku mniej zaawansowanej hiperkaliemii
(stezenie potasu w surowicy krwi ponizej 6,0 mmol/1): ostabienie sity miesniowej i zaburzenia czucia, parestezje korczyn, paraliz wiotki,
apatia, dezorientacja, spadek cisnienia krwi, arytmie oraz blok serca (np. blok przedsionkowo-komorowy); w przypadku hiperkaliemii
duzego stopnia (powyzej 6 mmol/1): zatrzymanie pracy serca. Leczenie. W Izejszych przypadkach przedawkowania wystarczy odstawi¢
produkt leczniczy i powstrzymac¢ sie od spozywania pokarmow bogatych w potas. Znaczne przedawkowanie wymaga leczenia
szpitalnego. Nastepujace metody moga by¢ zastosowane w leczeniu hiperkaliemii: eliminacja zywnosci i lekéw zawierajgcych potas;
10-25% roztwor dekstrozy, zawierajacy 10 j.m. insuliny krystalicznej/20 g dekstrozy, podany dozylnie w dawce 300-500 ml/h, absorpcja i
wymiana jonéw potasowych przy uzyciu zywic kationowymiennych w formie sodowej lub amonowej, podanych doustnie lub w postaci
wlewki retencyjnej (uwaga: zywic amonowych nie nalezy stosowaé u pacjentéw z marskoscig watroby); hemodializa i dializa
otrzewnowa. W przypadku digitalizacji organizmu zbyt szybkie obnizanie poziomu potasu w osoczu moze spowodowac zatrucie
glikozydami naparstnicy.

Dziatania niepozadane:

Zaburzenia serca: (czesto$¢ nieznana) niemiarowos$¢ pracy serca, zaburzenia przewodnictwa przedsionkowo-komorowego. Zaburzenia
zotadka i jelit: (czestos$¢ nieznana) nudnosci, wymioty, wzdecia, bole brzucha, uczucie dyskomfortu w brzuchu, biegunka, pieczenie w
zotadku i przetyku, zaparcia, niewielkie zmiany nadzerkowe w jelicie cienkim, owrzodzenie zotagdka i dwunastnicy. Ryzyko wystgpienia
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owrzodzen zotgdka i dwunastnicy wzrasta przy stosowaniu wyzszych dawek chlorku potasu. Niewielkie zmiany nadzerkowe w jelicie
cienkim stwierdzono w przypadku doustnego stosowania niektoérych statych form leku. Zaburzenia skory i tkanki podskérnej: (czestosé
nieznana) wysypka skdrna. Zaburzenia metabolizmu i odzywiania: (czesto$¢ nieznana) hiperkaliemia (z ryzykiem nagtej $mierci). Nalezy
monitorowac¢ poziom potasu w surowicy, aby zapobiec wystgpieniu hiperkaliemii.

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki

dotgczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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