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Ilbum Grip, tabletki 20 szt.
Nasza cena: 10,81 zt

Opis stownikowy

Opakowanie *20

Posta¢ Tabletki

Producent Hasco-Lek, Wroctaw
Rejestracja Lek bez recepty

Opis produktu

Opis
Dawkowanie - Ibum Grip, tabletki 20 szt.

Doustnie. Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: 1-2 tabl. co 4 h, po positkach. Maksymalna dawka dobowa wynosi 6 tabl. U pacjentéw w
podesztym wieku ze wspdtistniejgcymi zaburzeniami czynnosci nerek lub watroby dawkowanie nalezy ustali¢ indywidualnie.

Sktadniki - Ibum Grip, tabletki 20 szt.
1 tabl. powl. zawiera 200 mg ibuprofenu i 30 mg chlorowodorku pseudoefedryny. Preparat zawiera laktoze.
Dziatania

Preparat o skojarzonym dziataniu ibuprofenu i pseudoefedryny. Ibuprofen jest niesteroidowym lekiem przeciwzapalnym, pochodng
kwasu propionowego, o dziataniu przeciwzapalnym, przeciwbdélowym i przeciwgorgczkowym. Mechanizm dziatania polega na
hamowaniu aktywnosci cyklooksygenazy prostaglandynowej. Szybko wchtania sie z przewodu pokarmowego, osiggajac maksymalne
stezenie we krwi w ciggu 1-2 h. W 90-99% wigze sie z biatkami osocza. Jest metabolizowany w watrobie do nieaktywnych metabolitow i
wydalany gtéwnie z moczem. T0,5 wynosi ok. 2 h. Pseudoefedryna jest lekiem sympatykomimetycznym. Dziatajgc na receptory
adrenergiczne w miesniach gtadkich naczyn krwionosnych obkurcza naczynia i w rezultacie zmniejsza przekrwienie btony sluzowej
nosa, udroznia nos i zatoki oboczne, zmniejsza ilos¢ wydzieliny. Dobrze wchtania sie z przewodu pokarmowego, poczatek dziatania
pseudoefedryny obserwuije sie po uptywie 15-30 min od podania, maksymalne stezenie we krwi wystepuje po okoto 2 h od podania. T0,5
we krwi wynosi 5-8 h. W 10-30% jest metabolizowana w watrobie, aktywny metabolit - norpseudoefedryna powoduje stymulacje o.u.n.
Wydalana jest gtéwnie z moczem w postaci niezmienionej, T0,5 pseudoefedryny w moczu wynosi 9-19 h.

Wskazania - Ibum Grip, tabletki 20 szt.

DoraZne tagodzenie objawow grypy i przeziebienia: niedroznosci nosa i zatok obocznych nosa, bélu gtowy, goraczki, béléw stawowo-
miesniowych.

Przeciwwskazania - Ibum Grip, tabletki 20 szt.

Nadwrazliwosé na sktadniki preparatu. Wczesniej wystepujgca nadwrazliwosé (skurcz oskrzeli, niezyt nosa lub pokrzywka) po
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zastosowaniu kwasu acetylosalicylowego lub innych lekéw z grupy NLPZ. Czynna lub w wywiadzie choroba wrzodowa zotgdka i (lub)
dwunastnicy, perforacja lub krwawienie, réwniez wystepujace po zastosowaniu NLPZ. Skaza krwotoczna. Ciezka niewydolnos¢ watroby,
nerek lub serca. Cigza, karmienie piersig. Jednoczesne przyjmowanie innych NLPZ, w tym inhibitoréw COX-2. Ciezkie zaburzenia uktadu
sercowo-naczyniowego, tachykardia, nadcisnienie tetnicze, dtawica piersiowa. Zatrzymanie moczu w wywiadzie. Nadczynnos$¢ tarczycy.
Jaskra z waskim katem. Krwotoczny udar mézgu w wywiadzie lub wystepowanie czynnikéw ryzyka, ktére moga zwiekszac ryzyko
krwotocznego udaru moézgu, np. w wyniku przyjmowania lekéw zwezajgcych naczynia krwionosne lub innych lekéw zmniejszajgcych
przekrwienie, stosowanych doustnie lub donosowo.

Preparat jest przeciwwskazany do stosowania w cigzy i podczas karmienia piersia. Ibuprofen moze powodowac zaburzenia ptodnosci u
kobiet przez wptyw na owulacje.

Przeciwwskazania - Ibum Grip, tabletki 20 szt.

Preparatu nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat. Nalezy zachowac ostroznos¢ u pacjentéw: z toczniem rumieniowatym
uktadowym oraz mieszang chorobg tkanki tgcznej (zwiekszone ryzyko rozwoju jatowego zapalenia opon mézgowych); z chorobami
przewodu pokarmowego w wywiadzie (wrzodziejace zapalenie jelita grubego, choroba Lesniowskiego-Crohna, ze wzgledu na mozliwosé
zaostrzenia choroby); z zaburzeniem czynnosci nerek (ryzyko dalszego pogorszenia czynnosci nerek); z zaburzeniem czynnosci
watroby; z zaburzeniami rytmu serca, z nadcisnieniem tetniczym, zawatem miesnia sercowego lub niewydolnoscig serca w wywiadzie; z
czynng lub w wywiadzie astmg oskrzelowg oraz chorobami alergicznymi (ryzyko wystapienia skurczu oskrzeli); w podesztym wieku
(ryzyko zwiekszenia dziatan niepozadanych); z cukrzycg; z tagodnym rozrostem gruczotu krokowego; z jaskra; ze zwezeniem
odzwiernika; z niedroznoscig szyi pecherza moczowego. Preparat nalezy natychmiast odstawi¢ w przypadku wystapienia krwawienia lub
owrzodzenia przewodu pokarmowego. Stosowaé najmniejszg dawke leku u pacjentéw z chorobami przewodu pokarmowego w
wywiadzie, szczegolnie pacjentow w podesztym wieku. Nalezy zachowac ostroznos¢ u pacjentéw przyjmujgcych jednoczesnie inne leki,
ktére mogg zwiekszy¢ ryzyko wystgpienia zaburzen Zzotadka i jelit lub krwawienia, tj. kortykosteroidy lub leki przeciwzakrzepowe tj.
warfaryna (acenokumarol) lub leki antyagregacyjne tj. kwas acetylosalicylowy. Nalezy zachowac ostroznos¢ u pacjentdw z ryzykiem
zatrzymania ptynoéw i obrzekdw. Jednoczesne dtugotrwate stosowanie réznych lekéw przeciwbélowych moze prowadzi¢ do
uszkodzenia nerek z ryzykiem niewydolnosci nerek. Nalezy zaprzesta¢ stosowania preparatu w przypadku wystgpienia pierwszych
objawdw wysypki skornej, uszkodzenia sluzéwki lub innych objawdw nadwrazliwosci. Podczas stosowania pseudoefedryny istnieje
ryzyko naduzywania preparatu, a podczas stosowania duzych dawek moze wystgpi¢ dziatanie toksyczne. Preparat powinien by¢
ostroznie stosowany u pacjentéw przyjmujacych tréjcykliczne leki przeciwdepresyjne oraz inne leki sympatykomimetyczne, leki
zmniejszajgce apetyt, amfetaminopodobne leki psychotropowe. Ze wzgledu na zawarto$¢ laktozy, preparatu nie nalezy stosowac u
pacjentéw z nietolerancjg galaktozy, niedoborem laktazy typu Lapp lub zespotem ztego wchtaniania glukozy-galaktozy.

Interakcje

Preparatu nie nalezy stosowac¢ w skojarzeniu z inhibitorami MAO oraz w okresie do 14 dni po zakoriczeniu przyjmowania inhibitoréw
MAOQ. Podczas jednoczesnego przyjmowania inhibitorow MAO oraz lekéw sympatykomimetycznych mogg wystagpic przetomy
nadcisnieniowe. Ze wzgledu na zwiekszone ryzyko wystapienia zwezenia naczyn i zwiekszenia cignienia krwi nie zaleca sie
jednoczesnego podawania z: antagonistami receptora dopaminowego, pochodnymi alkaloidéw sporyszu (bromokryptyna, kabergolina,
lizuryd, pergolid); dopaminergicznymi lekami zwezajgcymi naczynia (dihydroergotamina, ergotamina, metylergometryna); linezolidem
oraz lekami zmniejszajgcymi przekrwienie btony sluzowej jamy nosowej (stosowanie doustnie lub donosowe; fenylefryna, efedryna,
fenylopropanolamina). Nalezy zachowac¢ ostroznos¢ podczas stosowania preparatu z: kwasem acetylosalicylowym, innymi NLPZ lub
kortykosteroidami (zwiekszone ryzyko wystapienia dziatar niepozadanych dotyczgcych przewodu pokarmowego); lekami
przeciwnadcisnieniowymi i lekami moczopednymi (mozliwo$¢ zmniejszenia dziatania tych lekéw); litem (ryzyko zwiekszenia stezenia litu
we krwi); metotreksatem (ryzyko zwiekszenia stezenia metotreksatu we krwi); zydowudyna (ryzyko wystgpienia krwotokdw do stawow i
krwiakéw u pacjentéw z hemofilia, HIV-dodatnich). Z uwagi na zawarto$¢ pseudoefedryny w preparacie, nie zaleca sie stosowania
rowniez z lekami: hamujgcymi taknienie (ryzyko zwiekszenia ich dziatania); psychostymulujgcymi typu amfetamina (ryzyko zwiekszenia
ich dziatania); przeciwnadcisnieniowymi, alfa-metyldopa, mekamilaming, rezerping, alkaloidami ciemierzycy, guanetydynag (ryzyko
zmniejszenia ich dziatanie przeciwnadci$nieniowego); tréjpierscieniowymi lekami przeciwdepresyjnymi (teoretyczne ryzyko wystgpienia
nadcisnienia tetniczego i zaburzen rytmu). Leki zobojetniajgce sok zotgdkowy zwiekszajg szybko$é wchtaniania pseudoefedryny, a
kaolin zmniejsza szybkos$¢ wchtaniania pseudoefedryny. Podczas stosowania gazéw halogenopochodnych i wziewnych lekéw
znieczulajgcych ogdlnie, w skojarzeniu z pseudoefedryng moze wystgpi¢ ostra reakcja nadcisnieniowa w okresie okotooperacyjnym,
podobnie jak w przypadku stosowania tych lekéw w skojarzeniu z innymi lekami o posrednim dziataniu sympatykomimetycznym.
Dlatego zaleca sie odstawienie leku na 24 h przed planowanym znieczuleniem ogélnym.

Uwagi
Nalezy zachowac¢ ostroznosc¢ w trakcie prowadzenia pojazdéw mechanicznych i obstugiwania maszyn.

Niezbyt czesto: niestrawnos¢, bdl brzucha, nudnosci; bol gtowy; pokrzywka, $wigd. Rzadko: biegunka, wzdecia, zaparcia, wymioty,
zapalenie btony sluzowej zotadka; zawroty gtowy, bezsennos¢, pobudzenie, drazliwos¢, uczucie zmeczenia; obrzeki. Bardzo rzadko:
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smoliste stolce, krwiste wymioty, wrzodziejgce zapalenie btony sluzowej, zaostrzenie zapalenia okreznicy i choroby Crohna; dysuria,
zmniejszenie ilosci wydalanego moczu, niewydolnos¢ nerek, martwica brodawek nerkowych, zwiekszenie stezenia mocznika w
surowicy; zaburzenia czynnos$ci watroby (szczegodlnie podczas diugotrwatego stosowania); zaburzenia wskaznikéw morfologii krwi
(anemia, leukopenia, trombocytopenia, pancytopenia, agranulocytoza); rumien wielopostaciowy, zespét Stevensa-Johnsona, martwica
toksyczno-rozptywna naskorka; ciezkie reakcje nadwrazliwosci jak obrzek twarzy, jezyka i krtani, duszno$¢, tachykardia, hipotensja,
wstrzas, zaostrzenie astmy, skurcz oskrzeli. Moze wystgpi¢ choroba wrzodowa zotadka i (lub) dwunastnicy, perforacja, krwawienie z
przewodu pokarmowego, czasem ze skutkiem $miertelnym, szczegdlnie u oséb w podesztym wieku. W pojedynczych przypadkach
opisywano: depresje, reakcje psychotyczne i szumy uszne, jatowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych (szczegdlnie u 0séb z
chorobami autoimmunologicznymi: toczen rumieniowaty uktadowy, mieszana choroba tkanki tacznej). Podczas stosowania lekéw z
grupy NLPZ w duzych dawkach odnotowano wystepowanie obrzekdw, nadcisnienia tetniczego i niewydolnosci serca oraz istnieje
zwiekszone ryzyko zatoréw tetnic (zawat serca, udar). Ponadto obserwowano: niestrawno$c, zaburzenia czynnosci przewodu
pokarmowego, zaczerwienienia, wysypka, nadmierne pocenie sie, zawroty gtowy, wzmozone pragnienie, zaburzenia rytmu serca,
niepokdj, rzadko niekontrolowane wydalanie moczu, ostabienie miesni, drzenia, lek, dezorientacja.

0 tym co powoduje bdl gtowy i jakie sg jego przyczyny dowiedzg sie Panstwo z artykutu "O czym swiadczy bol gtowy?"

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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