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Hydrochlorothiazidum Polpharma 12,5 mg 30 sztuk
Nasza cena: 22,96 zt

Opis stownikowy

Dawka 0,0125G

Opakowanie *30

Producent POLPHARMA S.A. STAROGARD GDANSKI
POLSKA [PL]

Rejestracja Lek na recepte petnoptatny

Substancja HYDROCHLOROTHIAZIDUM

czynna

Opis produktu

Opis
Wskazania - Hydrochlorothiazidum Polpharma 12,5 mg 30 sztuk

Obrzeki o réznej etiologii: w zastoinowej niewydolnosci serca; w marskosci watroby; w zaburzeniach czynnosci nerek (np. w zespole
nerczycowym, w ostrym ktebuszkowym zapaleniu nerek). Nadcisnienie tetnicze: preparat stosuje sie zwykle w skojarzeniu z innymi
lekami moczopednymi oszczedzajgcymi potas lub z innymi lekami hipotensyjnymi.

Dawkowanie - Hydrochlorothiazidum Polpharma 12,5 mg 30 sztuk:

Dawke produktu nalezy ustala¢ indywidualnie dla kazdego pacjenta, w zaleznosci od ciezkosci choroby i reakcji na leczenie. Nalezy
stosowac¢ najmniejszg skuteczng dawke. Zwykle stosuje sie: niemowleta i dzieci. Nie zaleca sie stosowania produktu u niemowlat i
dzieci. Dorosli. W obrzekach: poczatkowo 25-75 mg/dobe jednorazowo lub w 2 dawkach podzielonych. Po uzyskaniu poprawy dawke
zmniejsza sie stopniowo do dawki podtrzymujacej, ktérg podaje sie co drugg dobe. Zalecana maks. dawka dobowa wynosi 100 mg. W
nadcignieniu tetniczym: poczatkowo 25 mg/dobe jednorazowo lub w dawkach podzielonych. U niektérych pacjentéw efekt leczniczy
wystepuje juz po dawce 12,5 mg (w monoterapii lub w skojarzeniu z innym lekiem hipotensyjnym). Nie nalezy przekracza¢ dawki 50
mg/dobe. Hydrochlorotiazyd nasila dziatanie innych lekéw hipotensyjnych, dlatego podczas jednoczesnego stosowania nalezy
zmniejszy¢ dawke jednego z nich, aby zapobiec nadmiernemu spadkowi cignienia. Pacjenci w podesztym wieku (powyzej 65 rz.). U tych
pacjentéw dawke produktu nalezy dobra¢ w zaleznosci od czynnosci nerek i klinicznej reakcji na produkt.

Przeciwwskazania - Hydrochlorothiazidum Polpharma 12,5 mg 30 sztuk:

Nadwrazliwo$é na substancje czynng, inne sulfonamidy lub na ktérgkolwiek substancje pomocniczg. Bezmocz. Ciezka niewydolno$é
nerek lub watroby. Choroba Addisona. Podwyzszone stezenie wapnia w surowicy. Stosowanie zwigzkow litu.

Ostrzezenia specjalne:

Hydrochlorotiazyd moze zaburzaé¢ rownowage elektrolitowg i wywotywac¢ hiponatremie, alkaloze hipochloremiczng, hipokaliemie i

Plik wygenerowano: 09-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.swiatleku.pl
https://www.swiatleku.pl/hydrochlorothiazidum-polpharma-12-5-mg-30-sztuk.html
http://www.aptusshop.pl/

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

hipomagnezemie. Pacjentdw w czasie leczenia nalezy doktadnie kontrolowac, szczegdlnie tych, ktérzy otrzymujg parenteralnie ptyny lub
u ktdrych wystepujg uporczywe wymioty. Nastepujgce objawy wskazujg na zaburzenia réwnowagi elektrolitowej: sucho$¢ w ustach,
pragnienie, ostabienie, letarg, sennos¢, niepokdj ruchowy, drgawki, dezorientacja, bdle i skurcze miesni, nuzliwo$é miesni, niedocisnienie,
oliguria, tachykardia, nudnosci i wymioty. Hiponatremia spowodowana lekiem przebiega najczesciej tagodnie i bezobjawowo. Rzadko
wystepuje ciezka hiponatremia (stezenie sodu w surowicy mniejsze niz 120 mEg/l). U pacjentéw z zastoinowa niewydolnoécia krazenia i
schorzeniami watroby moze wystapi¢ hiponatremia (podczas upatéw), na ktérg narazeni sg szczegdlnie pacjenci w podesztym wieku,
kobiety z niskg mc., osoby stosujgce dietg niskosodowag i przyjmujgce doustnie mato ptynow i elektrolitéw. Wyzej wymienione osoby
powinny ogranicza¢ podaz ptynéw do okoto 500 ml/dobe i odstawi¢ lek moczopedny. W hiponatremii zagrazajacej zyciu nie nalezy
podawac sodu chlorku. Nalezy zachowac¢ ostrozno$¢ podczas leczenia sodu chlorkiem ciezkiej, objawowej hiponatremii. Zaleca sie
wyréwnanie stezenia sodu w surowicy podczas 1-szych 24 h leczenia o nie wiecej niz 20 mEg/l. Szybkie doprowadzenie do
normonatremii lub hipernatremii moze by¢ przyczyng uszkodzenia OUN. U pacjentéw leczonych hydrochlorotiazydem przez dtuzszy
czas oraz u pacjentéw z marskoscig watroby moze wystgpi¢ hipokaliemia. Hipokaliemia zwieksza wrazliwos¢ miesnia sercowego na
toksyczne dziatanie glikozydéw naparstnicy. U niektdrych pacjentéw, zwtaszcza z alergig lub astmg oskrzelowa w wywiadzie, moga
wystgpi¢ objawy nadwrazliwosci na produkt. Hydrochlorotiazyd zmniejsza wigzanie jodu z biatkami osocza, nie zaburzajgc czynnosci
gruczotu tarczowego. Produkt nalezy odstawi¢ przed wykonaniem badan czynnosciowych przytarczyc. Hydrochlorotiazyd zmniejsza
wydalanie wapnia z moczem, a u niektérych pacjentéw (bez zaburzert metabolicznych) nieznacznie podwyzsza stezenie tego jonu w
surowicy krwi. Hydrochlorotiazyd nie jest skuteczny, jesli CICr jest mniejszy niz 30 ml/min. Hydrochlorotiazyd moze przyspieszy¢
wystapienie lub nasili¢ objawy mocznicy (kumulacja produktu u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek). U tych pacjentéw nalezy
przerwac leczenie hydrochlorotiazydem. Hydrochlorotiazyd nalezy stosowaé ostroznie u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci watroby,
poniewaz nieznaczne zaburzenia réwnowagi elektrolitowej mogag wywotaé $pigczke watrobowa. Hydrochlorotiazyd moze podwyzszaé
stezenie kwasu moczowego w surowicy krwi i wywota¢ dne. Hydrochlorotiazyd zmniejsza tolerancje glukozy oraz podwyzsza poziom
cholesterolu i tréjglicerydéw w surowicy krwi. U pacjentow z cukrzyca utajong w czasie leczenia hydrochlorotiazydem moze ujawnic sie
cukrzyca. Hydrochlorotiazyd moze wywotac lub zaostrzy¢ objawy uktadowego tocznia rumieniowatego. Produkt leczniczy zawiera
laktoze, dlatego nie powinien by¢ stosowany u pacjentéw z rzadko wystepujaca dziedziczna nietolerancja galaktozy, niedoborem laktazy
(typu Lapp) lub zespotem ztego wchtaniania glukozy-galaktozy. Produkt moze wywota¢ objawy niepozadane ze strony OUN (zawroty
gtowy, zaburzenia widzenia). Nalezy ostrzec pacjenta o niebezpieczenstwie zwigzanym z prowadzeniem pojazdéw i obstugiwaniem
maszyn.

Interakcje:

Stosowanie hydrochlorotiazydu jednoczesnie z kortykosteroidami, kortykotroping i amfoterycyng B nasila hipokaliemie.
Hydrochlorotiazyd zwieksza zapotrzebowanie na insuline lub doustne leki przeciwcukrzycowe -moze by¢ konieczna zmiana dawki.
Hydrochlorotiazyd stosowany z barbituranami, opioidami lub alkoholem nasila niedocisnienie ortostatyczne. Hydrochlorotiazyd zwieksza
pobudliwo$é komér u pacjentéw przyjmujgcych glikozydy naparstnicy. Hipokaliemia wywotana przez lek zwieksza toksycznosé
glikozyddéw naparstnicy. Hydrochlorotiazyd stosowany rownoczesnie z solami litu zwieksza ich toksyczno$é (zmniejsza sie klirens litu i
zwieksza sie jego stezenie w surowicy krwi). Jesli réwnoczesne stosowanie tych lekéw jest konieczne, nalezy zmniejszy¢ o 50% dawke
soli litu i kontrolowa¢ stezenie litu w surowicy. W zasadzie nalezy unika¢ réwnoczesnego stosowania tych lekéw. Podczas
rownoczesnego stosowania hydrochlorotiazydu i NLPZ zwieksza sie ryzyko wystgpienia niewydolnosci nerek; NLPZ poprzez hamowanie
prostaglandyn zmniejszajg przeptyw nerkowy i mogg zmniejszaé diuretyczne, natriuretyczne i przeciwnadcisnieniowe dziatanie
hydrochlorotiazydu. Hydrochlorotiazyd nasila dziatanie wielu lekéw przeciwnadcisnieniowych; podczas jednoczesnego stosowania z
guanetydyng, metyldopg lub lekami blokujgcymi zwoje moze wystgpi¢ ciezkie niedocisnienie ortostatyczne. Cholestyramina lub
kolestypol moga wigzaé tiazydy i zmniejszaé ich wchtanianie z przewodu pokarmowego, hydrochlorotiazyd nalezy stosowac¢ na 2 h
przed zastosowaniem tych preparatéw. Hydrochlorotiazyd nasila zwiotczajgce dziatanie tubokuraryny. Hydrochlorotiazyd moze
wptywac na wyniki niektérych testéw laboratoryjnych: fatszywie ujemne wyniki mozna uzyska¢ w oznaczeniach tyraminy i fentolaminy
oraz w tescie histaminowym guza chromochtonnego nadnerczy; hydrochlorotiazyd wptywa na metabolizm wapnia, dlatego lek nalezy
odstawic¢ przed wykonaniem badan czynnosciowych przytarczyc.

Cigza i laktacja:

Dane dotyczace stosowania hydrochlorotiazydu w czasie cigzy, a szczegdlnie w | trymestrze cigzy, sg ograniczone. Badania
przeprowadzone na zwierzetach sg niewystarczajgce. Hydrochlorotiazyd przenika przez tozysko. Na podstawie farmakologicznego
mechanizmu dziatania hydrochlorotiazydu, stosowanie w Il i Il trymestrze cigzy moze pogorszy¢ perfuzje fozysko-ptéd oraz moze
powodowac u ptodu i noworodka zéttaczke, zaburzenia rownowagi elektrolitowej i trombocytopenie. Hydrochlorotiazyd nie powinien by¢
stosowany w przypadku obrzeku cigzowego, nadcisnienia cigzowego lub stanu przedrzucawkowego, w zwigzku z ryzykiem zmniejszenia
objetosci osocza i hipoperfuzji tozyska, bez korzystnego wptywu na przebieg choroby. Hydrochlorotiazyd nie powinien by¢
wykorzystywany w celu leczenia nadcisnienia samoistnego u kobiet w cigzy z wyjatkiem rzadkich sytuacji, gdy zadne inne leczenie nie
moze by¢ zastosowane. Hydrochlorotiazyd w matych ilosciach jest wydzielany do mleka matki. Stosowanie tiazydéw w duzych dawkach
nasila diureze i moze hamowac¢ wytwarzanie mleka. Stosowanie hydrochlorotiazydu w okresie karmienia piersig nie jest zalecane, a
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przyjmowane dawki powinny by¢ najmniejszymi dawkami skutecznymi.

Dziatania niepozgdane:

Zaburzenia krwi i uktadu chtonnego: leukopenia, agranulocytoza, matoptytkowos$é, niedokrwistos¢ aplastyczna, niedokrwistosé
hemolityczna. Zaburzenia uktadu immunologicznego: plamice, nadwrazliwo$é na Swiatto, wysypka, pokrzywka, guzkowe zapalenie
okofotetnicze, ztuszczajgce zapalenie skory, goraczka, zespot zaburzern oddechowych, w tym zapalenie ptuc i obrzek ptuc, reakcje
anafilaktyczne, toksyczna martwica naskdrka. Zaburzenia metabolizmu i odzywiania: hiperglikemia, glikozuria, hiperurykemia, zaburzenia
réownowagi elektrolitowej.Zaburzenia uktadu nerwowego: zawroty gtowy, parestezje, bdle gtowy, niepokdj ruchowy. Zaburzenia oka:
widzenie w zéttym kolorze, niewyrazne widzenie (przemijajgce). Zaburzenia naczyniowe: niedoci$nienie, rowniez ortostatyczne.
Zaburzenia zotadka i jelit: brak faknienia, podraznienie btony sluzowej zotadka, nudnosci, wymioty, skurcze, biegunka, zaparcia, zapalenie
trzustki, zapalenie slinianek. Zaburzenia watroby i drég zoétciowych: zéttaczka. Zaburzenia miesniowo-szkieletowe i tkanki tgcznej:
skurcze migsni. Zaburzenia nerek i drdg moczowych: zaburzenia czynnosci nerek, srédmiazszowe zapalenie nerek. Zaburzenia uktadu
rozrodczego i piersi: impotencja. Zaburzenia ogélne i stany w miejscu podania: ostabienie. W razie wystgpienia objawdw niepozadanych,
zwtaszcza umiarkowanych lub ciezkich, nalezy zmniejszy¢ dawke leku lub odstawic lek.

Przedawkowanie:

Nie opisano przypadkdéw smierci po przedawkowaniu hydrochlorotiazydu. Najwyzsze znane dawki, powodujgce zatrucie, wynosity u
dzieci: 500 mg u 14 letniej dziewczynki i 125 mg u 2,5 letniego dziecka. Najpowazniejsze objawy zatrucia, to utrata wody i elektrolitow, a
takze tachykardia, niedocisnienie, wstrzas, ostabienie, stany splatania, zawroty gtowy, skurcze miesni tydek, parestezje, zmeczenie,
utrata swiadomosci, nudnosci, wymioty, pragnienie, poliuria, oliguria lub anuria, hipokaliemia, hiponatremia, alkaloza, podwyzszone
stezenie azotu mocznikowego w surowicy krwi, szczegdlnie u pacjentéw z niewydolnoscig nerek. Nie ma swoistej odtrutki w zatruciach
hydrochlorotiazydem. W razie zatrucia nalezy spowodowa¢ wymioty, ewentualnie wykona¢ ptukanie zotadka z dodatkiem wegla
aktywowanego. Nalezy stosowacé leczenie objawowe; w razie koniecznosci zastosowac tlen lub oddychanie wspomagane. Pacjenta z
niedocisnieniem lub we wstrzgsie nalezy utozy¢ w odpowiedniej pozycji (nogi uniesione w stosunku do tutowia), podac ptyny i elektrolity,
zwtaszcza potas, sod. Pacjent powinien pozostawac pod Scistg kontrolg do chwili ustapienia zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowe;.

Dziatanie:

Hydrochlorotiazyd jest diuretykiem tiazydowym o $rednio silnym dziataniu. Mechanizm tego dziatania polega na bezposrednim wptywie
na hamowanie zwrotnego transportu jondw sodowych w kanalikach dystalnych kretych, co w efekcie powoduje zwiekszenie natriurezy i
diurezy. Zwiekszone wydalanie sodu pocigga za sobg wydalanie jonéw potasu, na skutek zahamowania wymiany jondw sodu i potasu w
kanalikach dystalnych. Dtugotrwate leczenie za pomoca tiazydéw moze réwniez wywota¢ tagodng posta¢ alkalozy metabolicznej z
hipokaliemig i hipochloremig. Hydrochlorotiazyd - podobnie jak inne tiazydy - zwieksza wchtanianie zwrotne wapnia i zmniejsza jego
wydalanie z moczem. Hydrochlorotiazyd zwieksza wydalanie jondw magnezowych, co moze by¢ przyczyng hipomagnezemii.
Hydrochlorotiazyd hamuje wydalanie kwasu moczowego, co moze by¢ przyczyng hiperurykemii. Wynikiem pozanerkowego dziatania
hydrochlorotiazydu jest hiperglikemia wystepujgca na czczo oraz wystepowanie nieprawidtowe] krzywej glikemicznej po obcigzeniu
glukoza. Hydrochlorotiazyd powoduje niewielkie zmniejszenie przesgczania ktebuszkowego, co ogranicza jego zastosowanie u
pacjentéw z niewydolnoscig nerek. Tiazydy obnizajg ci$nienie tetnicze u pacjentéw z nadcisnieniem. Sugeruje sie, ze mechanizm tego
dziatania polega nie tylko na zmniejszeniu objetosci ptynéw pozakomadrkowych, ale réwniez na bezposrednim dziataniu na naczynia i
zmniejszeniu oporu obwodowego. Zmniejszenie stezenia sodu w Scianach naczyn krwionosnych zmniejsza ich wrazliwosé na
endogenne aminy katecholowe. Ponadto nasila sie aktywnos¢ reniny w osoczu na skutek zmiany objetosci ptynéw krazacych, co nalezy
brac¢ pod uwage w czasie leczenia tiazydami.

Skiad:

1 tabl. zawiera: 12,5 mg lub 25 mg hydrochlorotiazydu.

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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