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Histigen 24 mg 60 tabletek
Nasza cena: 42,78 zi

Opis stownikowy

Dawka 24MG

Opakowanie *60

Posta¢ Tabletki

Producent Generics (Uk) Ltd. Wielka Brytania [Gh]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja BETAHISTINE

czynna

Opis produktu

Opis

Co to jest lek Histigen i w jakim celu sie go stosuje

Lek Histigen zawiera betahistyne. Histigen jest rodzajem leku o nazwie “analog histaminy”.
Jest stosowany w leczeniu zespotu Méniére'a, objawiajgcego sie:

* zawrotami gtowy i nudnosciami lub wymiotami dzwonieniem w uszach
* utratg stuchu lub pogorszeniem styszenia.

Lek Histigen dziata poprzez poprawe przeptywu krwi w uchu wewnetrznym. Powoduje to obnizenie zwiekszonego cisnienia.

Skiad:

Substancja czynna leku jest dichlorowodorek betahistyny.

Kazda tabletka zawiera 24 mg dichlorowodorku betahistyny.

Pozostate sktadniki to: celuloza mikrokrystaliczna, mannitol, krzemionka koloidalna bezwodna, talk, kwas cytrynowy jednowodny.
Przeciwwskazania:

Kiedy nie stosowa¢ leku Histigen:

* jesli pacjent ma uczulenie na betahistyne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku
* jesli u pacjenta wystepuje wysokie cisnienie tetnicze krwi spowodowane guzem rdzenia nadnerczy (,guz chromochtonny
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nadnerczy").
e Jesli pacjenta dotyczy ktéres z powyzszych stwierdzen, nalezy zaprzesta¢ stosowania leku. W razie watpliwosci nalezy
skosultowac sie z lekarzem lub farmaceuts.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowaé zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.
Lekarz moze dostosowac dawke leku w zaleznosci od stanu pacjenta.

Dorosli

Zalecana dawka poczatkowa to 24 mg (jedna tabletka), dwa razy na dobe (48 mg na dobe).

Lekarz moze zmniejszy¢ dawke do 12 mg (pot tabletki) dwa razy na dobe (24 mg na dobe).

W przypadku przyjmowania wiecej niz jednej tabletki na dobe, nalezy roztozy¢ zazywanie leku rownomiernie w ciggu dnia, np. nalezy
przyjmowac jedng tabletke rano i jedng wieczorem. Nalezy stara¢ sie przyjmowac tabletki o tej samej porze dnia. Zapewni to statg ilos¢
leku w organizmie.

Nalezy kontynuowac przyjmowanie leku. Moze by¢ potrzebna pewna ilo$¢ czasu, aby lek zaczat dziatac.

Stosowanie leku

Tabletke nalezy potkna¢ popijajgc wodg. Mozna przyjmowac lek Histigen z jedzeniem lub bez jedzenia. Jednakze lek Histigen moze
powodowa¢ tagodne dolegliwosci Zotgdkowe. Przyjmowanie leku Histigen z jedzeniem moze pomdéc zmniejszyé dolegliwosci

zotgdkowe.

Linia podziatu na tabletce stuzy jedynie do utatwienia przetamania tabletki, jesli pacjent ma trudnosci z potknieciem jej w catosci.

Dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Po zazyciu tego leku mogg wystapi¢ nastepujace objawy niepozgdane:

Reakcje alergiczne:

Jesli wystapita reakcja alergiczna, nalezy przerwac przyjmowanie leku Histigen i natychmiast skontaktowac sie z lekarzem lub udac sie
do najblizszego szpitala. Objawy reakgcji alergicznej moga by¢ nastepujace:

e czerwona lub grudkowata wysypka skérna lub stan zapalny skory ze swigdem obrzek twarzy, warg, jezyka, szyi obnizenie
cisnienia krwi utrata Swiadomosci

e trudnosci w oddychaniu

Nalezy przerwac przyjmowanie leku Histigen i natychmiast skontaktowac sie z lekarzem lub uda¢ sie do najblizszego szpitala w
przypadku wystgpienia ktéregokolwiek z powyzszych objawdw.

Inne dziatania niepozadane:
Czeste (moga dotyczy¢ 1 na 10 pacjentéw)

* nudnosci
* niestrawnosc bl glowy

Czestos$¢ nieznana (czesto$¢ wystepowania nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych)

* tagodne dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego, takie jak wymioty, bdl brzucha oraz wzdecia. Przyjmowanie leku Histigen
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podczas positku moze zmniejszy¢ dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego.

Lek Histigen a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent
planuje stosowac.

W szczegdlnosci nalezy poinformowac lekarza lub farmaceute, jesli pacjent przyjmuje ktérykolwiek z nastepujgcych lekéw:

* leki przeciwhistaminowe, ktére mogg zmniejszy¢ dziatanie betahistyny. Réwniez betahistyna moze zmniejszy¢ dziatanie lekéw
przeciwhistaminowych

* inhibitory monoaminooksydazy (takie jak selegilina), ktére sg stosowane w leczeniu depresji lub choroby Parkinsona. Mogg one
nasila¢ dziatanie leku Histigen

Cigza i karmienie piersig
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze byé w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie wiadomo czy lek Histigen wptywa na ptdd.

Nalezy przerwaé przyjmowanie leku Histigen i poinformowac lekarza, jesli pacjentka jest w cigzy lub przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy.
Nie nalezy przyjmowac leku Histigen w czasie cigzy, chyba ze lekarz zdecyduje, ze jest to konieczne.

Nie wiadomo, czy lek Histigen przenika do mleka kobiet karmigcych.
Nie nalezy przyjmowac leku Histigen w czasie karmienia piersig, chyba ze zezwoli na to lekarz

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Jest mato prawdopodobne, zeby lek Histigen wptywat na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn. Jednakze nalezy
pamietac, ze choroba w ktoérej leczeniu stosowany jest lek Histigen (zawroty gtowy, szum w uszach i utrata stuchu zwigzana z chorobg
Meniere'a) moze powodowac zawroty gtowy lub nudnosci i wptywac na zdolno$é prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie mogg zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotgczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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