Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Grofibrat M, 267 MG, 90 kapsutek
Nasza cena: 19,31 zt

Opis stownikowy

Dawka 267TMG

Opakowanie *90

Postac KAPS. TWARDE

Producent GEDEON RICHTER POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte

Substancja FENOFIBRATUM

czynna

Opis produktu

Opis
Grofibrat M, 267 mg, kapsutki twarde

substancja czynna: Fenofibratum

Wskazania

Lek Grofibrat M nalezy do grupy lekéw ogdlnie znanych jako fibraty. Leki te stosowane sg w celu obnizenia stezenia ttuszczéw (lipidéw)
we krwi. Przyktadem takich ttuszczéw moga by¢ triglicerydy.

Lek Grofibrat M jest stosowany tacznie z dietg niskottuszczowa oraz innymi niemedycznymi sposobami leczenia, takimi jak ¢wiczenia
fizyczne oraz utrata masy ciata, ktére majg na celu obnizenie poziomu ttuszczéw we krwi.

Skitad

Substancjg czynng leku jest 267 mg fenofibratu mikronizowanego.
Pozostate sktadniki to: laktoza jednowodna, skrobia zelowana kukurydziana, krospowidon (typ B), magnezu stearynian, sodu
laurylosiarczan. Sktad otoczki zelatynowej: korpus: tytanu dwutlenek (E 177), zelatyna; wieczko: tytanu dwutlenek (E 171), zelaza tlenek

z0tty (E 172), zelaza tlenek czerwony (E 172), zelatyna.

Lek wystepuje w postaci podtuznych kapsutek twardych, rozmiar nr 0, barwy: wieczko — koloru pomaranczowego, korpus — koloru
biatego.

Dostepne opakowania: 30, 60 lub 90 kapsutek w tekturowym pudetku. Nie wszystkie wielkosci opakowan muszg by¢ dostepne w
obrocie.
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Przeciwwskazania
Nie przyjmowac leku Grofibrat M
* jesli pacjent ma uczulenie na fenofibrat lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego lekuy;
* jesliw przesztosci w czasie przyjmowania innych lekéw u pacjenta wystgpito uczulenie na swiatto stoneczne lub UV albo
uszkodzenie skory (lekéw takich jak inne fibraty lub leku przeciwzapalnego - ketoprofenu)
* jesli u pacjenta wystepujg ciezkie schorzenia watroby, nerek lub choroba pecherzyka zétciowego

* jedli u pacjenta wystepuje zapalenie trzustki (choroba powodujgca béle brzucha), ktére nie jest spowodowane duzym stezeniem
ttuszczdw we krwi.

Ostrzezenia i $rodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem przyjmowania leku Grofibrat M nalezy oméwic to z lekarzem lub farmaceutg, jesli:
* wystepuja schorzenia watroby lub nerek
* wystepuje zapalenie watroby: objawy obejmujg zazdtcenie skory i biatkdwek oczu (zéttaczka) i zwiekszenie aktywnosci
enzymow watrobowych (potwierdzone badaniami laboratoryjnymi)
* wystepuje niedoczynno$¢ tarczycy (zmniejszona aktywnos$é gruczotu tarczycy).
* Jesli pacjenta dotyczy ktérekolwiek z powyzszych ostrzezen (lub w razie watpliwosci), nalezy sie skontaktowac z lekarzem lub
farmaceutg przed rozpoczeciem przyjmowania leku Grofibrat M.

Wptyw na miesnie
Lek moze powodowac choroby miesni, ktére moga byc¢ ciezkie.

Interakcje
Nalezy poinformowac lekarza lub farmaceute o przyjmowaniu lekéw takich jak:
* leki przeciwzakrzepowe stosowane w celu rozrzedzenia krwi (np. warfaryna)
* leki stosowane w celu kontroli stezenia ttuszczow we krwi (takie jak statyny lub fibraty). Przyjmowanie statyny réwnoczesnie z
lekiem Grofibrat M moze zwiekszy¢ ryzyko uszkodzenia miesni.

* leki z grupy lekéw stosowanych w leczeniu cukrzycy (takie jak rozyglitazon, pioglitazon)
e cyklosporyna (lek immunosupresyjny).

Grofibrat M z jedzeniem, piciem i alkoholem
Wazne jest, zeby lek przyjmowac w trakcie positku, poniewaz bedzie dziatat stabiej, gdy zostanie przyjety na czczo.
Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢
* Nie nalezy przyjmowac leku Grofibrat M i nalezy poinformowac lekarza o cigzy, podejrzeniu lub planowanej cigzy.
* Nie nalezy przyjmowac leku Grofibrat M w okresie karmienia piersig. Przed zastosowaniem tego leku nalezy sie poradzi¢ lekarza
lub farmaceuty.
Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Lek Grofibrat M nie ma wptywu na prowadzenie pojazdéw i obstuge maszyn.

Lek Grofibrat M zawiera laktoze oraz séd.

Dawkowanie

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty.
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Zalecana dawka dobowa to 1 kapsutka 200 mg raz na dobe. Lekarz moze zwiekszy¢ dawke do 1 kapsutki 267 mg raz na dobe.

Przyjmowanie leku

Potkna¢ kapsutke w catosci i popi¢ szklankg wody.

Nie otwiera¢ i nie rozgryzac¢ kapsutki.

Kapsutke przyjmowacé podczas positku - wehtanianie leku na czczo jest gorsze.

Pacjenci z niewydolnoscia nerek
U pacjentéw z niewydolnoscig nerek lekarz moze zmniejszy¢ dawke.

Pacjenci w podesztym wieku
U pacjentéw w podesztym wieku bez niewydolnosci nerek zalecana jest dawka jak dla dorostych.

Pacjenci z niewydolnoscig watroby
U pacjentéw z niewydolnoscig watroby Grofibrat M nie jest zalecany ze wzgledu na brak danych klinicznych dotyczacych tej grupy.

Stosowanie u dzieci i mtodziezy
Nie zaleca sie stosowania leku Grofibrat M u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.

Przyjecie wiekszej niz zalecana dawki
W razie zazycia wiekszej dawki niz zalecana, lub przypadkowego zazycia leku przez inng osobe nalezy natychmiast skontaktowac sie z
lekarzem lub oddziatem ratunkowym najblizszego szpitala.

Pominiecie przyjecia leku

W razie pominiecia dawki leku nalezy zazy¢ kolejng dawke z nastepnym positkiem.
Nastepnie nalezy przyja¢ zwyktg dawke o wyznaczonej porze.

Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

Przerwanie przyjmowania leku
Nie nalezy przerywac leczenia bez porozumienia z lekarzem, chyba ze lek powoduje zte samopoczucie. Zwiekszone stezenie
cholesterolu musi by¢ leczone dtugotrwale.

Nalezy pamietac, ze oprécz przyjmowania leku Grofibrat M réwnie wazne jest:

* stosowanie diety z obnizong zawartoscig ttuszczu,
* regularne wykonywanie éwiczen fizycznych.
* W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcié sie do lekarza lub farmaceuty.

Dziatania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

Niezbyt czeste:

skurcze lub bdle miesniowe, nadwrazliwos¢ miesni na dotyk lub ich ostabienie - moga to by¢ objawy zapalenia miesni lub ich rozpadu,
ktére mogg spowodowac uszkodzenie nerek lub nawet Smier¢,

béle brzucha - moga to by¢ objawy zapalenia trzustki,

bole w klatce piersiowej i uczucie dusznosci - moga to by¢ objawy zakrzepdw krwi w ptucach (zatorowos¢ ptucna),

bdl, zaczerwienienie i obrzek ndg - moga to by¢ objawy zakrzepdw krwi w nogach (zakrzepica zyt gtebokich).

Rzadkie:
reakcja alergiczna, objawy moga obejmowac obrzek twarzy, ust, jezyka lub gardta, co moze powodowac trudnosci w oddychaniu,
zazotcenie skory i biatkdwek oczu (zéttaczka) lub zwiekszenie poziomu enzymdéw watrobowych - moga to byé objawy zapalenia watroby.

Czestos$¢ nieznana:
ciezka postac¢ wysypki skdrnej z zaczerwienieniem, ztuszczaniem i obrzekiem skdry przypominajgca ciezkie oparzenie,
przewlekta choroba ptuc.

Jesli wystgpi ktérykolwiek z objawéw wymienionych powyzej nalezy natychmiast przerwaé przyjmowanie leku Grofibrat M i
niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem.
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Inne dziatania niepozgdane:
W przypadku wystgpienia ktéregokolwiek z nastepujgcych dziatan nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceuta:

Czeste:

biegunka,

bdle brzucha,

wzdecia z oddawaniem wiatréw,

nudnosci,

wymioty,

zwiekszona aktywnos¢ enzymow watrobowych we krwi - stwierdzona w badaniach laboratoryjnych,

zwiekszenie stezenia homocysteiny we krwi (zbyt duza ilo$¢ tego aminokwasu we krwi wigze sie z wigkszym ryzykiem choroby
wiericowej, udaru i choroby naczyn obwodowych, chociaz nie ustalono dotychczas zwigzku przyczynowo- skutkowego).
Niezbyt czeste: mogg wystepowacé u maksymalnie 1 na 100 pacjentéw

boéle gtowy,

kamica z6tciowa,

zmniejszenie popedu ptciowego,

wysypka, Swigd lub pokrzywka,

wzrost stezenia kreatyniny wydzielanej przez nerki- stwierdzony w badaniach laboratoryjnych.

Rzadkie:

utrata wtosow,

wzrost stezenia mocznika wydzielanego przez nerki - stwierdzony w badaniach laboratoryjnych,

zwiekszona wrazliwos¢ skory na $wiatto stoneczne, Swiatto lamp opalajgcych i tézek opalajacych,

zmniejszenie stezenia hemoglobiny (barwnik przenoszacy tlen we krwi) i zmniejszenie liczby biatych krwinek - stwierdzone w badaniach
laboratoryjnych.

Czesto$¢ nieznana:
rozpad miesni,

komplikacje zwigzane z kamieniami zétciowymi,
uczucie zmeczenia.

Przechowywanie
Lek nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na kartoniku i blistrze. Termin waznosci oznacza ostatni dzien
podanego miesigca.

Nie przechowywac w temperaturze powyzej 25°C.

Lekow nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac farmaceute, jak usungé leki, ktérych
sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢ $rodowisko.

Ulotka do pobrania

Grofibrat M, kapsutki
Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku GrofibraT M znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z
trescig ulotki dotagczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany
zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
Podmiot odpowiedzialny i wytwérca:
GEDEON RICHTER POLSKA Sp. z 0. 0.

ul. Ks. J. Poniatowskiego 5 05-825 Grodzisk Mazowiecki
tel. +48 (22) 755 50 81
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Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotgczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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