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Erdosol Respiro, 225 mg, 20 tabletek
Nasza cena: 22,57 zt
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Opis produktu

OPIS

Lek Erdosol Respiro zawiera substancje czynng erdosteing, ktéra nalezy do grupy lekéw mukolitycznych - zmniejszajacych lepkosé
wydzieliny oskrzelowej i utatwiajgcych wykrztuszanie.

SKLAD

Substancjg czynng leku jest erdosteina. Jedna tabletka zawiera 225 mg erdosteiny.
Pozostate sktadniki to: krzemionka koloidalna bezwodna, wapnia wodorofosforan bezwodny, magnezu stearynian, celuloza
mikrokrystaliczna, skrobia zelowana, kukurydziana, karboksymetyloskrobia sodowa (typ A), sukraloza.

DAWKOWANIE

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub farmaceuty. W
razie watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka dla dorostych: 1 tabletka 2 lub 3 razy na dobe.

Leku nie nalezy stosowacé przed snem. Jesli po uptywie 3 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy zwrdcic¢ sie do
lekarza.

Pacjenci w podesztym wieku

Nie ma koniecznosci zmiany dawkowania u pacjentéw w wieku powyzej 65 lat.

Dawkowanie leku Erdosol Respiro u dzieci i mtodziezy

Zalecana dawka dla mtodziezy w wieku powyzej 12 lat: 1 tabletka 2 razy na dobe.

Leku nie nalezy podawac dzieciom w wieku ponizej 12 lat.

WSKAZANIA

Erdosol Respiro jest stosowany w celu rozrzedzenia i utatwienia wykrztuszania $luzowej wydzieliny z drég oddechowych, jako lek
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wspomagajgcy w leczeniu ostrych i przewlektych schorzen drég oddechowych, takich jak stany zapalne nosa, zatok przynosowych,
krtani, tchawicy, oskrzeli oraz ptuc.

Jesli po uptywie 3 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy zwrécié sie do lekarza.

Lek Erdosol Respiro jest wskazany do stosowania u dorostych i mtodziezy w wieku powyzej 12 lat.

PRZECIWWSKAZANIA
Kiedy nie stosowac leku Erdosol Respiro?

* jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynna lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku albo na substancje
zawierajgce wolne grupy SH (np.: acetylocysteine);

* jedli u pacjenta wystepuja zaburzenia czynnosci watroby;

* jesli u pacjenta wystepuje niewydolnos¢ nerek;

* jesli u pacjenta wystepuje homocystynuria (genetycznie uwarunkowana choroba metaboliczna polegajgca na nieprawidtowym
metabolizmie aminokwasu metioniny) zwtaszcza u pacjentéw na diecie wykluczajgcej metionine;

* u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

DZIALANIA NIEPOZADANE / SKUTKI UBOCZNE

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia. Odnotowano nastepujace dziatania
niepozgdane:

Czesto (u 1 do 10 na 100 pacjentéw): boél w nadbrzuszu, nudnosci, bdl gtowy.

Niezbyt czesto (u 1 do 10 na 1000 pacjentéw): zgaga, zaparcie, suchosé jamy ustnej, zawroty gtowy, ogdine zte samopoczucie,
biegunka.

Rzadko (u 1 do 10 na 10 000 pacjentéw): brak odczuwania smaku lub zaburzenia smaku, objawy alergii: wysypka, pokrzywka, goraczka.
U niektérych osdb w czasie stosowania leku Erdosol Respiro moga wystgpic inne dziatania niepozadane.

OSTRZEZENIA DOTYCZACE DZIALANIA LEKU

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Przed rozpoczeciem stosowania leku Erdosol Respiro nalezy oméwic to z lekarzem lub farmaceuta. W przypadku wystgpienia typowych
objawéw nadwrazliwosci (wysypka, pokrzywka) nalezy natychmiast przerwac leczenie.

Ostroznie stosowac u pacjentéw z ostabionym odruchem kaszlowym lub zaburzeniami oczyszczania rzeskowego (ze wzgledu na ryzyko
nagromadzenia duzych ilosci $luzu).

Ryzyko wystgpienia dziatan niepozgdanych mozna zmniejszy¢ poprzez stosowanie najmniejszych skutecznych dawek, w mozliwie
najkrétszym okresie.

Jesli nie nastgpita poprawa, pacjent powinien zgtosic sie do lekarza, ktéry rozwazy przerwanie leczenia. Nie jest wymagane
dostosowanie dawek u dorostych z przewlektg obturacyjng chorobg ptuc (POChP).

Pacjenci z zaburzeniami czynnosci nerek

Leku Erdosol Respiro nie nalezy stosowa¢ u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek. U pacjentdw z ciezkg niewydolnoscig nerek
moga gromadzi¢ sie powstajgce w watrobie metabolity erdosteiny.

Lek Erdosol Respiro zawiera séd

Lek Erdosol Respiro zawiera mnigj niz 1 mmol (23 mg) sodu na tabletke, to znaczy lek uznaje sie za ,wolny od sodu”.

INTERAKCJE Z INNYMI LEKAMI

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowag.

Nie obserwowano interakcji z innymi lekami, stosowanymi w leczeniu zakazen drég oddechowych i przewlektej obturacyjnej choroby
ptuc, takimi jak: teofilina, leki powodujace rozkurcz miesni gtadkich oskrzeli (kortykosteroidy), erytromycyna, amoksycylina lub
kotrimoksazol.

Po podaniu erdosteiny wykazano zwiekszenie stezenia amoksycyliny w drogach oddechowych.

Leczenie skojarzone z lekami zmniejszajgcymi odruch kaszlowy (przeciwkaszlowymi) moze powodowaé nagromadzenie duzej ilosci
wydzieliny oskrzelowej, co moze doprowadzi¢ do pogorszenia stanu pacjenta w przebiegu choroby np. wskutek pogorszenia wydolnosci
oddechowe;j.

Aby nie dopusci¢ do wystgpienia powiktan, nie nalezy taczy¢ lekéw przeciwkaszlowych i sekretolitycznych (zwiekszajacych wydzielanie),
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szczegolnie przed snem.
CIAZA | KARMIENIE PIERSIA
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku. Nie zaleca sie stosowania leku u kobiet w cigzy lub karmigcych piersia.
Erdosol Respiro a prowadzenie pojazdow
PROWADZENIE POJAZDOW | OBSEUGA MASZYN
Lek Erdosol Respiro nie ma wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.
PRZECHOWYWANIE

Przechowywac w temperaturze 15°C - 25°C

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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