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+48 247210534

Efferalgan Codeine tabletki musujgce x 16 (import
rownolegty)

Nasza cena: 10,95 zt

Opis stownikowy

Dawka 0,5G+0,03G

Opakowanie *16

Postac TABL.MUS.

Producent DELFARMA SP. Z 0.0. POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja PARACETAMOLUM, CODEINUM
czynna

Opis produktu

Opis
Co to jest lek Efferalgan Codeine i w jakim celu sie go stosuje

Efferalgan Codeine jest lekiem przeciwbdlowym, zawierajgcym dwie substancje czynne o dziataniu przeciwbdlowym: paracetamol
dziatajacy takze przeciwgorgczkowo oraz fosforan kodeiny pétwodny - opioidowy lek przeciwbdlowy.

Paracetamol w mniejszym stopniu niz salicylany podraznia btone $luzowg zotadka.

Kodeina nalezy do grupy lekéw zwanych opioidowymi lekami przeciwbdlowymi, ktére tagodzg boél. Moze by¢ stosowana w monoterapii
lub w skojarzeniu z innymi lekami przeciwbdlowymi, takimi jak paracetamol.

Potaczenie paracetamolu i kodeiny powoduje silniejsze oraz dtuzsze dziatanie przeciwboélowe od dziatania kazdego z tych sktadnikow
oddzielnie.

Wskazania do stosowania:
* Bol o srednim i duzym nasileniu, nieustepujacy po zastosowaniu lekéw przeciwbdlowych o dziataniu obwodowym.
e U miodziezy w wieku od 12 lat, ze wzgledu na kodeine, Efferalgan Codeine mozna stosowa¢ w krétkotrwatym tagodzeniu

umiarkowanego bélu, ktéry nie jest tagodzony innymi lekami przeciwbdlowymi, takimi jak paracetamol lub ibuprofen
stosowanymi w monoterapii.

Sktad:

e Substancjami czynnymi leku sg paracetamol i fosforan kodeiny pétwodny.
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* Pozostate sktadniki to: wodoroweglan sodu, bezwodny weglan sodu, bezwodny kwas cytrynowy, sorbitol, sodu dokuzynian,
benzoesan sodu, powidon, aspartam, naturalny aromat grejpfrutowy.

Przeciwwskazania:

e jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie (nadwrazliwo$é) na paracetamol lub chlorowodorek propacetamolu (prolek
paracetamolu), kodeine lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw leku Efferalgan Codeine,

e do tagodzenia bolu u dzieci i mtodziezy (w wieku 0 do 18 lat) po zabiegu usuniecia migdatkéw podniebiennych lub gardtowych w
zwigzku z zespotem obturacyjnego bezdechu $rédsennego,

* U kobiet w pierwszym trymestrze cigzy,

* u dzieci o masie ciata ponizej 33 kg (w wieku ponizej 12 lat),

* jesli u pacjenta wystepuja ciezkie zaburzenia czynnosci watroby lub czynna niewyréwnana choroba watroby,

* jesli u pacjenta wystepuje ciezka niewydolnos¢ nerek,

* jesli u pacjenta wystepuje choroba alkoholowa,

* jesli pacjent jest leczony inhibitorami MAO (leki stosowane m.in. w depresji) oraz w okresie do 14 dni po zakonczeniu leczenia,

e w przypadku jednoczesnego stosowania z lekami przeciwbdlowymi o dziataniu agonistyczno-antagonistycznym: buprenorfing,
butorfanolem, nalbufing, nalorfing, pentazocyna,

* jedli u pacjenta wystepuje astma oskrzelowa lub niewydolno$é oddechowa,

* u dzieci w wieku ponizej 12 lat ze wzgledu na ryzyko zwigzane z toksycznoscig lekéw opioidowych z powodu zmiennego i
nieprzewidywalnego metabolizmu kodeiny do morfiny,

* jesli pacjent zbyt szybko metabolizuje kodeine do morfiny,

* jesli pacjentka karmi piersia.

Dawkowanie:

Lek stosuje sie u 0sdb dorostych i mtodziezy o masie ciata 33 kg i powyzej (w wieku 12 lat i starszych).

Efferalgan Codeine nalezy zawsze stosowa¢ zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy ponownie skontaktowac sie z
lekarzem lub farmaceuta.

Uwaga!
Nie stosowa¢ dawek wiekszych niz zalecane.

Aby unikng¢ przedawkowania nalezy sprawdzi¢, czy inne przyjmowane jednoczesnie leki (w tym wydawane na recepte lub bez recepty)
nie zawierajg paracetamolu lub kodeiny. Kodeine nalezy stosowac¢ w najmniejszej skutecznej dawce przez najkrétszy okres.

Lek nalezy stosowa¢ doustnie. Przed zazyciem tabletke nalezy rozpusci¢ w wodzie.

Tabletki nie nalezy potykac ani zuc.

Zalecana dawka leku Efferalgan Codeine to:

Dorosli: jednorazowo 1 tabletka musujaca. W razie koniecznosci dawke mozna powtarzac¢ lecz ni czesciej niz co 6 godzin. W razie
wystgpienia intensywnego bdlu mozna przyjac jednorazowo 2 tabletki musujgce.

Zwykle nie jest konieczne stosowanie dawki dobowej wiekszej niz 6 tabletek musujgcych. Jednak w przypadku bardzo nasilonego bélu
dawka dobowa moze by¢ zwiekszona do maksymalnie 8 tabletek musujgcych. Maksymalna dawka dobowa paracetamolu,
uwzgledniajgc wszystkie leki zawierajgce paracetamol, wynosi 4 g, a kodeiny — 240 mg.

Dzieci i mtodziez:

Dzieci w wieku ponizej 12 lat: kodeiny nie nalezy stosowac u dzieci w wieku ponizej 12 lat ze wzgledu na ryzyko toksycznosci opioidéw
zwigzane ze zmiennym i nieprzewidywalnym metabolizmem kodeiny do morfiny.

Mtodziez w wieku 12 lat i powyzej (0 masie ciata od 33 kg do 50 kg, podano tylko przyblizony zakres masy ciata w odniesieniu do wieku):
dawke ustala sie na podstawie masy ciata.
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Zalecana dawka paracetamolu wynosi 10 do 15 mg/kg mc. co 4 do 6 godzin, do maksymalnej dawki dobowej 60 mg/kg mc./dobe (do 3
g paracetamolu dla pacjenta o masie ciata 50 kg).

Zalecana dawka kodeiny wynosi 0,56 mg/kg mc. do 1 mg/kg me. co 6 godzin, do maksymalnej dawki dobowej kodeiny — 240 mg.

Zwykle zalecana dawka leku Efferalgan Codeine to jednorazowo 500 mg paracetamolu i 30 mg fosforanu kodeiny pétwodnego (1
tabletka musujaca). W razie koniecznosci dawke mozna powtarzaé nie czesciej niz co 6 godzin. Nie stosowaé wiecej niz 4 tabletki
musujgce na dobe, co odpowiada 2 g paracetamolu i 120 mg fosforanu kodeiny pétwodnego. Patrz tez ,Dzieci i mtodziez" w punkcie 2.

Mtodziez o masie ciata powyzej 50 kg: jednorazowo 1 tabletka musujgca. W razie koniecznosci dawke mozna powtarzac lecz nie
czesciej niz co 6 godzin.

W razie wystgpienia intensywnego bélu mozna przyjac¢ jednorazowo 2 tabletki musujace. Zwykle nie jest konieczne stosowanie dawki
dobowej wiekszej niz 6 tabletek musujgcych. Jednak w przypadku bardzo nasilonego bélu dawka dobowa moze by¢ zwiekszona do
maksymalnie 8 tabletek musujacych. Maksymalna dawka dobowa paracetamolu, uwzgledniajgc wszystkie leki zawierajgce paracetamol,
wynosi 4 g, a kodeiny — 240 mg.

Czestos$¢ stosowania leku:
Regularne stosowanie leku pozwala zapobiec okresowym nasileniom boélu lub gorgczki.

Odstep pomiedzy dawkami nie moze byc¢ krétszy niz 6 godzin.

Dziatania niepozadane:
Rzadko: zte samopoczucie, obnizenie ci$nienia krwi, zwiekszona aktywnos$¢ aminotransferaz watrobowych.

Bardzo rzadko: reakcje nadwrazliwosci, czestoskurcz, biegunka, béle brzucha, nudnosci, wymioty, kolka nerkowa, martwica brodawek
nerkowych, ostra niewydolno$¢ nerek, trombocytopenia (zmniejszenie liczby ptytek krwi), leukopenia (zmniejszenie liczby biatych
krwinek), neutropenia (zmniejszenie liczby neutrofilow — typu biatych krwinek), spadek lub wzrost wartosci INR (wspdtczynnik
krzepliwosci krwi).

Zgtaszane byly bardzo rzadkie, wymagajgce odstawienia leczenia, przypadki reakcji nadwrazliwosci: zaczerwienienie skory, wysypka,
rumien lub pokrzywka, obrzek naczynioruchowy (obrzek gtebokich warstw skory i tkanki podskérnej), dusznosé, skurcz oskrzeli,
nadmierne pocenie, obnizenie cisnienia tetniczego krwi az do objawéw wstrzasu anafilaktycznego (spowodowanego ciezkg
ogolnoustrojowa reakcjg alergiczng, jego objawy to: dusznos¢, obrzek krtani i gardta, Swigd skoéry i jej zaczerwienienie, bdl gtowy, uczucie
,ucisku”, zawroty gtowy, znaczne ostabienie, az do utraty przytomnosci wigcznie; w ciezkich przypadkach moze zagrazaé¢ zyciu), oraz
obrzek, ciezkie reakcje skorne: ostra wysypka krostkowa na catym ciele, pecherze i nadzerki na skérze, w jamie ustnej, oczach i
narzadach ptciowych, gorgczka i bdle stawowe, pekajgce olbrzymie pecherze, rozlegte nadzerki na skérze, ztuszczanie duzych ptatéw
naskorka (toksyczne martwicze oddzielanie sie naskorka, zespét Stevensa-Johnsona).

Kodeina stosowana w dawkach terapeutycznych moze wywota¢ objawy niepozadane podobne do objawdw obserwowanych podczas
stosowania innych opioddw, ale wystepujg one rzadziej i majg tagodniejszy charakter.

Moze wystapié: sedacja, euforia, zaburzenia nastroju, zwezenie Zrenic, zatrzymanie moczu, reakcje nadwrazliwosci ($wiad, pokrzywka i
wysypka), zaparcia, nudnosci, wymioty, sennos¢, zawroty gtowy, skurcz oskrzeli, zahamowanie o$rodka oddechowego (patrz punkt 2.
Kiedy nie stosowac leku Efferalgan Codeine), ostry bél brzucha z cechami bélu charakterystycznego dla schorzen drég zétciowych lub
trzustki, wskazujgcy na skurcz zwieracza Oddiego; dotyczy to gtéwnie pacjentdw po usunieciu pecherzyka zétciowego.

Stosowanie kodeiny w dawkach wiekszych niz terapeutyczne wigze sie z ryzykiem uzaleznienia i wystapienia objawéw odstawiennych
po nagtym przerwaniu podawania leku. Objawy odstawienne mogg wystgpi¢ u osoby leczonej lub u noworodka urodzonego przez matke
uzalezniong od kodeiny.

Inne dziafania niepoZadane zwigzane ze stosowaniem leku Efferalgan Codeine: zapalenie trzustki, ostabienie, zte samopoczucie, kolka
z6tciowa, zapalenie watroby, reakcje anafilaktyczne (gwattownie przebiegajgce reakcje uczuleniowe), zwiekszony poziom fosfatazy
alkalicznej we krwi, zwiekszony poziom gamma-glutamylotransferazy, rabdomioliza (zespét objawdw zwigzanych z uszkodzeniem
miesni poprzecznie prazkowanych), naprzemienne skurcze i rozkurcze miesni, parestezja (mrowienie, dretwienie), omdlenia, drzenie,
stan splagtania, naduzywanie lekdw, lekozaleznos$¢, halucynacje, rumien, niedocisnienie.
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Lek Efferalgan Codeine a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, réwniez tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Lek Efferalgan Codeine i inne leki mogg wzajemnie wptywac na swoje dziatanie podczas rownoczesnego stosowania:

Inhibitory MAO - nie nalezy stosowac réwnoczesnie z inhibitorami MAO oraz w ciggu 2 tygodni po zakoriczeniu leczenia tymi
lekami ze wzgledu na mozliwos$¢ wystgpienia stanu pobudzenia i wysokiej gorgczki.

Leki zawierajgce salicylamid (lek przeciwbdlowy, stosowany tez w stanach gorgczkowych) - jednoczesne stosowanie wydtuza
czas wydalania paracetamolu.

Leki zwiekszajgce metabolizm watrobowy - réwnoczesne stosowanie paracetamolu i lekéw, takich jak: ziele dziurawca, leki
przeciwpadaczkowe, barbiturany (lek stosowany gtownie w padaczce), ryfampicyna (lek stosowany w gruZlicy i innych
chorobach zakaznych), moze prowadzi¢ do uszkodzenia watroby, nawet podczas stosowania zalecanych dawek paracetamolu.
Izoniazyd (lek stosowany w gruZlicy) i zydowudyna (lek przeciwwirusowy, stosowany w zakazeniu wirusem HIV) - nalezy
zachowac ostroznos¢ podczas jednoczesnego stosowania z tymi lekami.

Niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ) - jednoczesne stosowanie zwieksza ryzyko wystgpienia zaburzen czynnosci nerek.
Doustne leki przeciwzakrzepowe - jednoczesne stosowanie paracetamolu z lekami przeciwzakrzepowymi z grupy kumaryny w
tym warfaryng moze nieznacznie zmienia¢ warto$é wspotczynnika INR. Nalezy zwiekszy¢ czestos¢ monitorowania
wspotczynnika INR w trakcie jednoczesnego stosowania, jak rowniez przez tydzier po odstawieniu paracetamolu.

Fenytoina (lek stosowany w padaczce) - jednoczesne przyjmowanie moze spowodowac¢ zmnigjszenie skutecznosci
paracetamolu i zwiekszenie ryzyka toksycznosci dla watroby. Pacjenci leczeni fenytoing powinni unika¢ duzych i (lub) przewlekle
stosowanych dawek paracetamolu. Pacjentéw tych nalezy stale kontrolowa¢ pod katem wystgpienia objawéw uszkodzenia
watroby.

Probenecyd (lek stosowany w dnie moczanowej) - powoduje zmniejszenie wydalania paracetamolu. Podczas jednoczesnego
stosowania leku Efferalgan Codeine z probenecydem nalezy rozwazy¢ zmniejszenie dawki paracetamolu.

Substancje indukujgce enzymy: nalezy zachowac ostrozno$é podczas jednoczesnego stosowania.

Inne leki dziatajgce hamujgco na osrodkowy uktad nerwowy, takie jak barbiturany, anksjolityki (leki przeciwlekowe) i leki
przeciwdepresyjne, w tym tréjpierscieniowe leki przeciwdepresyjne, selektywne inhibitory zwrotnego wychwytu serotoniny
(SSRI), inhibitory monoaminooksydazy (IMAO), benzodiazepiny oraz leki nasenne moga nasila¢ depresyjne dziatanie kodeiny na
osrodkowy uktad nerwowy.

Inne leki, ktére sa metabolizowane przez enzym watrobowy CYP2D6 lub hamujg jego aktywnos¢, takie jak SSRI (paroksetyna,
fluoksetyna, bupropion i sertralina), neuroleptyki (chloropromazyna, haloperydol, lewomepromazyna, tiorydazyna) oraz
trojpierscieniowe leki przeciwdepresyjne (imipramina, klomipramina, amitryptylina, nortryptylina), celekoksyb, chinidyna,
deksametazon oraz ryfampicyna moga zmniejszaé przeciwboélowe dziatanie kodeiny.

Agoniéci i antagonisci morfiny (buprenorfina, butorfanol, nalbufina, nalorfina, pentazocyna - opioidowe leki przeciwbdlowe) -
jednoczesne stosowanie prowadzi do ograniczenia dziatania przeciwbdlowego oraz wzrostu ryzyka wystgpienia zespotu
odstawiennego.

Naltrekson (antagonista (bloker) receptoréw opioidowych) - jednoczesne stosowanie stwarza ryzyko zmniejszenia dziatania
przeciwbélowego. Dawki pochodnych morfiny nalezy zwiekszy¢ w razie koniecznosci.

Inne pochodne morfiny o dziataniu przeciwbélowym (alfentanyl, dekstromoramid, dekstropropoksyfen, dihydrokodeina, fentanyl,
hydromofron, morfina, oksykodon, petydyna, fenoperydyna, remifentanyl, sufentanyl, tramadol) oraz pochodne morfiny o
dziataniu przeciwkaszlowym (dekstrometorfan, noskapina, folkodyna) i pochodne morfiny o dziataniu hamujgcym odruch
kaszlowy (kodeina, etylomorfina), a takze benzodiazepiny (leki o dziataniu przeciwlekowym, uspokajajgcym, nasennym,
przeciwdrgawkowym), barbiturany (leki o dziataniu m.in. nasennym), metadon (opioidowy lek o dziataniu przeciwbdlowym) -
jednoczesne stosowanie powoduje zwigekszone ryzyko zahamowania osrodka oddechowego w mdzgu, ktére w przypadku
przedawkowania moze prowadzi¢ do zgonu.

Inne leki o dziataniu uspokajajgcym: pochodne morfiny (przeciwbdlowe, przeciwkaszlowe i leki stosowane w leczeniu
substytucyjnym), neuroleptyki, barbiturany, benzodiazepiny, leki przeciwlekowe inne niz z grupy benzodiazepin (meprobamat),
leki nasenne, leki przeciwdepresyjne o dziataniu uspokajajgcym, mogace powodowaé sennos¢ (amitryptylina, doksepina,
mianseryna, mirtazapina, trymipramina) leki przeciwhistaminowe blokujgce receptory H1 o dziataniu uspokajajgcym, leki
przeciwnadcisnieniowe o dziataniu osrodkowym, baklofen i talidomid - jednoczesne stosowanie powoduje zwiekszone ryzyko
depresji osrodkowego ukfadu nerwowego powodujgce zaburzenia stanu $wiadomos$ci mogace stwarza¢ zagrozenie w
przypadku prowadzenia pojazdéw lub obstugi maszyn.

Jednoczesne podawanie kodeiny z lekami cholinolitycznymi moze zwieksza¢ hamowanie czynnosci jelit i prowadzi¢ do
niedroznosci porazennej jelit.

Stosowanie leku Efferalgan Codeine z alkoholem

Plik wygenerowano: 20-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.swiatleku.pl
http://www.aptusshop.pl/

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Podczas przyjmowania leku Efferalgan Codeine nie nalezy pi¢ alkoholu ani zazywac lekéw zawierajgcych alkohol. Alkohol zwieksza
dziatanie uspokajajace opioidowych lekéw przeciwbdlowych. Nasilenie dziatania kodeiny, powodujace zaburzenie stanu $wiadomosci,
moze stanowi¢ zagrozenie w przypadku prowadzenia pojazdéw lub obstugi maszyn. Ponadto istnieje ryzyko wystapienia toksycznego
uszkodzenia watroby, szczegdlnie dotyczy to oséb dtugotrwale niedozywionych i regularnie pijacych alkohol.

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnosé

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza przed zastosowaniem tego leku.

Cigza
Lek Efferalgan Codeine mozna podawac kobietom w cigzy, jesli jest to konieczne. Nalezy stosowaé mozliwie najmniejszg dawke,
skutecznie tagodzaca bdl lub obnizajacg goraczke i przyjmowac lek przez mozliwie najkrétszy czas. Jezeli bél nie zostanie ztagodzony

lub goraczka sie nie obnizy lub jezeli konieczne bedzie zwiekszenie czestosci przyjmowania leku, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Lek jest przeciwwskazany w pierwszym trymestrze cigzy. W drugim i trzecim trymestrze cigzy mozna stosowac pojedyncze dawki leku,
jedynie w przypadku zdecydowanej koniecznosci.

Karmienie piersig
Nie nalezy przyjmowac kodeiny w okresie karmienia piersia. Kodeina i morfina przenikajg do mleka kobiecego.
Ptodnos¢

Nie ma ostatecznych dowoddéw dotyczgcych zaburzen ptodnosci zwigzanych ze stosowaniem kodeiny.

Nie ma dostepnych wystarczajgcych danych, aby wskazaé czy paracetamol ma wptyw na ptodnosé.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Ten lek moze zaburzac sprawno$¢ psychofizyczng i dlatego podczas stosowania nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw i obstugiwac maszyn.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastagpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informac;ji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania bgdzZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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