Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Ebivol 5 mg 60 tabletek
Nasza cena: 6,40 zt

Opis stownikowy

Dawka 5 MG

Opakowanie *60

Posta¢ Tabletki

Producent ACTAVIS ISLANDIA [IS]
Rejestracja Lek na recepte
Substancja NEBIVOLOLUM
czynna

Opis produktu

Opis
Co to jest lek Ebivol i w jakim celu sie go stosuje
Lek Ebivol wptywa gtéwnie na prace serca (beta-adrenolityk). Zmniejsza cisnienie tetnicze krwi i poprawia wydolno$¢ serca.
Lek Ebivol jest stosowany:
* w leczeniu wysokiego cisnienia tetniczego krwi (nadcisnienia tetniczego)
e jako uzupetnienie standardowego leczenia (np. lekami moczopednymi, digoksyng, inhibitorami ACE, antagonistami angiotensyny

1) stabilnej, tagodnej lub umiarkowanej, przewlektej niewydolnosci serca u pacjentow w wieku 70 lat lub starszych
* w leczeniu objawowej, stabilnej choroby wiericowe;.

Skiad:

* Substancjg czynng jest nebiwolol.

* Kazda tabletka zawiera 5 mg nebiwololu, co odpowiada 5,45 mg nebiwololu chlorowodorku.

* Pozostate sktadniki leku to: krzemionka koloidalna bezwodna, magnezu stearynian, kroskarmeloza sodowa, makrogol 6000 i
laktoza jednowodna.

Przeciwwskazania:

Kiedy nie stosowac leku Ebivol

* jesli u pacjenta stwierdzono alergie (nadwrazliwo$¢) na nebiwolol lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.
* jesli stwierdzono zaburzenia czynnosci watroby (niewydolno$¢ watroby)
* podczas cigzy lub karmienia piersig
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* w przypadku ostrej niewydolnosci serca, wstrzasu kardiogennego lub epizodéw nasilenia niewydolnosci serca (niewyréwnania),
ktére wymagajg dozylnego podawania lekéw o dziataniu inotropowym dodatnim

* jezeli stwierdzono zespot chorego wezta zatokowego (pewien rodzaj zaburzen rytmu serca) wigcznie z blokiem zatokowo-
przedsionkowym

* jesli wystepujg pewne zaburzenia przewodzenia w sercu (blok serca Il i lll stopnia - blok przedsionkowo-komorowy (bez
rozrusznika))

* U pacjentéw ze skurczem oskrzeli lub astmg oskrzelowa w wywiadzie,

* jesli u pacjenta wystepuje nieleczony guz nadnerczy (phaeochromocytoma)

* w przypadku nadmiernej kwasowosci krwi (kwasica metaboliczna)

* jesli czynnos¢ serca (tetno) w stanie spoczynku, przed rozpoczeciem leczenia, wynosita mniej niz 60 uderzen na minute
(bradykardia)

* jesli stwierdzono znacznie obnizone cignienie tetnicze krwi (cisnienie skurczowe <90 mmHg)

* w przypadku powaznych zaburzen krgzenia w koriczynach.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrdécié sie do lekarza lub farmaceuty.
Nadcisnienie tetnicze

Dorosli:

Zazwyczaj stosowana dawka wynosi 1 tabletke na dobe (5 mg nebiwololu). Maksymalne dziatanie leku Ebivol jest zazwyczaj osiggane
po 1-2 tygodniach leczenia.

Przewlekta niewydolno$¢ serca

Leczenie przewlektej niewydolnosci serca nalezy rozpoczaé¢ od powolnego zwiekszania dawki, az do osiggniecia optymalnej dawki
podtrzymujacej okreslonej indywidualnie.

U pacjentéw otrzymujgcych inne leki stosowane w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego, takie jak: leki moczopedne, digoksyna,
inhibitory konwertazy angiotensyny lub antagonisci angiotensyny I, dawkowanie tych lekéw musi by¢ ustabilizowane przed
rozpoczeciem stosowania leku Ebivol.

Poczagtkowe zwiekszanie dawek powinno przebiega¢ wedtug nastepujgcego schematu w odstepach 1 do 2 tygodni w zaleznosci od
tolerancji leku przez pacjenta:

* Y, tabletki (1,25 mg nebiwololu) jeden raz na dobe,

* zwiekszone do Y tabletki (2,5 mg nebiwololu) jeden raz na dobe,

* nastepnie 1 tabletka (5 mg nebiwololu) jeden raz na dobe,

* i potem 2 tabletki (10 mg nebiwololu) jeden raz na dobe.
Maksymalna zalecana dawka to 2 tabletki (10 mg nebiwololu) raz na dobe.

Pacjent powinien znajdowac sie pod opieka lekarza przez 2 godziny po przyjeciu pierwszej dawki leku oraz przez 2 godziny po kazdym
zwiekszeniu dawki, celem uzyskania pewnosci, ze stan pacjenta pozostaje stabilny.

Dziatania niepozadane:

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.
Obserwowane dziatania niepozadane zostaty wymienione ponizej, zgodnie z czestos$cig wystepowania.
Moga wystapi¢ nastepujgce dziatania niepozgdane:

Pacjenci z wysokim cisnieniem tetniczym krwi

Czeste dziafania niepozadane (wystepujg u 1 do 10 na 100 0sdb):
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* Bol gtowy, zawroty gtowy, mrowienie skory, trudnosci w oddychaniu, zaparcia, nudnosci, biegunka, zmeczenie, obrzeki zwigzane
z zatrzymaniem wody.

Niezbyt czeste dziatania niepozgdane (wystepuja u 1 do 10 na 1000 oséb):

» Koszmary senne, depresja, zaburzenia widzenia, wolniejsza niz zwykle czynno$¢ serca (wolne tetno), ostabiona czynnosé serca,
zaburzenia przewodzenia w sercu, nadmiernie obnizone ciénienie tetnicze krwi (niedocisnienie), wystapienie lub nasilenie
dolegliwosci bélowych w trakcie chodzenia z powodu zwezenia tetnic i niewystarczajgcego krgzenia krwi (chromanie
przestankowe), $wiszczacy oddech lub skrécenie oddechu (skurcz oskrzeli), niestrawnos¢, wzdecie z oddawaniem wiatréw,
wymioty, $wigd, wysypka skdrna, impotencja.

Bardzo rzadkie dziatania niepoZzgdane (wystepujg u mniej niz 1 na 10 000 osdb):
* Omdlenia, nasilenie tuszczycy.
Czesto$¢ nieznana (nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):

* Obrzek twarzy, warg, gardta lub jezyka (obrzek naczynioruchowy), alergia (nadwrazliwos¢), swedzaca wysypka skorna
(pokrzywka).

Ponadto zgtaszano nastepujace dziatania niepozadane zwigzane z przyjmowaniem podobnych lekéw: omamy, reakcje psychotyczne
(psychozy), splatanie, oziebienie/zasinienie koriczyn gérnych i dolnych, bél palcéw rak i stop, ktdre najpierw sinieja, potem bledng, a na
koricu stajg sie czerwone (objaw Raynaud'a), sucho$¢ oczu oraz tworzenie sie nowej tkanki tgcznej w oczach i przeponie (zespét oczno-
$luzéwkowo-skorny typowy dla praktololu).

Pacjenci z przewlektg niewydolnos$cig serca
Bardzo czeste dziafania niepozadane (wystepujg u wiecej niz 1 na 10 0séb):

* Zawroty gtowy, wolniejsza niz zwykle czynnos¢ serca (wolne tetno).
Czeste dziatania niepozadane (wystepujg u 1 do 10 na 100 osdb):

* Bél gtowy, nasilenie niewydolnosci serca, zaburzenia rytmu serca (zwane blokiem przedsionkowo-komorowym stopnia 1),
obnizenie cisnienia tetniczego krwi podczas wstawania (niedocisnienie ortostatyczne), zmeczenie/ostabienie, nietolerancja leku,
zatrzymanie wody (obrzeki) w koficzynach dolnych, wolniejsze tetno, obnizenie cignienia tetniczego krwi.

Lek Ebivol a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac.

Dotyczy to zwtaszcza:

* niektérych lekéw stosowanych w leczeniu zaburzen rytmu serca (leki przeciwarytmiczne klasy |, takie jak chinidyna,
hydrochinidyna, cybenzolina, flekainid, dizopiramid, meksyletyna, propafenon i lidokaina, jak réwniez amiodaron), ktére moga
nasila¢ depresyjny wptyw leku Ebivol na czynnos¢ serca, jezeli przyjmowane sg w tym samym czasie.

* niektorych lekéw stosowanych w leczeniu nadcisnienia tetniczego i skurczu naczyn krwionosnych serca (leki nazywane
antagonistami wapnia), ktére moga nasila¢ dziatanie leku Ebivol (np. werapamil i diltiazem, lub amlodypina, felodypina,
lacydypina, nifedypina, nikardypina, nimodypina i nitrendypina).

e innych lekéw przeciwnadcisnieniowych o dziataniu osrodkowym (klonidyna, guanfacyna, moksonidyna, metylodopa,
rylmenidyna), poniewaz moga one zwieksza¢ ryzyko wystgpienia znacznego podwyzszenia cisnienia tetniczego krwi (tzw.
,nadcisnienie z odbicia") — zwtaszcza w przypadku nagtego odstawienia leku przyjmowanego przez dtuzszy czas. Leki te mozna
odstawic¢ tylko wéwczas, gdy zaprzestano podawania beta-adrenolitykéw (np. leku Ebivol) kilka dni wczesnie.

* jednoczesnego stosowania beta-adrenolitykéw i glikozyddw naparstnicy, co moze powodowac pewne zaburzenia czynnosci
serca (wydtuzony czas przewodzenia). Badania kliniczne nie ujawnity jednakze wystepowania tej interakcji. Nebiwolol nie
wptywa na stezenie digoksyny we krwi.

* niektdrych lekéw stosowanych w leczeniu astmy, niedroznego nosa i niektérych choréb oczu (tak zwane sympatykomimetyki),
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poniewaz moga one ostabia¢ dziatanie leku Ebivol (np. dopamina, efedryna).

* lekéw przeciwcukrzycowych (insulina i doustne leki przeciwcukrzycowe).

e baklofen (lek zwiotczajgcy miesdnie) i amifostyna (lek stosowany podczas chemioterapii): moze nasilaé zmniejszenie ci$nienia
tetniczego krwi. Lekarz moze odpowiednio dostosowac¢ dawke leku Ebivol.

* Srodkéw znieczulajgcych: zawsze nalezy poinformowaé anestezjologa o przyjmowaniu leku Ebivol przed zastosowaniem
znieczulenia.

* niektorych lekdw przeciwpsychotycznych, poniewaz mogg one nasila¢ dziatanie leku Ebivol.

* Jednoczesne stosowanie lekow przeciwdepresyjnych (tréjpierécieniowe leki przeciwdepresyjne, paroksetyna), barbituranéw (np.
stosowane w leczeniu padaczki), lekéw uspokajajacych (pochodne fenotiazyny, np. tiorydazyna), azotanéw organicznych
(stosowane w leczeniu dusznicy bolesnej i niewydolnosci serca) i innych lekéw przeciwnadci$nieniowych moze prowadzi¢ do
znacznego obnizenia cisnienia tetniczego krwi.

* jednoczesnego stosowania inhibitoréw wychwytu zwrotnego serotoniny (niektore leki przeciwdepresyjne, np: paroksetyna,
fluoksetyna) i leku Ebivol, poniewaz moze by¢ konieczne dostosowanie dawki.

* niektorych lekdw, ktére sg metabolizowane w podobny sposéb jak nebiwolol, poniewaz moga zwiekszaé stezenie nebiwololu we
krwi, co jest zwigzane ze zwiekszeniem czestosci dziatan niepozadanych. Do takich lekéw nalezg np.: bupropion (lek
przeciwdepresyjny), chlorochina (stosowana w celu zapobiegania malarii i w leczeniu choréb autoimmunologicznych, takich jak
reumatoidalne zapalenie stawow), lewomepromazyna (lek neuroleptyczny) i terbinafina (lek przeciwgrzybiczy).

* Jeslijednoczesnie z lekiem Ebivol stosuje sie leki zobojetniajgce kwas zotgdkowy, nalezy lek Ebivol przyjmowac z positkiem, a lek
zobojetniajgcy pomiedzy positkami.

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza

Istnieje ryzyko szkodliwego wptywu na ptéd. Dlatego nie nalezy stosowac leku Ebivol podczas cigzy.

Karmienie piersig

Nie wiadomo, czy lek Ebivol przenika do mleka matki karmigcej. Dlatego nie nalezy stosowac leku Ebivol w czasie karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Nie przeprowadzono badan dotyczgcych wptywu na zdolnos$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

W trakcie stosowania leku Ebivol mogg sporadycznie wystgpi¢ zawroty gtowy lub uczucie zmeczenia. Nalezy wzig¢ to pod uwage
podczas prowadzenia pojazdéw lub obstugiwania maszyn

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie mogg zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania bgdz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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