Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Dymista aerozol do nosa 23¢
Nasza cena: 76,20 zt

Opis stownikowy

Opakowanie 1 BUT.A 23G

Postac AER.D/NOSA

Producent MEDA PHARMA NIEMCY [DE]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja AZELASTINUM, FLUTICASONUM
czynna

Opis produktu

Opis
Co to jest lek Dymista i w jakim celu sie go stosuje

Lek Dymista zawiera dwie substancje czynne: azelastyny chlorowodorek i flutykazonu propionian.

Azelastyny chlorowodorek nalezy do grupy lekéw zwanych lekami przeciwhistaminowymi. Leki przeciwhistaminowe dziatajg poprzez
zapobieganie dziataniu substancji, takich jak histamina, ktére organizm produkuje jako czes¢ reakcji alergicznej i przez to zmniejszajg
objawy alergicznego zapalenia btony $luzowej nosa.

Flutykazonu propionian nalezy do grupy lekéw zwanych kortykosteroidami, ktére zmniejszajg stan zapalny.

Lek Dymista stosowany jest w celu ztagodzenia objawéw sezonowego i catorocznego alergicznego zapalenia btony $luzowej nosa o
nasileniu umiarkowanym do ciezkiego, jesli stosowanie innych podawanych donosowo produktéw leczniczych zawierajgcych tylko lek
przeciwhistaminowy lub kortykosteroid uwaza sie za niewystarczajgce.

Sezonowe i catoroczne alergiczne zapalenie btony $luzowej nosa to rodzaj reakgji alergicznej na takie substancje jak: pytki roslin (katar
sienny), roztocza kurzu domowego, zarodniki plesni, kurz czy sier$é zwierzat domowych.

Lek Dymista tagodzi objawy alergii, na przyktad: wydzielina z nosa, wydzielina z nozdrzy tylnych, kichanie, swedzenie i uczucie zatkania
nosa.

Skiad:

e Substancjami czynnymi leku sg: azelastyny chlorowodorek i flutykazonu propionian.

e W kazdym gramie zawiesiny znajduje sie 1000 mikrogramdw azelastyny chlorowodorku i 365 mikrograméw flutykazonu
propionianu.

* Po kazdym nacisnieciu dozownika (0,14 g) uwalnianych jest 137 mikrogramdw azelastyny chlorowodorku (= 125 mikrograméw
azelastyny) i 50 mikrogramdéw flutykazonu propionianu.

e Pozostate sktadniki to: disodu edetynian, glicerol, celuloza mikrokrystaliczna, kroskarmeloza sodowa, polisorbat 80,
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benzalkoniowy chlorek, alkohol fenyloetylowy i woda oczyszczona.

Jak wyglada lek Dymista i co zawiera opakowanie Lek Dymista jest biatg, jednorodng zawiesinag.
Lek Dymista jest dostepny w butelce ze szkta oranzowego z pompkg rozpylajaca, aplikatorem donosowym i wieczkiem w tekturowym
pudetku.

Butelka o pojemnosci 25 ml zawiera 23 g aerozolu do nosa w postaci zawiesiny (co najmniej 120 dawek).

Lek Dymista dostepny jest w:

Opakowaniach z 1 butelkg zawierajgca 23 g aerozolu do nosa w postaci zawiesiny.

Przeciwwskazania:

Kiedy nie stosowac¢ leku Dymista:

Jesli pacjent ma uczulenie na azelastyny chlorowodorek lub flutykazonu propionian, lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku
Dawkowanie:

Lek Dymista nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrdécic sie do lekarza lub farmaceuty.
Aby leczenie przyniosto najwieksze korzysci, lek Dymista musi by¢ stosowany regularnie. Nalezy unikac¢ kontaktu z oczami.

Dorosli i mtodziez (w wieku 12 lat i starsza)

Zaleca sie stosowanie jednej dawki do kazdego otworu nosowego rano i wieczorem.
Stosowanie u dzieci w wieku ponizej 12 lat

Nie zaleca sie stosowania tego leku u dzieci w wieku ponizej 12 lat.

Stosowanie u 0s6b z zaburzeniami czynnosci nerek i watroby

Brak danych dotyczgcych stosowania u pacjentdow z zaburzeniami czynnosci nerek i watroby.

Dziatania niepozadane:
Jak kazdy lek, lek Dymista moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.
Bardzo czesto wystepujgce dziatania niepozgdane (mogg wystepowac czesciej niz u 1 na 10 oséb):
* Krwawienie z nosa
Czesto wystepujgce dziatania niepozadane (mogg wystepowac rzadziej niz u 1 na 10 oséb):
* Bol glowy
* Gorzki smak w ustach, szczegdlnie jesli pacjent odchyla gtowe do tytu podczas podawania aerozolu do nosa. Smak ten powinien
zniknag, jesli kilka minut po zastosowaniu leku pacjent wypije napdé;j bezalkoholowy
* Nieprzyjemny zapach

Niezbyt czesto wystepujace dziatania niepozgdane (moga wystepowac rzadziej niz u 1 na 100 oséb):

* Niewielkie podraznienie wewnatrz nosa. Moze to powodowac tagodne uczucie ktucia, $wiad lub kichanie
* Suchos¢ w nosie, kaszel, sucho$¢ gardta lub podraznienie gardta

Rzadko wystepujace dziatania niepozgdane (mogg wystepowac rzadziej niz u 1 na 1000 osdéb):
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® Suchos$¢ w ustach

Bardzo rzadko wystepujace dziatania niepozgdane (moga wystepowac rzadziej niz u 1 na 10 000 oséb):

e Zawroty gtowy lub sennos¢

e Zaéma, jaskra lub zwiekszone cignienie w oku, co moze spowodowac utrate wzroku i (Iub) zaczerwienienia i bdle oczu. Te
dziatania niepozgdane zgtaszano po diugotrwatym stosowaniu aerozolu do nosa zawierajgcego flutykazonu propionian.

e Uszkodzenie skory i btony sluzowej nosa

* 7te samopoczucie, uczucie znuzenia, wyczerpania lub ostabienia

* Wysypka, $wigd lub zaczerwienienie skory, swedzgce bable na skorze

e Skurcz oskrzeli (zwezenie dolnych drég oddechowych)

Nalezy natychmiast zgtosi¢ sie po pomoc medyczna w razie wystgpienia ktéregokolwiek z nastepujgcych objawdw:

- Obrzek twarzy, warg, jezyka lub gardta, ktéry moze powodowac¢ trudnosci w potykaniu i (lub) oddychaniu oraz nagte pojawienie sie
skérnej wysypki. Moga to byc¢ objawy ciezkiej reakcji alergicznej. Uwaga: objawy te wystepujg bardzo rzadko.

Dziatania niepozgdane z czesto$cig nieznang (czestosci nie mozna okresli¢ na podstawie dostepnych
danych):

* Nieostre widzenie
* Owrzodzenie btony sluzowej nosa

W przypadku stosowania leku w duzych dawkach przez dtugi czas moga wystgpi¢ ogdlnoustrojowe dziatania niepozgdane (dziatania
niepozgdane dotyczgce catego organizmu). Prawdopodobiefstwo ich wystapienia jest znacznie mniejsze, gdy stosowane sg
kortykosteroidy w postaci aerozolu do nosa niz podczas leczenia kortykosteroidami podawanymi doustnie. Dziatania te moga sie rézni¢
u poszczegodlnych pacjentéw i po zastosowaniu réznych lekéw kortykosteroidowych.

Kortykosteroidy podawane donosowo moga wptywac na prawidtowe procesy wytwarzania hormondéw w organizmie, zwtaszcza gdy
przyjmowane sg dtugotrwale w duzych dawkach. U dzieci i mtodziezy te dziatania niepozgdane moga by¢ przyczyng zahamowania

tempa wzrostu.

W rzadkich przypadkach obserwowano zmniejszenie gestosci kosci (osteoporoze), gdy kortykosteroidy podawane byty donosowo przez
dtugi czas.

Dymista a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac, w tym o lekach dostepnych bez recepty.

Niektoére leki moga nasila¢ dziatanie aerozolu do nosa Dymista i lekarz moze zaleci¢ staranng kontrole, jesli pacjent przyjmuje takie leki
(w tym niektdre leki na HIV: rytonawir, kobicystat i leki stosowane w leczeniu zakazen grzybiczych: ketokonazol).

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn

Lek Dymista wywiera niewielki wptyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn. Bardzo rzadko wystepuje uczucie
zmeczeni a i zawroty gtowy, ktére moga by¢ spowodowane samg chorobg lub stosowaniem leku Dymista. W takich przypadkach nie
nalezy prowadzi¢ pojazdéw i obstugiwac¢ maszyn. Nalezy mie¢ $wiadomosé, ze picie alkoholu moze nasili¢ takie dziatanie.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie mogg zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz

informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania bgdz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
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zyciu lub zdrowiu.
Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informac;ji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki

dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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