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+48 247210534

Duac, 10 mg/g + 50 mg/g zel 30 g
Nasza cena; 97,09 zt

Opis stownikowy

Opakowanie 30g

Postac ZEL

Producent STIEFEL LAB.LTD. WIELKA BRYTANIA [GB]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny

Substancja CLINDAMYCINUM, BENZOYLIS PEROXIDUM
czynna

Opis produktu

Opis

Duac, 10 mg/g + 50 mg/g zel 30 g

Co to jest lek DUAC i w jakim celu sie go stosuje?

DUAC jest stosowany w leczeniu trgdziku pospolitego, o nasileniu lekkim do umiarkowanego.

Klindamycyna jest antybiotykiem, ktéry hamuje namnazanie sie bakterii odpowiedzialnych za powstawanie tradziku.

Benzoilu nadtlenek powoduje zmniejszenie zaskdrnikow (zamknietych i otwartych), dziata bakteriobdjczo na bakterie wystepujgce w
tradziku.

Klindamycyna i benzoilu nadtlenek zawarte w leku DUAC:
* zwalczajg bakterie odpowiedzialne za wystepowanie trgdziku,
* leczg zaskorniki otwarte i zamkniete oraz krosty,

* zmniejszaja liczbe czerwonych, zaognionych krost wystepujacych w tradziku.

Lek DUAC jest przeznaczony do stosowania przez osoby doroste oraz mtodziez w wieku powyzej 12 lat.

Sktad

Substancjami czynnymi leku sa:
» klindamycyna w postaci klindamycyny fosforanu,

* benzoilu nadtlenek w postaci benzoilu nadtlenku z woda.
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1 g zelu zawiera 10 mg klindamycyny i 50 mg benzoilu nadtlenku.

Ponadto lek zawiera:

- karbomer (50 000 mPa.s), dimetykon (100 mm2.s-1), disodu laurylosulfobursztynian, disodu edetynian, glicerol, krzemionke koloidalng
uwodniong, poloksamer 182, sodu wodorotlenek, wode oczyszczona.

Przeciwwskazania

Jesli pacjent ma uczulenie na klindamycyne, linkomycyne, benzoilu nadtlenek lub ktérykolwiek ze sktadnikéw leku (wymienionych w
punkcie 6 tej ulotki),

Nie stosowac leku DUAC, jesli dotyczy to pacjenta. W razie jakichkolwiek watpliwosci, nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Dawkowanie/Sposéb uzycia

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniem lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy sie zwrdécié sie do lekarza lub
farmaceuty.

Lek DUAC nalezy stosowac raz na dobe, wieczorem.
Wynik dziatania leku DUAC moze by¢ widoczny dopiero po uptywie 2 do 5 tygodni jego stosowania.

Nie nalezy stosowac leku dtuzej niz przez kolejnych 12 tygodni. Lekarz okresli jak dtugo powinno trwac leczenie.

Jak naktada¢ lek DUAC:

Nalezy catkowicie usungé makijaz.

Leczong skdre nalezy doktadnie umyc, sptukac ciepta woda i delikatnie osuszy¢ recznikiem.

Niewielka ilo$¢ zelu nalezy nanies¢ opuszkami palcow na catg leczong skore.

Zel nalezy naktadac na catg powierzchnie leczonej skéry, a nie tylko na pojedyncze zmiany tradzikowe. Jesli zel nie wchtania sie
tatwo oznacza to, ze zastosowano zbyt duzg ilos¢ zelu.

* Do pokrycia twarzy nalezy uzyc¢ ilosci zelu, ktéra miesci sie pomiedzy czubkiem palca a pierwszym jego stawem (pierwsze
zgiecie palca) — jest to ilo$¢ odpowiadajaca ,opuszkowi palca”.

Do pokrycia twarzy i plecéw nalezy zastosowac ilo$¢ odpowiadajgca maksymalnie dwém i pét ,opuszkom palca”.

Jesli skora stanie sie silnie przesuszona lub zacznie sie tuszczy¢, mozna zastosowac niettusty srodek nawilzajgcy, stosowac
DUAC rzadziej lub zaprzestac¢ jego stosowania na jaki$ czas, aby skéra dostosowata sie do leczenia. Lek ten moze nie dziata¢
witasciwie, jesli nie jest stosowany codziennie.

Po uzyciu zelu nalezy umy¢ rece.

Gdy Zel wyschnie, mozna natozy¢ niettusty makijaz.

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug wskazan lekarza lub farmaceuty. W razie
watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Dziatania niepozadane
Jak kazdy lek, ten lek moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego pacjenta one wystgpia.

Jesli pojawi sie ktorykolwiek z ponizej wymienionych ciezkich objawdw niepozadanych, nalezy zaprzesta¢ stosowania leku i pilnie
skontaktowac sie z lekarzem — moze by¢ konieczna natychmiastowa pomoc medyczna:

* objawy reakcji alergicznych (takie jak: obrzek twarzy, oczu, ust lub jezyka, pokrzywka lub trudnosci z oddychaniem, omdlenie),

* silna lub dtugo utrzymujaca sie biegunka lub skurcze brzucha,
* silne pieczenie, tuszczenie lub swedzenie.

Inne mozliwe dziatania niepozgadane:
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Jesli zauwazy sie ktdrykolwiek z ponizszych objawdw, nalezy zmniejszy¢ czestos¢ stosowania leku DUAC lub zaprzestac jego
stosowania na 1 lub 2 dni, a potem wznowi¢ leczenie.

Bardzo czesto (mogg wystgpi¢ u wiecej niz 1 na 10 pacjentéw):

- W miejscu zastosowania leku: zaczerwienienie, tuszczenie, suchos¢ skory. Te dziatania niepozgdane majg zwykle przebieg tagodny.
Czesto (mogg wystgpi¢ u mniej niz 1 na 10 pacjentéw):

- bol gtowy,

- W miejscu zastosowania leku: pieczenie, bél, nadwrazliwo$é na $wiatto stoneczne:

Niezbyt czesto (mogg wystgpi¢ u mniej niz 1 na 100 pacjentéw):

- uczucie mrowienia (parestezje), nasilenie tradziku, zaczerwienie i swedzenie skéry, wysypka (zapalenie skéry, wysypka rumieniowa).
Inne dziatania niepozadane:

- reakcje alergiczne,

- zapalenie jelita, biegunka, w tym krwawa biegunka, bdle brzucha,

- W miejscu zastosowania leku: reakcje skérne, odbarwienie skéry, uwypuklona, swedzaca wysypka (pokrzywka).

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent
planuje przyjmowac.

Nalezy powiedziec¢ lekarzowi lub farmaceucie o stosowaniu ktéregokolwiek z ponizszych lekow:

- innych lekéw przeciwtragdzikowych, w tym antybiotykdw stosowanych na skore,

- mydet i sSrodkdéw oczyszczajacych o wiasciwosciach leczniczych i ztuszczajgcych,

- mydet i kosmetykdéw o silnym dziataniu wysuszajacym,

- lekéw zawierajgcych duze ilosci alkoholu lub srodkéw Sciggajacych.

Jednoczesne stosowanie powyzszych lekéw i leku DUAC moze doprowadzi¢ do podraznienia skory.

DUAC moze spowodowac, ze niektdre jednoczesnie stosowane leki moga by¢ mniej skuteczne. Do tych lekdéw naleza:

- niektore leki przeciwtrgdzikowe stosowane na skore, zawierajace tretynoine, izotretynoine lub tazaroten.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o stosowaniu ktéregokolwiek z tych lekdw. Konieczne moze by¢ stosowanie ich w réznych
porach dnia (np. jednego rano a drugiego wieczorem). Stosowanie innych lekéw przeciwtrgdzikowych jednoczesnie z lekiem DUAC,
moze zwiekszy¢ ryzyko podraznienia skory.

Nalezy przerwac¢ stosowanie leku i skontaktowa¢ sie z lekarzem, jesli podraznienie skoéry jest ciezkie (silne zaczerwienienie,
przesuszenie, swedzenie, ktucie lub pieczenie).

Leku DUAC nie nalezy stosowac rownoczesnie z innymi lekami zawierajgcymi erytromycyne.

Stosowanie leku DUAC réwnoczesnie z takimi lekami jak dapson czy sulfacetamid moze spowodowac czasowo zmiane koloru skéry lub
wiosow na twarzy (kolor z6tty/pomararficzowy). Nie jest to efekt trwaty.

Jeden ze sktadnikéw leku moze mie¢ wptyw na dziatanie lekéw stosowanych w znieczuleniu ogdlnym (nazywanych ,$rodkami
zwiotczajgcymi”).
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Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o zaplanowanej operacji.

W razie watpliwosci, czy ktérakolwiek z powyzszych sytuacji dotyczy pacjenta stosujgcego lek DUAC, nalezy skontaktowaé sie z
lekarzem lub farmaceuta.

Cigza i karmienie piersig i ptodnosc¢:
Informacje dotyczgce bezpieczenstwa stosowania leku DUAC u kobiet w cigzy sg ograniczone.

W cigzy i w okresie karmienia piersig lub gdy istnieje podejrzenie, ze kobieta jest w cigzy, lub gdy planuje cigze, przed zastosowaniem
tego leku nalezy poradzic¢ sie lekarza lub farmaceuty.

Lekarz podejmie decyzje czy korzysci dla pacjentki wynikajgce ze stosowania leku DUAC w okresie cigzy, przewazaja ryzyko dla dziecka.
Nie wiadomo czy sktadniki leku DUAC przenikajg do mleka matki.

Jednym ze sktadnikéw leku DUAC jest klindamycyna. Jesli klindamycyna jest stosowana doustnie lub w zastrzykach, moze przenikac¢ do
mleka matki.

Jesli pacjentka karmi piersig, musi skontaktowac sie z lekarzem przed zastosowaniem leku DUAC.

Nie nalezy stosowac leku DUAC na skore piersi w okresie karmienia piersia.

Ostrzezenia i $Srodki ostroznosci:
Przed rozpoczeciem stosowania leku DUAC, nalezy zwrécic sie do lekarza lub farmaceuty.
DUAC nalezy stosowac tylko na skére. Nalezy unika¢ kontaktu leku z oczami, wargami czy ustami lub wnetrzem nosa.

Nie nalezy stosowac leku na podrazniong skdre, np. jesli wystepuja na niej rozciecia, otarcia, oparzenia stoneczne lub jesli skora jest
uszkodzona.

Jesli DUAC dostanie sie przypadkowo do oczu, ust lub do wnetrza nosa nalezy te miejsca przemy¢ obficie woda.

Nie nalezy stosowac zbyt duzej ilosci leku DUAC na wrazliwe obszary skory.

U wiekszosci leczonych oséb moze wystapi¢ zaczerwienienie i tuszczenie sie skory w trakcie pierwszych kilku tygodni leczenia. Jesli
skoéra stata sie podrazniona, moze by¢ konieczne zastosowanie niettustego srodka nawilzajgcego, zmniejszenie czestosci stosowania

leku DUAC lub zaprzestania jego stosowania do czasu az stan skory sie poprawi.

Jesli podraznienie skory jest ciezkie (silne zaczerwienienie, przesuszenie, swedzenie, ktucie lub pieczenie) nalezy zaprzesta¢ stosowania
leku DUAC i skontaktowac sie z lekarzem

Nalezy uwazac aby lek nie miat kontaktu z kolorowymi materiatami, w tym ubraniem, recznikami, poscielg, meblami i dywanami lub
wyktadzinami. Lek DUAC moze spowodowac¢ odbarwienie tych materiatow.

DUAC moze odbarwi¢ wiosy.
DUAC moze spowodowadé, ze skora bedzie bardziej wrazliwa na szkodliwe dziatanie promieniowania stonecznego. Nalezy unikaé

korzystania z solarium oraz ograniczy¢ do minimum przebywanie na storicu. W trakcie stosowania leku DUAC nalezy stosowac kremy z
filtrem UV oraz odziez ochronna.

Nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceutg przed zastosowaniem leku jesli:

- U pacjenta wystepujg lub wystepowaty nastepujace choroby uktadu pokarmowego: zapalenie jelit, wrzodziejace zapalenie okreznicy,
zapalenie okreznicy zwigzane ze stosowaniem antybiotykdw.

- jesli wystgpig bdle brzucha lub biegunka, ktdre nie przemijajg lub sie nasilajg, wtedy nalezy zaprzesta¢ stosowania leku DUAC i
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natychmiast skontaktowac sie z lekarzem. Antybiotyki moga spowodowa¢ choroby charakteryzujgce sie silng biegunkg i bolami
brzucha, jednak ich wystgpienie jest mato prawdopodobne po zastosowaniu antybiotykéw na skore,

pacjent stosowat ostatnio leki zawierajgce klindamycyne lub erytromycyne, gdyz istnieje zwiekszone ryzyko, ze DUAC nie bedzie u nich
dziatat tak dobrze jak powinien.

Nalezy zwroci¢ sie do lekarza lub farmaceuty, jesli pacjent stosowat w ostatnim czasie jakikolwiek inny lek zawierajgcy klindamycyne lub
erytromycyne.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie mogg zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informaciji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotgczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotgczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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