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DoppelHerz Aktiv Na Stres i Przemęczenie + Magnez, 30
tabletek
 

Nasza cena: 18,77 zł

Opis słownikowy

Opakowanie *30

Postać Tabletki

Producent QUEISSER PHARMA NIEMCY [DE]

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Opis

Doppel Herz Aktiv Na Stres i Przemęczenie + Magnez, 30 tabletek

suplement diety

Dobre samopoczucie i zmniejszenie uczucia zmęczenia
Wysoka zawartość magnezu z dodatkiem melisy, witaminy D, tiaminy, niacyny i witaminy B6.

Wskazania

Preparat jest zalecany dla młodzieży i osób dorosłych:

w stanach stresu i przemęczenia
przy trudnościach z zasypianiem
dla relaksacji i prawidłowego funkcjonowania mięśni

Skład

Składniki w tabletce
Magnez 400 mg (107%)
Wapń 120 mg (15%)
Melisa (wyciąg) 100 mg
Lawendowy olejek 5 mg
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Tiamina (wit. B1) 1,1 mg (100%)
Niacyna (wit. B3) 16 mg (100%)
Witamina B6 1,4 mg (100%)
Witamina D 5 µg (100%)

Uwaga

Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na lawendę. 

Osoby podatne na działanie przeczyszczające magnezu (w dawkach powyżej 250 mg) powinny stosować 2x po pół tabletki.

Preparat może być stosowany przez chorych na cukrzycę oraz z nietolerancją laktozy lub glutenu.

Działanie

Zapewnienie odpowiedniej ilości magnezu w diecie jest niezbędne dla prawidłowej pracy umysłowej i koncentracji, redukcji zmęczenia
oraz dla prawidłowej kurczliwości mięśni.

Magnez przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużeni, pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni i układu
nerwowego.

Melisa wspomaga dobre samopoczucie i wykazuje działanie relaksujące.

Witamina D wpływa pozytywnie na pracę mięśni.

Tiamina, niacyna, witamina B6 wspomagają prawidłowe funkcje układu nerwowego.

Dodatkowo niacyna, witamina B6 przyczyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia.

Sposób użycia

Stosować 1 tabletkę dziennie, najlepiej po posiłku.

Popić obficie.

Nie stosować na czczo.

Przy stosowaniu powyżej 1 miesiąca zaleca się stosowanie co drugi dzień.

Dla ułatwienia połykania tabletkę można dzielić.

Nie należy przekraczać zalecanej porcji dziennej.

Przechowywanie

Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci, w temperaturze do 25oC.

Zaleca się zdrowy tryb życia, w tym zrównoważoną dietę.

Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

Masa netto

45 g

Podmiot odpowiedzialny
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QUEISSER
Schleswiger Str. 74
Flensburg

INFORMACJE DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA
Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Dla zdrowia ważna jest zróżnicowana dieta oraz zdrowy tryb życia.
Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.
Nie należy stosować preparatu w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek składnik preparatu.
Nie należy spożywać po upływie daty minimalnej trwałości.
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