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Doppelherz aktiv Dla diabetykow, 30 tabletek
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Opis produktu

Opis
Doppelherz aktiv Dla diabetykow, 30 tabletek

Zastosowanie

Szeroki zestaw 14 witamin i sktadnikéw mineralnych — opracowany specjalnie dla chorych na cukrzyce i oséb odchudzajgcych sie
w celu uzupetniania diety. Chrom wptywa na utrzymanie prawidtowego poziomu cukru we krwi.

Dziatanie

Stwierdzono, ze w przypadku cukrzycy lub odchudzania czesto dochodzi do obnizenia zasobdw witamin i sktadnikéw mineralnych
w organizmie. Poniewaz niektdre witaminy i sole mineralne majg istotny wptyw na metabolizmm weglowodandéw i metabolizm
energetyczny — moze by¢ istone uzupetnianie diety o te sktadniki odzywcze.

Chrom wptywa na utrzymanie prawidtowego poziomu glukozy we krwi - poprzez wptyw na aktywnos$¢ insuliny we krwi. Cynk petni wazng
role w metabolizmie weglowodandw, a witamina B6 w metabolizmie glikogenu (czyli np. w jego uzytkowaniu przez komaorki). Witaminy
B6, B12 i kwas foliowy korzystnie wptywajg na poziom homocysteiny we krwi, co ma istotne znaczenie dla 0séb z cukrzyca.

U osdéb chorych na cukrzyce obserwuje sie wzmozone tworzenie wolnych rodnikéw (tzw. stres oksydacyjny). Cynk, selen, witaminy C i E

chronig komorki przed zwiekszonym stresem oksydacyjnym. Witaminy B1, B2, B3 (niacyna), B5, B6, B12, biotyna i wit. C oraz magnez
biorg udziat w prawidtowym wykorzystywaniu energii przez organizm.

Dawkowanie
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1 tabletka dziennie z positkiem, popijajac obficie ptynem. Tabletke mozna dzieli¢ — dla utatwienia potykania. Po 2 miesigcach stosowania
zaleca sie stosowanie % tabletki dziennie. W celu osiggniecia wtasciwego efektu zalecane jest przyjmowanie preparatu przez co
najmniej kilka miesiecy.

INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji do spozycia.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Dla zdrowia wazna jest zréznicowana dieta oraz zdrowy tryb zycia.

Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Nie nalezy stosowac preparatu w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek sktadnik preparatu.
Nie nalezy spozywac¢ po uptywie daty minimalnej trwatosci.
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