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Doppel Herz Aktiv na Serce EPA+DHA 30 kapsułek
 

Nasza cena: 17,87 zł

Opis słownikowy

Opakowanie *30

Postać KAPS.

Producent QUEISSER PHARMA NIEMCY [DE]

Rejestracja Suplement diety

Opis produktu
 

Opis

Doppel Herz Aktiv na Serce EPA+DHA 30 kapsułek

Suplement diety zawierający kwasy Omega-3 + witaminy B

DHA i EPA wspomagają prawidłową pracę serca

Witaminy z grupy B pomagają utrzymać prawidłowy poziom homocysteiny

1000 mg oleju z łososia

Składniki

Składniki zawartość w 1 kapsułce (%RWS*)

Olej z ryb morskich (z omega-3) 1000 mg

w tym kwasy tłuszczowe DHA 120 mg

w tym kwasy tłuszczowe EPA 180 mg

Ryboflawina (wit. B2) 2,9 mg (207%)

Witamina B6 3 mg (214%)

Kwas foliowy 300 µg (150%)

Plik wygenerowano: 09-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop

https://www.swiatleku.pl
https://www.swiatleku.pl/doppel-herz-aktiv-na-serce-epa-dha-30-kapsulek.html
http://www.aptusshop.pl/


 
Serwis Internetowy Świat Leku

Górnicza 2, Łęczyca
+48 24 721 05 34

 

Witamina B12 3 µg (120%)

Witamina E 10 mg (83%)

*%RWS - Referencyjna Wartość Spożycia

Wskazania

Preparat jest zalecany w celu wspomagania prawidłowej pracy serca i utrzymania odpowiedniego poziomu homocysteiny we krwi u
osób:

spożywających mało ryb morskich,
w sile wieku,
żyjących w stresie.

Działanie

Stwierdzono w wielu badaniach naukowych, że kwasy tłuszczowe omega-3 pochodzące z ryb (DHA i EPA) stanowią ważny składnik
zdrowej diety istotnej dla prawidłowego funkcjonowania serca. Ich działanie polega m.in. na stabilizowaniu czynności bioelektrycznej
mięśnia sercowego i korzystnym wpływie na ściany naczyń wieńcowych.

Za skuteczną dawkę wspomagającą pracę serca uznaje się co najmniej 250 mg DHA+EPA dziennie. Uzupełnianie codziennej diety w
wysokie dawki omega-3 jest szczególnie zalecane osobom, które powinny zadbać o swoje serce.

Witaminy B6, B12, kwas foliowy to efektywna kombinacja składników odżywczych, które biorą udział w rozkładzie homocysteiny w
organizmie.

Witaminy E i B2 chronią komórki przed stresem oksydacyjnym (działaniem wolnych rodników).

 

 

INFORMACJE DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA
Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.
Dla zdrowia ważna jest zróżnicowana dieta oraz zdrowy tryb życia.
Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.
Nie należy stosować preparatu w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek składnik preparatu.
Nie należy spożywać po upływie daty minimalnej trwałości.
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