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Dopegyt tabletki 250 mg x 50 (import rownolegty Czechy)
Nasza cena: 41,98 zt

Opis stownikowy

Dawka 025G

Opakowanie *50

Posta¢ Tabletki

Producent INPHARM SP. Z 0. 0. POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja METHYLDOPUM

czynna

Opis produktu

Opis
Co to jest lek Dopegyt i w jakim celu sie go stosuje

Substancjg czynng leku Dopegyt jest metyldopa, ktéra jest osrodkowo dziatajgcym lekiem obnizajgcym cisnienie tetnicze. Lek Dopegyt
jest stosowany w leczeniu nadcisnienia tetniczego.

Skiad:

Substancjg czynna leku jest metyldopa. Kazda tabletka zawiera 250 mg metyldopy. Pozostate sktadniki to: etyloceluloza N-100,
magnezu stearynian, skrobia kukurydziana, kwas stearynowy, karboksymetyloskrobia sodowa typ A, talk.

Przeciwwskazania:
Kiedy nie stosowac¢ leku Dopegyt

* jesli pacjent ma uczulenie na metyldope lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,

* jesli u pacjenta wystepuje czynna choroba watroby (np. ostre zapalenie watroby, marsko$¢ watroby),

* jesli u pacjenta stwierdzono chorobe watroby indukowang metyldopa w wywiadzie,

* jesli pacjent przyjmuje jednoczesnie leki zwane inhibitorami MAO stosowane w leczeniu depresji (np. moklobemid), choroby
Parkinsona lub Alzheimera (np. selegilina),

* jedli u pacjenta stwierdzono depresije,

* jesli u pacjenta wystepuje guz chromochtonny (specjalny typ guza nadnerczy).

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac¢ zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub
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farmaceuty.

Tabletki mozna przyjmowac przed lub po positkach.

Dorosli

Zalecana dawka poczatkowa w ciggu dwdch pierwszych dni to 250 mg 2-3 razy na dobe. Lekarz moze stopniowo zwiekszaé lub
zmniejsza¢ dawke poczatkowg — w zaleznosci od stopnia obnizenia cisnienia tetniczego — w odstepach czasu nie mniejszych niz dwa
dni. W pierwszej kolejnosci zalecane jest zwiekszanie dawki wieczorne;.

Zalecana dawka podtrzymujgca to 500-2000 mg na dobe, podzielona na 2-4 porcje. Maksymalna dawka dobowa wynosi 3 g.

Po 2 lub 3 miesigcach leczenia moze rozwing¢ sie tolerancja na lek. Lekarz moze wtedy zadecydowac¢ o koniecznosci dodania leku
moczopednego lub zwigkszenia dawki metyldopy.

Pacjenci w podesztym wieku
U pacjentéw w podesztym wieku leczenie nalezy rozpoczg¢ od mozliwie najmniejszej dawki, nie przekraczajgc 250 mg na dobe. Lekarz

moze dawke zwiekszac¢ lub zmniejszaé, w zaleznosci od stopnia obnizenia cisnienia tetniczego w odstepach nie mniejszych niz co dwa
dni do maksymalnej dawki 2000 mg, ktérej nie nalezy przekraczad.

Stosowanie u dzieci i mtodziezy
U dzieci i mtodziezy zalecana dawka poczatkowa to 10 mg/kg mc. na dobe podawana w 2-4 porcjach. W razie potrzeby lekarz moze

stopniowo zwiekszy¢ dawke dobowg w odstepach czasu nie mniejszych niz co dwa dni az do uzyskania wtasciwej odpowiedzi na
leczenie. Maksymalna dawka to 65 mg/kg mc. na dobe do maksymalnej dawki 3 g na dobe.

Stosowanie u pacjentéw z zaburzeniami czynnosci nerek
Lekarz prowadzacy zmniejszy dawke odpowiednio do stopnia niewydolnosci nerek. W przypadku tagodnej niewydolnosci nerek zalecane
jest przedtuzenie odstepu pomiedzy dawkami do 8 godzin, w umiarkowane] niewydolnosci nerek do 8-12 godzin, w ciezkigj

niewydolnosci nerek do 12-14 godzin. Poniewaz metyldopa jest usuwana w czasie dializ, po leczeniu dializami zalecana jest
uzupetniajgca dawka 250 mg.

Dziatania niepozadane:
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Na poczatku leczenia i w okresie zwiekszania dawki moze wystapi¢ przemijajgce dziatanie sedatywne, przemijajacy bdl gtowy lub
ostabienie.

W przypadku wystgpienia ktéregokolwiek z ponizszych objawdw nalezy przerwaé przyjmowanie leku Dopegyt i skontaktowaé sie z
lekarzem lub zgtosic¢ sie do izby przyje¢ najblizszego szpitala:

* obrzek warg lub gardta powodujacy trudnosci w potykaniu lub oddychaniu,
* zapasc.

Sa to bardzo groZzne ale bardzo rzadkie objawy niepozadane. Jesli wystgpig, moga oznaczaé znaczng reakcje alergiczng na Dopegyt.
Moze by¢ wowczas konieczna natychmiastowa pomoc lekarska lub hospitalizacja.

Pokrzywka moze by¢ rowniez objawem reakcji alergicznej. Nalezy wtedy natychmiast przerwac¢ stosowanie preparatu i zgtosi¢ sie do
lekarza po porade odnosnie dalszego leczenia. Jesli wiec pokrzywka jest bardzo nasilona i wystepuje na catym ciele nalezy natychmiast
zgtosic sie do lekarza, aby unikna¢ istotnych powiktan.

W razie wystapienia nastepujacych objawéw nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem:

* blados¢ skory, ostabienie,
* objawy zakazenia: gorgczka, bdl gardta, owrzodzenia jamy ustnej,
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mate czerwone plamki krwotoczne na catym ciele, smolisty stolec lub krew w moczu,

nietypowe lub przedtuzajgce sie krwawienie,

Z6ttawe zabarwienie oczu i skéry, ciemny mocz,

bardzo znaczne zmeczenie,

bdle w klatce piersiowej (dtawica piersiowa) wystepujace czescigj i trwajgce dtuzej niz zazwyczaj,
dusznos¢ (trudnosci w oddychaniu), obrzeki nég, zwiekszenie masy ciata,

pecherze na skérze, tuszczaca sie skoéra.

Te objawy mogg wskazywac na zaburzenia krwi i uktadu chtonnego, mogg sugerowac reakcje nadwrazliwosci lub niewydolnosé serca |
moga by¢ grozne. Powaznych konsekwencji mozna unikng¢ pod warunkiem przestrzegania zalecen lekarza, wykonywania zaleconych
badan laboratoryjnych i natychmiastowego zgtoszenia sig do lekarza w razie wystapienia ktéregokolwiek z powyzszych objawdw.

Mogg wystgpi¢ nastepujgce dziatania niepozadane:

Bardzo czesto (mogg dotyczy¢ wiecej niz 1 na 10 oséb):

dodatni test Coombsa (test krwi wykrywajgcy przyczyny niedokrwistosci) (patrz punkt ostrzezenia i srodki ostroznosci).

Bardzo rzadko (moga dotyczy¢ do 1 na 10 000 oséb):

zapalenie miesnia sercowego,

zapalenie tkanki wokot serca (zapalenie osierdzia),

parkinsonizm (drzenie, chéd o krétkich, przyspieszonych krokach, ostabienie miesni),

zapalenie trzustki,

zapalenie watroby (hepatitis),

bole w klatce piersiowej wystepujgce czesciej i trwajace dtuzej niz zwykle (zaostrzenie dtawicy piersiowe)),
wolne bicie serca,

niewydolnos¢ serca,

obrzeki,

zwiekszenie masy ciata.

Czestos¢ nieznana (czestosc¢ nie moze byé okreslona na podstawie dostepnych danych):

zapalenie naczyn,

zaburzenie, ktére moze dotyczyé réznych uktadow, czesto charakteryzujgce sie zapaleniem skoéry (np. wysypka w ksztatcie
motyla),

zwiekszone stezenie prolaktyny we krwi,

powiekszenie piersi u mezczyzn,

wyciek mleka z gruczotéw sutkowych w innym okresie niz karmienia piersia,

brak miesigczki,

porazenie nerwu twarzowego (ostabienie lub paraliz miesni po jednej stronie twarzy),

zaburzenia psychiczne,

mimowolne ruchy,

objawy zaburzenia krgzenia mézgowego (trudnosci w méwieniu, zaburzenia wzroku, ostabienie rak i nég, zwtaszcza po jedne;
stronie ciata),

zaburzenia psychiczne, takie jak koszmary senne,

zwykle przemijajace tagodne psychozy i depresja,

zawroty gtowy,

dretwienie lub mrowienie,

obnizenie libido,

obnizenie cignienia tetniczego i wolne tetno, moggce prowadzi¢ do omdlen,

spadek cisnienia tetniczego przy wstawaniu, powodujgcy zawroty gtowy, zamroczenie lub omdlenie,
przekrwienie btony sluzowej nosa,

zapalenie jelita grubego,

wymioty,

biegunka,

zapalenie slinianek,

bél lub czarny jezyk,
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nudnosci,

zaparcia,

bdl brzucha,

wzdecia,

suchos¢ jamy ustnej,

nieprawidtowe wyniki testéw czynnosciowych watroby,
egzema lub liszaj,

tagodny bol stawdw z obrzekiem stawdw lub bez obrzeku,
bdl miesni,

impotencja,

zaburzenia ejakulaciji,

zwiekszone stezenie stezenia azotu mocznikowego we krwi.

Lek Dopegyt a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych obecnie lub ostatnio a takze o lekach, ktére pacjent
planuje stosowac.

Leku Dopegyt nie nalezy stosowaé jednoczesnie z inhibitorami MAQO (np. z moklobemidem stosowanym w leczeniu depresji lub z
selegiling stosowang w leczeniu choroby Parkinsona lub choroby Alzheimera).

Niektore leki moga ostabia¢ hipotensyjne dziatanie leku Dopegyt i ich jednoczesne stosowanie wymaga szczegdlnej ostroznosci i
starannej kontroli lekarskiej:

* |eki zawierajace adrenaline, efedryne, pseudoefedryne stosowane w leczeniu przeziebienia, kaszlu i astmy,
* niektore leki stosowane w depres;ji (np. imipramina, amitryptylina),

* leki stosowane w leczeniu niektorych choréb psychicznych (np. chlorpromazyna, trifluoperazyna),

* doustne suplementy zelaza (glukonian zelazawy i siarczan zelazawy zmniejszajg wchtanianie metyldopy),
* leki stosowane w tagodzeniu gorgczki i bolu (np. piroksykam, diklofenak, naproksen),

e estrogeny (preparaty zawierajgce zerskie hormony piciowe).

Jednoczesne stosowanie leku Dopegyt i ponizszych lekéw moze nasila¢ obnizajgce cisnienie tetnicze dziatanie leku:

* inne leki obnizajace cignienie tetnicze,
* preparaty do znieczulenia ogélnego.

Jednoczesne stosowanie metyldopy i ponizszych lekdw moze nawzajem zmieniac¢ ich dziatanie terapeutyczne i dlatego ich jednoczesne
stosowanie wymaga szczegdlnej ostroznosci:

* lit (stosowany w leczeniu choréb psychiatrycznych),

* lewodopa (stosowana w leczeniu choroby Parkinsona),

alkohol i leki stosowane w leczeniu leku, bezsennosci lub alergii,

* leki przeciwzakrzepowe (np. acenokumarol); jednoczesne stosowanie tych lekéw zwieksza ryzyko krwawienia,

* bromokryptyna (zmniejsza uwalnianie prolaktyny i hormonu wzrostu w organizmie, stosowana w leczeniu choréb, w ktérych
konieczna jest mnigjsza ilo$¢ tych substanciji),

* haloperydol (stosowany w zaburzeniach psychicznych).

Cigza i karmienie piersig

W cigzy i w okresie karmienia piersig lub gdy istnieje podejrzenie, ze kobieta jest w cigzy, lub gdy planuje cigze, przed zastosowaniem
tego leku nalezy poradzic¢ sie lekarza.

Chociaz nie opisywano wyraznego dziatania teratogennego, nie mozna wykluczy¢ uszkodzenia ptodu. Dlatego leku Dopegyt nie nalezy
stosowac w czasie cigzy, chyba, ze przewidywane korzysci przewazajg potencjalne ryzyko.

Metyldopa przenika do mleka kobiecego i dlatego kobiety karmigce piersig nie powinny stosowac tego leku o ile nie zaleci tego lekarz po
starannej ocenie korzysci i ryzyka.
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Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Lek ten moze powodowaé przemijajgce objawy sedatywne szczegdlnie na poczatku leczenia i w czasie zwiekszania dawki leku. Jesli
objawy sedatywne wystapig nie nalezy podejmowaé czynnosci wymagajgcych uwagi, takich jak prowadzenie pojazdéw lub
obstugiwanie maszyn.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie mogg zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczgcych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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