Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Daylette 0,02 mg + 3 mg 28 tabletek (import rownolegty)
Nasza cena: 17,07 zt

Opis stownikowy

Dawka 0,02MG+3MG

Opakowanie *28

Postac TABL.POWL.

Producent DELFARMA SP. Z 0.0. POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny

Substancja ETHINYLESTRADIOLUM, DROSPIRENONUM
czynna

Opis produktu

Opis

Co to jest lek Daylette i w jakim celu sie go stosuje

- Lek Daylette jest tabletkg antykoncepcyjna i jest stosowany w celu zapobiegania cigzy.

-Kazda z 24 biatych tabletek zawiera niewielkg ilos¢ dwdch réznych hormondéw zeriskich o nazwie drospirenon i etynyloestradiol.
- Cztery zielone tabletki powlekane nie zawierajg substancji czynnej i nazywane sg takze tabletkami placebo.

- Srodki antykoncepcyjne zawierajgce dwa hormony, zwane sg ztozonymi srodkami antykoncepcyjnymi.

Skiad:

- Substancjami czynnymi sg drospirenon (3 mg) i etynyloestradiol (0,02 mg) i w kazdej biatej tabletce.
- Pozostate sktadniki to:
Biate tabletki powlekane zawierajgce substancje czynne

Rdzen: laktoza jednowodna, skrobia kukurydziana, skrobia zelowana kukurydziana, kopolimer szczepiony makrogolu i alkoholu
poli(winylowego), magnezu stearynian.

Otoczka: alkohol poliwinylowy, tytanu dwutlenek (E 171), talk, makrogol 3350, lecytyna sojowa.
Zielone tabletki powlekane (placebo)

Rdzen: celuloza mikrokrystaliczna (typ 12), laktoza, skrobia zelowana kukurydziana, magnezu stearynian, krzemionka koloidalna
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bezwodna.
Otoczka: alkohol poliwinylowy, tytanu dwutlenek (E 171), makrogol 3350, talk, indygotyna, lak (E 132), zétcien chinolinowa, lak (E 104),
zelaza tlenek czarny (E 172), zétciert pomaranczowa, lak (E 110).

Przeciwwskazania:

Nie nalezy stosowac leku Daylette jesli u pacjentki wystepuje jakikolwiek z wymienionych ponizej standw. Jesli u pacjentki wystepuje
jakikolwiek z wymienionych ponizej stanéw, nalezy poinformowac¢ o tym lekarza. Lekarz oméwi z pacjentka, jaki inny $rodek
zapobiegania cigzy bedzie bardziej odpowiedni.

Kiedy nie stosowac leku Daylette:

- jesli u pacjentki obecnie wystepuje (lub kiedykolwiek wystepowat) zakrzep krwi w naczyniach krwionos$nych ndg (zakrzepica zyt
gtebokich), w ptucach (zatorowos$¢ ptucna) lub w innych narzgdach;

- jesli pacjentka wie, ze ma zaburzenia wptywajgce na krzepliwosé krwi - na przyktad niedobdr biatka C, niedobdr biatka S, niedobér
antytrombiny Ill, obecnos$¢ czynnika V Leiden lub przeciwciat antyfosfolipidowych;

- jesli pacjentka wymaga zabiegu chirurgicznego lub nie bedzie chodzita przez dtugi czas (patrz punkt ,Zakrzepy krwi");
- jesli pacjentka przeszta zawat serca lub udar;

- jesli pacjentka choruje (lub chorowata w przesztosci) na: dusznice bolesng (choroba, ktéra powoduje silny bol w klatce piersiowe; i
moze by¢ pierwszym objawem zawatu serca) lub przemijajgcy napad niedokrwienny (przemijajgce objawy udaru);

- jesli pacjentka choruje na jakakolwiek z ponizszych chordb, ktére moga zwiekszac ryzyko powstania zakrzepu w tetnicy:
e ciezka cukrzyca z uszkodzeniem naczyn krwionosnych,
e bardzo wysokie cignienie krwi,
* bardzo wysokie stezenie ttuszczéw we krwi (cholesterolu lub tréjglicerydéw),
* chorobe nazywana hiperhomocysteinemia.
- jesli u pacjentki wystepuje (lub wystepowat w przesztosci) rodzaj migreny nazywany ,migreng z aurg”;
- jezeli u pacjentki wystepuje obecnie (lub wystepowata w przesztosci) choroba watroby, a czynno$¢ watroby w dalszym ciggu jest
nieprawidtowa;
- jezeli u pacjentki wystepujg zaburzenia czynnoéci nerek (niewydolno$¢ nerek);

- jezeli u pacjentki obecnie wystepuje (lub wystepowat w przesztosci) nowotwoér watroby;

- jezeli u pacjentki obecnie wystepuje (lub wystepowat w przesztosci) lub podejrzewa sie raka piersi lub narzaddw ptciowych;
- jezeli u pacjentki wystepuje jakiekolwiek niewyjasnione krwawienie z pochwy;

- jesli pacjentka ma uczulenie na etynyloestradiol lub drospirenon lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku (wymienionych w
punkcie 6). Objawami nadwrazliwosci moga by¢: $wigd, wysypka lub obrzek;

- lek Daylette zawiera lecytyne sojowa. Jesli pacjentka ma uczulenie na orzeszki ziemne lub soje, nie powinna stosowac tego leku.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrdécié sie do lekarza lub farmaceuty.
Kazdy blister zawiera 24 biate tabletki, zawierajgce substancje czynng oraz 4 zielone tabletki placebo.

Tabletki leku Daylette, oznakowane dwoma réznymi kolorami utozone sg w odpowiedniej kolejnosci. Blister zawiera 28 tabletek.

Nalezy przyjmowac jedng tabletke leku Daylette kazdego dnia, popijajac niewielka iloscig wody w razie koniecznosci. Tabletki mozna
przyjmowac niezaleznie od positkdw, lecz kazdego dnia mniej wiecej o tej samej porze.
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Nalezy uwazac, aby nie pomyli¢ tabletek: przez pierwsze 24 dni nalezy przyjmowac biatg tabletke, a nastepnie zielong tabletke przez
ostatnie 4 dni. Nastepnie nalezy od razu rozpoczaé przyjmowanie tabletek z nowego blistra (24 biate tabletki i 4 zielone tabletki). Nie ma
zatem przerwy w przyjmowaniu tabletek pomiedzy dwoma blistrami.

Ze wzgledu na réznice w skfadzie tabletek konieczne jest rozpoczecie przyjmowania leku od tabletki znajdujacej sie w pozycji 1 na
blistrze oznakowanej jako ,Start”. Tabletki nalezy przyjmowac codziennie. W celu zachowania wtasciwej kolejnosci, nalezy przesuwac sie
zgodnie z kierunkiem strzatek i numeracjg na blistrze.

Przygotowanie blistra

Aby pomdc w kontroli prawidtowego przyjmowania tabletek, w opakowaniu znajduje sie 7 naklejek w postaci paskéw oznaczonych
dniami tygodnia. Nalezy wybra¢ jeden pasek, ktéry rozpoczyna sie nazwg dnia, w ktérym pacjentka zamierza rozpocza¢ przyjmowanie
tabletek. Na przykfad, w przypadku rozpoczynania stosowania leku w $rode nalezy zastosowaé naklejke z napisem ,SR’. Nalezy
przytozy¢ symbol “" na pasku do tego samego symbolu znajdujgcego sie na blistrze i naklei¢ pasek w obszarze ograniczonym czarng
linig (w ramce). Nazwa kazdego dnia tygodnia bedzie odpowiadac okreslonej kolumnie tabletek.

Nazwa dnia tygodnia znajdujgca sie powyzej kazdej tabletki utatwi sprawdzenie, czy w danym dniu tabletka zostata przyjeta. Nalezy
przesuwac sie zgodnie z kierunkiem strzatki na blistrze, do momentu przyjecia wszystkich 28 tabletek.

W ciggu 4 dni, w ktérych pacjentka przyjmuje zielone tabletki placebo (dni placebo), powinno rozpocza¢ sie krwawienie (tak zwane
krwawienie z odstawienia). Zwykle rozpoczyna sie ono w 2. lub

3. dniu po przyjeciu ostatniej biatej tabletki leku Daylette, zawierajacej substancje czynne. Po przyjeciu ostatniej zielonej tabletki placebo
nalezy rozpoczg¢ kolejny blister, niezaleznie od tego czy krwawienie sie zakoriczyto czy nie. Oznacza to, ze zastosowanie tabletek z
nowego blistra powinno sie zawsze rozpoczyna¢ w tym samym dniu tygodnia, a krwawienie z odstawienia powinno sie rozpoczyna¢ w
tym samym dniu kazdego miesigca.

Lek Daylette stosowany w ten sposéb chroni przed zajsciem w cigze rowniez w trakcie tych 4 dni, w czasie ktérych pacjentka stosuje
tabletki placebo.

Kiedy mozna zaczg¢ pierwszy blister?
Jezeli w poprzednim miesigcu nie byly stosowane srodki antykoncepcyjne zawierajgce hormony

Stosowanie leku Daylette nalezy rozpoczg¢ w pierwszym dniu cyklu (czyli w pierwszym dniu miesigczki). Jezeli stosowanie leku Daylette
rozpocznie sie w pierwszym dniu miesigczki, natychmiast chroni on przed zaj$ciem w cigze. Przyjmowanie leku Daylette mozna rowniez
rozpocza¢ pomiedzy 2. a 5. dniem cyklu. Wtedy jednak pacjentka musi stosowa¢ dodatkowag metode antykoncepcji (np. prezerwatywy)
przez 7 pierwszych dni przyjmowania tabletek.

Zmiana z ztozonego hormonalnego $rodka antykoncepcyjnego (ztozony doustny $rodek antykoncepcyjny, system terapeutyczny
dopochwowy lub plaster)

Mozna rozpoczagé¢ przyjmowanie leku Daylette nastepnego dnia po zastosowaniu ostatniej tabletki zawierajgcej substancje czynne
poprzedniego doustnego ztfozonego srodka antykoncepcyjnego, ale najpdZzniej w dniu nastepujgcym po przerwie w przyjmowaniu
tabletek poprzedniego ztozonego doustnego $rodka antykoncepcyjnego (lub po zastosowaniu ostatniej nieaktywnej tabletki wczesniej
stosowanych tabletek antykoncepcyjnych).

W przypadku zmiany z systemu terapeutycznego dopochwowego lub systemu transdermalnego, plastra nalezy postepowac zgodnie
z zaleceniami lekarza.

Zmiana z metody wytgcznie progestagenowej (tabletki zawierajgce wytgcznie progestagen, wstrzykniecie, implant lub system
terapeutyczny domaciczny uwalniajacy progestagen, IUS)

Mozna przestawi¢ sie w dowolnym dniu z tabletki zawierajgcej wytacznie progestagen (z implantu lub systemu terapeutycznego
domacicznego uwalniajgcego progestagen, IUS w dniu ich usuniecia lub z postaci we wstrzyknieciach w dniu planowanego kolejnego
zastrzyku), ale we wszystkich przypadkach trzeba stosowac¢ dodatkowe $rodki ochronne (np. prezerwatywy) przez pierwsze 7 dni
przyjmowania tabletek.

Po porodzie
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Stosowanie leku Daylette mozna rozpoczac w 21. — 28. dniu po porodzie. Jezeli stosowanie leku Daylette rozpocznie sie pdznigj niz 28.
dnia, trzeba stosowa¢ metode mechaniczng (np. prezerwatywy) przez pierwsze 7 dni przyjmowania leku Daylette.

Jezeli po urodzeniu dziecka odbyto sie stosunek przed rozpoczeciem przyjmowania leku Daylette (ponownie), nalezy najpierw upewnic¢
sie, ze nie jest sie w cigzy lub poczeka¢ do wystgpienia nastepnej miesigczki.

Dziatania niepozadane:
Podczas stosowania drospirenonu i (lub) etynyloestradiolu zgtaszano nastepujgce dziatania niepozgdane:
Czesto wystepujgce dziatania niepozgdane (mogg wystepowac do 1 na 10 oséb):

e wahania nastroju,

* bol gtowy,

* nudnosci,

* bol piersi, problemy z miesigczka, takie jak nieregularne miesigczki lub brak miesigczki.

Niezbyt czesto wystepujace dziatania niepozgdane (mogg wystepowac do 1 na 100 oséb):

* depresja, nerwowosg,

* zawroty gfowy, uczucie mrowienia, sennos¢, migrena,

zylaki, podwyzszone cisnienie krwi,

bél brzucha, wymioty, niestrawnos¢, wiatry, zapalenie zotgdka, biegunka,

tradzik, swiad, wysypka,

dolegliwosci bélowe, np. bél plecéw, konczyn, skurcze miesni,

zakazenia grzybicze pochwy, bl miednicy, powiekszenie sie piersi, nieztosliwe guzy piersi, krwawienia z macicy/pochwy (ktére
zazwyczaj zmniejszajg sie w trakcie dalszego stosowania leku), wydzielina z pochwy, uderzenia gorgca, zapalenie pochwy,
zaburzenia miesigczkowania, bolesne, skape lub bardzo obfite miesigczki, suchos¢ pochwy, nieprawidtowy wynik wymazu z
szyjki macicy, spadek zainteresowania seksem,

brak energii, nasilone pocenie sie, zatrzymywanie ptynéw w organizmie,

wzrost masy ciata.

Rzadko wystepujace dziatania niepozgdane (mogg wystepowacé do 1 na 1000 osdéb):

e grzybica (zakazenie grzybicze),

e zmniejszenie liczby czerwonych krwinek we krwi (anemia), zwiekszenie ilosci ptytek krwi (trombocytopenia),

* reakcja alergiczna,

e zaburzenia hormonalne (wewnatrzwydzielnicze),

* wzrost taknienia, utrata taknienia, nieprawidtowo wysokie stezenie potasu we krwi, nieprawidtowo niskie stezenie sodu we krwi,
* niemoznos¢ osiggniecia orgazmu, bezsennosg,

zawroty gtowy, drzenie,

zaburzenia oka, np. zapalenie powieki, suche oko,

nieprawidtowo szybkie bicie serca,

zapalenie zyt, omdlenie,

krwawienie z nosa,

powiekszony brzuch, zaburzenia jelit, uczucie wzdecia, przepuklina brzuszna, zakazenie grzybicze ust, zaparcia, suchos¢ ust,
bél drég zoétciowych lub woreczka zétciowego, zapalenie woreczka zétciowego,

* 7¢6tto-brgzowe plamy na skérze, wypryski, wypadanie wtoséw, tradzikopodobne zapalenie skory, suchos¢ skory, grudkowe
zapalenie skory, nadmierny wzrost owtosienia, zaburzenia skory, rozstepy, zapalenie skory, fotoalergiczne zapalenie skoéry, grudki
skdrne,

utrudnione lub bolesne wspotzycie seksualne, zapalenie pochwy (zapalenie sromu i pochwy), krwawienie po stosunku, zanik
krwawienia, torbiel w piersiach, zwiekszenie ilosci komdrek gruczotéw piersiowych (hiperplazja), ztosliwe guzy piersi,
nieprawidtowy rozrost sluzéwki szyjki macicy, obkurczanie lub zanikanie sluzéwki macicy, torbiele jajnikéw, powiekszenie
macicy,

ogolne zte samopoczucie,

zmniejszenie masy ciata,

szkodliwe zakrzepy krwi w zyle lub tetnicy, na przyktad:

* w nodze lub stopie (np. zakrzepica zyt gtebokich),

Plik wygenerowano: 09-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.swiatleku.pl
http://www.aptusshop.pl/

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

* w ptucach (np. zatorowos¢ ptucna),

* zawat serca,

* udar,

* miniudar lub przej$ciowe objawy udaru, znane jako przemijajgcy napad niedokrwienny,
* zakrzepy krwi w watrobie, zotadku/jelicie, nerkach lub oku.

Prawdopodobienstwo powstania zakrzepdw krwi moze by¢ wieksze, jesli u pacjentki wystepuja jakiekolwiek inne czynniki zwiekszajgce
to ryzyko (patrz punkt 2 w celu uzyskania dalszych informacji dotyczacych czynnikéw zwiekszajgcych ryzyko powstania zakrzepow krwi
i objawow wystapienia zakrzepdw krwi).

Zgtaszano takze nastepujagce dziatania niepozadane, ale ich czestosci wystepowania nie mozna byto oszacowaé na podstawie
dostepnych danych:

* nadwrazliwosg,
* rumien wielopostaciowy (wysypka z zaczerwienieniem o ksztatcie tarczy lub owrzodzeniami).

Lek Daylette a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowag.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi, jakie leki lub produkty ziotowe sg stosowane przez pacjentke. Nalezy poinformowac¢ o tym réwniez
kazdego innego lekarza lub lekarza dentyste (lub farmaceute), ktéry moze przepisa¢ inny lek, do stosowania jednoczesnie z lekiem
Daylette.

Osoby te moga powiedzie¢, czy powinno sie stosowacé dodatkowe metody antykoncepgji (na przyktad prezerwatywy), a jezeli tak, to jak
dtugo lub czy nalezy zmieni¢ dawki innych stosowanych lekdw.

Nie nalezy stosowac leku Daylette u pacjentek z zapaleniem watroby typu C i przyjmujacych produkty lecznicze zawierajgce ombitaswir
/parytaprevir /rytonawir i dazabuwir lub glekaprewir/pibrentaswir, poniewaz moze to spowodowac nieprawidtowe wyniki badan
czynnosciowych watroby we krwi (zwiekszenie aktywnosci enzymoéw watrobowych AIAT).

Przed rozpoczeciem przyjmowania tych lekéw lekarz przepisze inny rodzaj antykoncepcji. Przyjmowanie leku Daylette mozna rozpoczgc
ponownie po uptywie okoto 2 tygodni od zakonczenia wspomnianego wyzej leczenia. Patrz punkt "Kiedy nie stosowac leku Daylette".

Niektore leki mogg mie¢ wptyw na poziom we krwi leku Daylette i mogg powodowaé zmniejszong skutecznosé w zapobieganiu cigzy lub
moga wywotac nieoczekiwane krwawienie. Dotyczy to lekow stosowanych w leczeniu:

- padaczki (np. barbiturany, karbamazepina, fenytoina, prymidon, okskarbamazepina, felbamat, topiramat),
- gruzlicy (np. ryfampicyna),

- zakazen wirusem HIV i wirusem zapalenia watroby typu C (tzw. inhibitory proteazy i nienukleozydowe inhibitory odwrotnej
transkryptazy, takie jak rytonawir, newirapina, efawirenz),

- zakazen grzybiczych (np. gryzeofulwina, ketokonazol),
- wysokiego cisnienia krwi w naczyniach krwiono$nych ptuc (bosentan),
- objawowe leczenie choroby zwyrodnieniowej stawéw (etorikoksyb),

- lek ziotowy zawierajacy ziele dziurawca zwyczajnego (Hypericum perforatum). Jesli pacjentka chce stosowac produkty ziotowe
zawierajace ziele dziurawca zwyczajnego w czasie stosowania leku Daylette, powinna najpierw skonsultowac¢ sie z lekarzem.

Lek Daylette moze wptywacé na dziatanie innych lekéw, np.:
- cyklosporyny (lek stosowany w celu zahamowania odrzucenia tkanki po operacjach przeszczepienia narzgdow),
- leku przeciwpadaczkowego lamotryginy (moze to prowadzi¢ do zwiekszenia czestosci napadéw drgawkowych),

- tyzanidyny (lek stosowany w leczeniu spastycznosci miesni),
- teofiliny (lek stosowany w leczeniu astmy).
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Przed przyjeciem jakiegokolwiek leku, nalezy zwrdécié sie po porade do lekarza lub farmaceuty.
Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem leku.

Cigza

Kobietom w cigzy nie wolno przyjmowac leku Daylette. Jezeli pacjentka zajdzie w cigze podczas stosowania leku Daylette, powinna
natychmiast przerwac jego stosowanie i skontaktowac sie z lekarzem.

Jezeli pacjentka chce zaj$¢ w cigze, moze przerwaé stosowanie leku Daylette w kazdej chwili.
Przed zastosowaniem jakiegokolwiek leku nalezy poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty.
Karmienie piersig

Na ogot nie zaleca sie stosowania leku Daylette, gdy kobieta karmi piersia. Jezeli pacjentka chce przyjmowac tabletki antykoncepcyjne w
okresie karmienia piersig, powinna skontaktowac sie ze swoim lekarzem.

Przed zastosowaniem jakiegokolwiek leku nalezy poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Nie ma informacji sugerujacych, ze stosowanie leku Daylette wptywa na zdolnos$¢ prowadzenia pojazddw lub obstugiwania maszyn.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczgcych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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