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Concor 5 30 tabletek 5 mg
Nasza cena: 22,97 zt

Opis stownikowy

Dawka 5MG

Opakowanie *30

Posta¢ Tabletki

Producent MERCK KGAA NIEMCY [DE]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja BISOPROLOLUM

czynna

Opis produktu

Opis

Co to jest lek Concor i w jakim celu sie go stosuje

Substancjg czynng leku Concor jest bisoprololu fumaran. Bisoprolol nalezy do grupy lekéw zwanych beta-adrenolitykami. Leki te
wptywajg na reakcje organizmu na niektére impulsy nerwowe, szczegdlnie w sercu. W rezultacie bisoprolol zwalnia czynnos¢ serca i w
ten sposéb zwieksza wydajnos¢ serca w pompowaniu krwi wewngtrz organizmu. Bisoprolol w dawkach 5 mg i 10 mg obniza wysokie

cidnienie tetnicze.

Concor jest stosowany w leczeniu nadciénienia tetniczego lub choroby niedokrwiennej serca (bél w klatce piersiowej spowodowany
niedostatecznym zaopatrzeniem serca w tlen).

Skiad:

* Substancjg czynng jest bisoprololu fumaran. Kazda tabletka powlekana zawiera 5 mg lub 10 mg bisoprololu fumaranu.
* Pozostate sktadniki to:

- rdzen tabletki: krzemionka koloidalna bezwodna, magnezu stearynian, krospowidon, celuloza mikrokrystaliczna, skrobia kukurydziana,
wapnia wodorofosforan bezwodny;

- otoczka tabletki: zelaza tlenek zétty (E 172), dimetykon 100, makrogol 400, tytanu dwutlenek (E 171)

Preciwwskazania:
Nie wolno stosowac leku Concor w nastepujacych przypadkach:

* jesli pacjent ma uczulenie na bisoprolol lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku,
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* jesli u pacjenta wystepuje ciezka astma,

* jesli u pacjenta stwierdzono powazne zaburzenia krgzenia krwi w konczynach (jak zespét Raynauda), ktére mogg powodowaé
mrowienie, bledniecie badzZ sinienie palcéw rak lub stép,

* jedli u pacjenta wystepuje nieleczony guz chromochtonny, czyli rzadko wystepujacy nowotwor nadnerczy,

* jesli u pacjenta stwierdzono kwasice metaboliczng, czyli stan, w ktorym odczyn krwi (pH) jest nieprawidtowy,

* jesli u pacjenta stwierdzono ostrg niewydolnos¢ serca,

* jesli u pacjenta ulegnie nasileniu niewydolno$¢ serca i konieczne jest dozylne podawanie lekéw zwiekszajgcych kurczliwosé
serca,

* jesli u pacjenta stwierdzono objawy wolnej czynnosci serca,

* jesli u pacjenta stwierdzono objawy niskiego cisnienia tetniczego,

e jedli u pacjenta wystepuja niektére choroby serca powodujgce bardzo wolng lub nieréwng prace serca (blok przedsionkowo-
komorowy Il lub Il stopnia, blok zatokowo-przedsionkowy, zespét chorej zatoki), przy braku rozrusznika,

* jesli u pacjenta stwierdzono wstrzgs kardiogenny, czyli ostre, groZne zaburzenie pracy serca prowadzace do niskiego cisnienia
tetniczego i niewydolnosci krgzenia.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.

W czasie stosowania leku Concor konieczne sg regularne kontrole lekarskie. Jest to szczegdlnie istotne na poczatku leczenia, w czasie
zwiekszania dawki i w przypadku zakonczenia leczenia.

Tabletke nalezy przyjmowac rano z positkiem lub niezaleznie od positku, popijajgc woda. Tab letek nie nalezy kruszy¢ ani rozgryzac.
Dorosli

W obu wskazaniach zazwyczaj stosowana dawka to jedna tabletka leku Concor 5 lub 1/2 tabletki Concor 10 (czyli rownowaznos$¢ 5 mg
bisoprololu fumaranu) raz na dobe.

W razie potrzeby lekarz moze zwiekszy¢ dawke do jednej tabletki leku Concor 10 mg lub dwdch tabletek leku Concor 5 mg (co
odpowiada 10 mg bisoprololu fumaranu) raz na dobe.

Maksymalna zalecana dawka wynosi 20 mg raz na dobe.

Dziatania niepozadane:
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.
Czesto (wystepujgce rzadziej niz u 1 na 10 pacjentéw)

* zmeczenie*, zawroty gtowy*, bol gtowy*,

* uczucie zimna lub dretwienia rak lub stop,

e niskie cisnienie tetnicze,

* zaburzenia zotgdkowo-jelitowe, takie jak nudnosci, wymioty, biegunka lub zaparcie.

* Objawy te wystepujg gtdéwnie na poczatku leczenia. Sg zwykle tagodne i ustepujg w ciggu 1 -2 tygodni.
Niezbyt czesto (wystepujgce rzadziej niz u 1 na 100 pacjentéw)

e zaburzenia przewodzenia przedsionkowo-komorowego, pogorszenie istniejgcej niewydolnosci serca, bradykardia (wolna
czynno$¢ serca),

zaburzenia snu,

depresja,

astenia (ostabienie),

skurcz oskrzeli (trudnosci w oddychaniu) u pacjentéw z astma oskrzelowa lub przewlektg obturacyjng chorobg ptuc,

ostabienie miesni lub kurcze miesni.
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Rzadko (wystepujace rzadziej niz u 1 na 1000 pacjentow)

zaburzenia stuchu,

alergiczny niezyt btony $luzowej nosa,

zmniejszone wydzielanie tez (nalezy uwzglednic, jesli pacjent stosuje soczewki kontaktowe),

zapalenie watroby, ktére moze powodowac zazotcenie skory lub oczu,

zmiany w wynikach niektérych badan krwi, dotyczacych czynnosci watroby (zwiekszenie aktywnosci AIAT i AspAT) lub stezenia
triglicerydéw w surowicy,

reakcje alergiczne, takie jak $wiad, zaczerwienienie twarzy, wysypka. Nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem w
przypadku wystapienia ciezszych reakcji alergicznych, do ktérych mogg nalezeé: obrzek twarzy, szyi, jezyka, jamy ustnej lub
gardta, lub trudnosci w oddychaniu,

zaburzenia potencji,

koszmary senne, omamy,

omdlenie.

Bardzo rzadko (wystepujace rzadziej niz u 1 na 10 000 pacjentéw)

zapalenie spojowek (podraznienie lub zaczerwienienie oczu),
tysienie,
wystagpienie lub nasilenie tuszczacych sie zmian na skérze (tuszczyca), zmiany tuszczycopodobne.

Lek Concor a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktére pacjent
planuje przyjmowac.

Nie nalezy stosowac ponizszych lekéw razem z lekiem Concor bez specjalnego zalecenia lekarza:

niektére leki stosowane w leczeniu nadci$nienia tetniczego, choroby wiericowe] lub zaburzen rytmu serca (antagonisci wapnia,

jak werapamil i diltiazem);

niektére leki stosowane w leczeniu nadcisnienia tetniczego, takie jak klonidyna, metylodopa, moksonidyna, rylmenidyna. Nie
nalezy jednak przerywac przyjmowania tych lekdw bez porozumienia sie z lekarzem.

Przed zastosowaniem ponizszych lekéw jednoczesnie z lekiem Concor nalezy porozmawiaé z lekarzem, byé moze lekarz zaleci czestsze
kontrole lekarskie:

niektére leki stosowane w leczeniu nadciénienia tetniczego lub choroby wiericowej (antagonisci wapnia pochodne
dihydropirydyny, takie jak felodypina i amlodypina);

niektére leki stosowane w leczeniu zaburzen rytmu serca (leki przeciwarytmiczne klasy |, takie jak chinidyna, dyzopiramid,
lidokaina, fenytoina, flekainid, propafenon);

niektére leki stosowane w leczeniu zaburzen rytmu serca (leki przeciwarytmiczne klasy 111, takie jak amiodaron);

miejscowo stosowane beta-adrenolityki (takie jak krople do oczu przeznaczone do leczenia jaskry);

niektdre leki stosowane w leczeniu np. choroby Alzheimera lub jaskry (parasympatykomimetyki);

leki stosowane w leczeniu ostrych zaburzen serca (adrenomimetyki, takie jak izoprenalina i dobutamina);

insulina i doustne leki przeciwcukrzycowe;

srodki stosowane w znieczuleniu ogélnym (na przyktad w czasie operacji);

glikozydy naparstnicy stosowane w leczeniu niewydolnosci serca;

niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ) stosowane w leczeniu zapalenia stawdw, tagodzeniu bélu i zapalenia (na przyktad
ibuprofen i diklofenak);

adrenalina, lek stosowany w leczeniu ciezkich, zagrazajacych zyciu reakcji alergicznych i w zatrzymaniu krgzenia;

wszelkie leki mogace obnizac cisnienie tetnicze, jako dziatanie pozadane lub niepozadane, takie jak leki przeciwnadcisnieniowe,
niektére leki przeciwdepresyjne (tréjpierscieniowe leki przeciwdepresyjne), niektére leki przeciwpadaczkowe lub stosowane
podczas znieczulenia ogdlnego (barbiturany) oraz niektore leki stosowane w chorobach psychicznych, charakteryzujacych sie
utratg kontaktu z rzeczywistoscig (pochodne fenotiazyny);

meflochina, stosowana w zapobieganiu i leczeniu malarii;

leki stosowane w leczeniu depresji, nazywane inhibitorami monoaminooksydazy (z wyjatkiem MAO-B);

ryfampicyna, antybiotyk stosowany w leczeniu zakazen;

pochodne ergotaminy, leki stosowane w leczeniu demenc;ji i béléw migrenowych.
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Cigza i karmienie piersig
Istnieje ryzyko, ze stosowanie leku Concor w czasie cigzy moze zaszkodzi¢ dziecku.

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku. Lekarz zadecyduje, czy mozna przyjmowac Concor w czasie cigzy.

Nie wiadomo czy bisoprolol przenika do mleka ludzkiego, dlatego nie zaleca sie karmienia piersig w czasie stosowania leku Concor.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Lek, w zaleznosci od tego, jak jest tolerowany, moze zaburza¢ zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw lub obstugiwania maszyn. Nalezy
zachowac szczegdlng ostroznosé na poczatku leczenia, po zwiekszeniu dawki lub po zmianie lekéw, jak réwniez w razie tgczenia leku z
alkoholem.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastapi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informac;ji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania bgdzZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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