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Cogiton 5 tabletki powlekane 5 mg x 28
Nasza cena: 12,53 zt

Opis stownikowy

Dawka 5MG

Opakowanie *28

Posta¢ Tabletki

Producent BIOFARM SP.Z 0.0.POZNAN POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte

Substancja DONEPEZILUM

czynna

Opis produktu

Opis
Co to jest lek Cogiton i w jakim celu sie go stosuje

Cogiton zawiera jako substancje czynng chlorowodorek donepezylu, ktéry nalezy do grupy lekéw zwanych inhibitorami
acetylocholinoesterazy.

Wskazanie do stosowania:
* Leczenie objawowe tagodnej do Srednio ciezkiej postaci otepienia w chorobie Alzheimera.
* Objawami choroby sa: utrata pamieci, dezorientacja oraz zmiany w zachowaniu. W rezultacie osoby z chorobg Alzheimera coraz
trudniej radza sobie z normalng codzienng aktywnoscig zyciowa.

* W wyniku terapii donepezylem nastepuje poprawa zdolnosci poznawczych, ogdlnych zdolnosci intelektualnych, a przez to
funkcjonowanie chorego w spoteczeristwie.

Skiad:

* Substancjg czynng leku jest chlorowodorek donepezylu.
* Jedna tabletka zawiera 5 mg chlorowodorku donepezylu, co odpowiada 4,56 mg donepezylu.
* Pozostate sktadniki to:
- rdzen tabletki:
laktoza jednowodna, skrobia zelowana, celuloza mikrokrystaliczna, hydroksypropyloceluloza, magnezu stearynian.

- otoczka tabletki:

hypromeloza, makrogol 400, tytanu dwutlenek (E 171).
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Przeciwwskazania:

* jesdli pacjent ma uczulenie na chlorowodorek donepezylu, inne pochodne piperydyny lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw
tego lekuy,
* u kobiet w okresie cigzy.

Dawkowanie:

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza. W razie watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza lub farmaceuty.

Dorosli/pacjenci w podesztym wieku:

Dawka poczatkowa wynosi 5 mg jeden raz na dobe przez co najmniej jeden miesigc. Podawanie dawki 5 mg na dobe nalezy
kontynuowac przez co najmniej jeden miesigc, co pozwoli lekarzowi oceni¢ skutecznosé leczenia. W razie koniecznosci lekarz moze
zwiekszy¢ dawke do maksymalnej zalecanej dawki.

Maksymalna zalecana dawka dobowa wynosi 10 mg.

W przypadku wrazenia, ze dziatanie leku Cogiton jest za mocne lub za stabe nalezy zwrdécic sie do lekarza.

Pacjenci z chorobg watroby

U pacjentéw z tagodng lub umiarkowana chorobg watroby lekarz zwiekszy dawke zgodnie z indywidulang tolerancjg pacjenta. Pacjenci z
ciezkg chorobg watroby nie powinni przyjmowac leku, ze wzgledu na brak danych dotyczacych stosowania leku w tej grupie chorych.

Pacjenci z niewydolnoscig nerek

Nie ma koniecznosci zmiany dawkowania w przypadku pacjentéw z niewydolnoscig nerek.

Dziatania niepozadane:
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.
Ciezkie dziatania niepozgdane:

Jesli u pacjenta wystgpig nizej opisane ciezkie dziatania niepozadane, nalezy niezwtocznie powiedzie¢ o tym lekarzowi. Moze byc¢
konieczne natychmiastowe rozpoczecie leczenia.

e uszkodzenie watroby (np. zapalenie watroby). Objawy obejmuja: zte samopoczucie lub nudno$ci, utrate apetytu, ogdine
ostabienie, goraczke, $wiad, zazdtcenie skory i biatkdwek oczu oraz oddawanie moczu o ciemnym zabarwieniu (rzadko);
wrzody zotadka lub dwunastnicy. Objawy obejmuja: bél zotadka, uczucie dyskomfortu (niestrawnosci) w okolicy miedzy pepkiem
a mostkiem (niezbyt czesto);

krwawienie z zotadka lub jelit. Mogag wystepowac czarne, smoliste stolce lub krwawienia z odbytu (niezbyt czesto);

napady drgawek (niezbyt czesto);

goragczka ze sztywnoscig miesni, pocenie sie lub obnizony poziom $wiadomosci (zaburzenie zwane ztosliwym zespotem
neuroleptycznym),

ostabienie miesni, tkliwos¢ lub bdl, zwtaszcza wystepujgce jednoczesnie ze ztym samopoczuciem, wysoka gorgczka lub
ciemnym moczem. Moze to by¢ spowodowane nieprawidtowym rozpadem migsni, moggcym zagrazac zyciu, i prowadzi¢ do
zaburzen czynnosci nerek (choroby zwanej rabdomiolizg),

szybkie, nieregularne bicie serca, omdlenia, ktére moga by¢ objawami choroby nazywanej torsade de pointes, mogacej zagrazac
Zyciu pacjenta (czestos¢ nieznana).

Podczas leczenia donepezylem obserwowano réwniez nastepujgce dziatania niepozadane:

Bardzo czesto:

* biegunka,
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¢ nudnosci,
* bole gtowy.

Czesto:

* przeziebienie,

* jadtowstret,

e omamy (widzenie lub styszenie rzeczy, ktdre nie istniejg), nietypowe sny, w tym koszmary senne, pobudzenie, zachowania
agresywne,

omdlenia, zawroty gtowy, bezsenno$¢ (trudnosci w zasypianiu),
wymioty, zaburzenia zotagdkowe,

wysypka, Swiad,

kurcze miesni,

nietrzymanie moczu,

zmeczenie, bole,

zwiekszona podatno$é na wypadki, w tym przewracanie sie.

Niezbyt czesto:

* spowolnienie pracy serca,
* niewielkie zwiekszenie aktywnosci enzymu nazywanego miesniowg kinazg kreatynowa we krwi.

Rzadko:

* sztywnos$é miesni, drzenie, mimowolne ruchy szczegdlnie twarzy i jezyka oraz rak i ndg (objawy pozapiramidowe),
e zaburzenia pracy serca (blok zatokowo-przedsionkowy, blok przedsionkowo-komorowy).

Czestos$¢ nieznana:

* Zmiany w czynnosci serca widoczne w zapisie EKG znane jako ,wydtuzenie odstepu QT"

Cogiton a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowac.

W szczegdlnosci nalezy poinformowac lekarza o przyjmowaniu jakiegokolwiek z nizej wymienionych lekéw:

* leki stosowane w leczeniu zaburzen rytmu serca (np. amiodaron, sotalol),

* leki stosowane w leczeniu depresji (np. cytalopram, escytalopram, amitryptylina, fluoksetyna),

* leki przeciwpsychotyczne np. pimozyd, sertindol, zyprazydon;

e leki stosowane w leczeniu zakazen bakteryjnych (np. klarytromycyna, erytromycyna, lewofloksacyna, moksyfloksacyna,
ryfampicyna)

* |eki przeciwgrzybicze, np. ketokonazo, itrakonazol;

* leki stosowane w chorobach serca (np. chinidyna, beta-adrenolityki, inne),

* leki przeciwbdlowe i przeciwzapalne (np. kwas acetylosalicylowy, niesteroidowe leki przeciwzapalne, takie jak ibuprofen lub
diklofenak),

* |eki stosowane w padaczce (np. fenytoina, karbamazepina),

* leki dziatajgce rozluzniajgco na miesnie (np. diazepam, sukcynylocholina),

* inne leki stosowane w chorobie Alzheimera,

* leki wptywajgce na uktad cholinergiczny (stosowane m.in. w tagodzeniu skurczéw zotadka, chorobie Parkinsona, chorobie
lokomocyjnej i innych chorobach).

W przypadku zaplanowanego zabiegu wymagajacego podania znieczulenia ogdlnego (narkozy), pacjent powinien poinformowac lekarza
0 przyjmowaniu donepezylu, poniewaz lek ten moze nasila¢ dziatanie lekéw stosowanych podczas znieczulenia.

Cogiton z jedzeniem, piciem i alkoholem
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Spozywanie pokarmow i ptyndw nie wptywa na wchtanianie leku Cogiton, dlatego mozna stosowa¢ go wraz z jedzeniem i piciem.
Nie wolno spozywac alkoholu, podczas leczenia lekiem Cogiton. Alkohol moze zmienia¢ dziatanie leku.
Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Lek Cogiton jest przeciwwskazany w okresie cigzy.

Leku Cogiton nie nalezy stosowaé w okresie karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Lek Cogiton ma niewielki lub umiarkowany wptyw na zdolnos$¢ prowadzenia pojazddw lub obstugiwania maszyn.

Otepienie w chorobie Alzheimera moze zaburzac¢ zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw lub obstugiwania maszyn. Ponadto lek Cogiton moze
powodowad uczucie zmeczenia, zawroty gtowy oraz kurcze miesni, szczegodlnie na poczatku leczenia lub po zwiekszeniu dawki. Lekarz
oceni mozliwos¢ dalszego prowadzenia pojazdéw lub obstugiwania maszyn przez pacjentéw z chorobg Alzheimera przyjmujgcych lek
Cogiton.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania bgdzZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane maja charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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