Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Co-Prenessa 2 mg/0,625 mg 30 tabletek
Nasza cena: 14,52 zt

Opis stownikowy

Dawka 2MG/0,625MG

Opakowanie *30

Posta¢ Tabletki

Producent KRKA POLSKA SP. Z 0.0. POLSKA [PL]
Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja PERINDOPRILUM, INDAPAMIDUM
czynna

Opis produktu

Opis
Co-Prenessa 2 mg /0,625 mg, 30 tabletek

tert-butylamini perindoprilum + indapamidum

Co to jest lek Co-Prenessa i w jakim celu sie go stosuje

Lek Co-Prenessa jest przeznaczony do leczenia nadcignienia tetniczego (podwyzszonego cignienia
krwi), w przypadkach gdy leczenie samym peryndoprylem jest nieskuteczne.

Lek Co-Prenessa zawiera potgczenie dwdch substancji czynnych: peryndoprylu i indapamidu.
Peryndopryl nalezy do grupy inhibitoréw enzymu przeksztatcajgcego angiotensyne (inhibitoréw
ACE).

Indapamid nalezy do lekéw moczopednych, to znaczy zwiekszajgcych wydalanie moczu
produkowanego przez nerki.

Kiedy nie stosowac¢ leku Co-Prenessa:

* jesli pacjent ma uczulenie na peryndopryl lub inny inhibitor ACE;

e jedli pacjent ma uczulenie na indapamid lub inne sulfonamidy;

* jesli pacjent ma uczulenie na ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku

* jesli u pacjenta wystapity podczas wczesniejszego leczenia inhibitorami ACE takie objawy jak
$wiszczacy oddech, obrzek twarzy lub jezyka, ciezki Swiad, lub ciezka wysypka skérna, lub
objawy te wystapity u pacjenta lub w rodzinie pacjenta w innych okolicznos$ciach (stan zwany
obrzekiem naczynioruchowym);

* U pacjentéw z powaznymi zaburzeniami czynnosci watroby lub z objawami encefalopatii
watrobowej (choroba degeneracyjna mézgu);
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* U pacjentéw z powaznymi zaburzeniami czynnosci nerek lub u pacjentéw dializowanych;
* u pacjentéw z nieprawidtowo niskim lub wysokim stezeniem potasu we krwi;
* U pacjentéw z podejrzeniem nieleczonej, niewyréwnanej niewydolnosci serca (objawy moga
obejmowac ciezkie zatrzymanie wody i problemy z oddychaniem);
* powyzej 3 miesigca ciazy (zaleca sie réwniez unikac¢ stosowania leku Co-Prenessa we wczesnej
ciazy - patrz ,Cigza i karmienie piersig");
e w czasie karmienia piersig;
* jesli pacjent ma cukrzyce lub zaburzenia czynnosci nerek i jest leczony lekiem obnizajgcym
cisnienie krwi zawierajgcym aliskiren.
* jesli pacjent przyjat lub obecnie stosuje sakubitryl z walsartanem, lek stosowany w leczeniu
pewnego rodzaju dtugotrwatej (przewlektej) niewydolnosci serca u dorostych, poniewaz zwieksza sie ryzyko obrzeku
naczynioruchowego (szybkiego obrzeku tkanek znajdujgcych sie pod skérg w miejscach takich, jak gardto).

Ostrzezenia i srodki ostroznosci

Przed rozpoczeciem stosowania leku Co-Prenessa nalezy omoéwic to z lekarzem lub farmaceuta:
- jesli u pacjenta wystepuje stenoza zastawki aortalnej (zwezenie gtéwnego naczynia krwiono$nego
odprowadzajgcego krew z serca) lub kardiomiopatia przerostowa (choroba miesnia sercowego) czy
tez zwezenie tetnicy nerkowej (zwezenie naczynia krwionosnego dostarczajgcego krew do nerki);
- jesli pacjent ma niewydolnos¢ serca lub jakiekolwiek inne choroby serca;

- jesli wystepujg choroby nerek lub pacjent jest poddawany dializie;

- jesli pacjent ma nieprawidtowo zwigkszone stezenie hormonu, nazywanego aldosteronem, we krwi
(pierwotny aldosteronizm);

- jesli u pacjenta wystepujg zaburzenia czynnosci watroby;

- jesli u pacjenta wystepuje kolagenoza, np. toczen rumieniowaty uktadowy (rodzaj przewlektego
zapalenia) lub twardzina (sklerodermia - choroba tkanki tgcznej);

- jesli u pacjenta zdiagnozowano miazdzyce tetnic (twardnienie tetnic);

- jesli wystepuje nadczynnos$¢ przytarczyc (zaburzenie czynnosci przytarczyc);

- U pacjenta wystepuje dna moczanowa;

- jesli u pacjenta wystepuje cukrzyca;

- jesli pacjent stosuje diete niskosolng lub uzywa substytutéw soli zawierajgcych potas;

- jesli pacjent przyjmuije lit;

- jesli pacjent stosuje leki moczopedne oszczedzajace potas (spironolakton, triamteren) poniewaz
lekow tych powinno sie unikac podczas stosowania leku Co-Prenessa (patrz ,Co-Prenessa i inne
leki";

- jesli pacjent jest w podesztym wieku;

- jesli u pacjenta wystepowaty reakcje uczuleniowe na swiatto;

- jesli pacjent przyjmuje ktoérykolwiek z ponizszych lekéw, stosowanych w leczeniu wysokiego
cisnienia krwi:

- antagoniste receptora angiotensyny Il (ang. Angiotensin Receptor Blockers, ARB) (znane
rowniez jako sartany - na przyktad walsartan, telmisartan, irbesartan), zwtaszcza jesli pacjent

ma zaburzenia czynnosci nerek zwigzane z cukrzyca,

- aliskiren.

Lekarz prowadzacy moze monitorowac czynnosé nerek, cisnienie krwi oraz stezenie elektrolitow
(np. potasu) we krwi w regularnych odstepach czasu.

Patrz takze informacje pod nagtéwkiem ,Kiedy nie stosowac leku Co-Prenessa:”.

- jesli pacjent jest rasy czarnej - w takim przypadku moze istnie¢ wieksze ryzyko obrzeku
naczynioruchowego a lek moze by¢ mniej skuteczny w obnizaniu cisnienia tetniczego niz u
pacjentow innych ras;

- jesli pacjent poddawany jest dializoterapii z uzyciem bton o duzej przepuszczalnosci;

- jesli pacjent przyjmuje ktorykolwiek z nastepujacych lekéw, zwieksza sie ryzyko obrzeku
naczynioruchowego (szybkie puchniecie skéry w okolicy takiej jak gardto):

- racekadortyl (stosowany w leczeniu biegunki),

- sirolimus, ewerolimus, temsirolimus i inne leki nalezace do tzw. inhibitoréow mTOR
stosowanych w zapobieganiu odrzuceniu przeszczepionego narzadu i leczeniu raka),

- wildagliptyna (lek stosowany w leczeniu cukrzycy).

Obrzek naczynioruchowy
U pacjentéw leczonych inhibitorami ACE, w tym lekiem Co-Prenessa, zgtaszano wystepowanie
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obrzeku naczynioruchowego (ciezka reakcja alergiczna z obrzekiem twarzy, warg, jezyka lub gardta
oraz z trudnos$ciami w potykaniu lub oddychaniu). Reakcja ta moze wystgpi¢ w kazdej chwili podczas
leczenia. Jesli u pacjenta wystgpig takie objawy, nalezy przerwac przyjmowanie leku Co-Prenessa

i skontaktowac sie niezwtocznie z lekarzem.

Nalezy poinformowac lekarza o cigzy, podejrzeniu lub planowaniu cigzy. Stosowanie leku
Co-Prenessa nie jest zalecane we wczesnej cigzy i nie nalezy go przyjmowac powyzej 3 miesigca
ciazy, gdyz moze mieé¢ bardzo szkodliwy wptyw na dziecko po trzecim miesigcu cigzy (patrz ,Cigza i
karmienie piersig”).

Stosujac lek Co-Prenessa nalezy poinformowac lekarza lub personel medyczny:

- jesli pacjent ma by¢ poddany znieczuleniu i (lub) zabiegowi chirurgicznemu;

- jesli w ostatnim czasie wystepowata biegunka lub wymioty, lub pacjent jest odwodniony;

- jesli ma by¢ przeprowadzona dializa lub zabieg aferezy LDL (usuniecie cholesterolu z krwi
przy uzyciu specjalnego urzadzenia);

- jesli ma by¢ przeprowadzone leczenie odczulajgce w celu zmniejszenia reakcji uczuleniowych
na uzadlenia pszczot lub os;

- jesli ma zostac przeprowadzone badanie wymagajgce podania srodka kontrastujgcego
zawierajgcego jod (substancji pozwalajgcej zobaczyé narzady, takie jak nerka czy zotadek w
badaniu rentgenowskim).

- jesli podczas stosowania leku Co-Prenessa wystgpig zaburzenia widzenia lub bél w jednym albo
obu oczach. Moga to by¢ objawy gromadzenia sie ptynu w unaczynionej btonie otaczajgcej oko
(nadmiernego nagromadzenia ptynu miedzy naczyniéwka a twardéwka) lub jaskry,
zwiekszonego cisnienia w jednym lub obu oczach— mogg one wystgpi¢ w przedziale od kilku
godzin do kilku tygodni od przyjecia leku Co-Prenessa. Nieleczone moga prowadzi¢ do trwatej
utraty wzroku. Jesli u pacjenta wystepowato wczesniej uczulenie na penicyline lub sulfonamid,
pacjentowi moze zagraza¢ wieksze ryzyko wystgpienia takiej reakcji. Nalezy przerwaé
stosowanie leku Co-Prenessa i zwrdcic sie do lekarza.

Sportowcy powinni zosta¢ uprzedzeni, ze lek Co-Prenessa zawiera substancje czynna (indapamid),
ktéra moze dawac dodatni wynik testu antydopingowego.

Dzieci

Nie nalezy stosowac leku Co-Prenessa u dzieci.

Co-Prenessa a inne leki

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta
obecnie lub ostatnio a takze o lekach, ktdre pacjent planuje przyjmowac.

Nalezy unika¢ stosowania leku Co-Prenessa:

- 7 litem (stosowanym w leczeniu depres;ji);

- aliskirenem (lekiem stosowanym w leczeniu nadcisnienia tetniczego) u pacjentéw, ktérzy nie
maja cukrzycy ani zaburzenia czynnosci nerek;

- lekami moczopednymi oszczedzajacymi potas (np. triamteren, amiloryd), solami potasu, innymi
lekami mogacymi zwiekszaé stezenie potasu w organizmie (takimi jak heparyna i

kotrimoksazol, znany takze jako lek ztozony zawierajacy trimetoprim i sulfametoksazol);

- estramustyng (stosowang w leczeniu raka);

- innymi lekami stosowanymi w leczeniu wysokiego cisnienia tetniczego: inhibitorami enzymu
konwertujgcego angiotensyne i antagonistami receptora angiotensyny Il.

Nalezy powiedziec¢ lekarzowi, jesli sg przyjmowane nastepujace leki, poniewaz moga one wchodzi¢ w
interakcje z lekiem Co-Prenessa:

- inne leki stosowane w leczeniu wysokiego cisnienia tetniczego w tym antagonisci receptora
angiotensyny Il (AlIRA) lub aliskiren (patrz takze podpunkty ,Kiedy nie stosowac¢ leku Co-

Prenessa” oraz ,Ostrzezenia i Srodki ostroznosci), lub leki moczopedne (leki zwiekszajace

ilo$¢ moczu wydalanego przez nerki);
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- leki oszczedzajgce potas, stosowane w leczeniu niewydolnosci serca: eplerenon i spironolakton
w dawkach od 12,5 mg do 50 mg na dobe;

- lek ztozony zawierajacy sakubitryl i walsartan (stosowany w leczeniu przewlektej
niewydolnosci serca). Patrz punkty ,Kiedy nie stosowac leku Co-Prenessa” oraz ,Ostrzezenia i
Srodki ostroznosci”.

- prokainamid (stosowany w leczeniu zaburzen rytmu serca);

- allopurynol (stosowany w leczeniu dny moczanowe));

- terfenadyna, astemizol lub mizolastyna (leki przeciwhistaminowe stosowane w leczeniu
goraczki siennej lub alergii);

- kortykosteroidy stosowane w leczeniu réznych stanéw chorobowych, w tym ciezkiej astmy

i reumatoidalnego zapalenia stawow;

- leki immunosupresyjne stosowane w leczeniu choréb autoimmunologicznych lub po operacjach
transplantacji w celu zapobiegania odrzuceniu przeszczepu (np. cyklosporyna);

- leki stosowane w leczeniu nowotwordw;

- erytromycyna stosowana dozylnie (antybiotyk);

- halofantryna (stosowana w leczeniu niektérych typéw malarii);

- cyzapryd lub difemanil (stosowane w leczeniu zaburzen zotadkowo-jelitowych);

- sparfloksacyna lub moksyfloksacyna (antybiotyki stosowane w leczeniu zakazen);

- metadon;

- pentamidyna (stosowana w leczeniu zapalenia ptuc);

- winkamina (stosowana w leczeniu objawdéw zaburzen proceséw poznawczych u pacjentéw
w podesztym wieku);

- beprydyl (stosowany w leczeniu dtawicy piersiowsj);

- leki stosowane w zaburzeniach rytmu serca (np. chinidyna, hydrochinidyna, dyzopiramid,
amiodaron, sotalol, dofetylid, ibutylid, bretylium);

- digoksyna lub inne glikozydy nasercowe (stosowane w chorobach serca);

- baklofen (stosowany w leczeniu sztywnosci migs$ni pojawiajacej sie w takich chorobach jak
stwardnienie rozsiane);

- leki stosowane w leczeniu cukrzycy, takie jak insulina czy metformina lub wildagliptyna;

- wapn, w tym preparaty uzupetniajgce niedobdr wapnia;

- leki przeczyszczajgce o dziataniu pobudzajgcym perystaltyke jelit (np. senes);

- niesteroidowe leki przeciwzapalne (np. ibuprofen) lub duze dawki salicylanéw (np. kwas
acetylosalicylowy);

- amfoterycyna B stosowana dozylnie (w leczeniu ciezkich choréb grzybiczych);

- leki stosowane w leczeniu zaburzen psychicznych, takich jak depresja, lek, schizofrenia w tym
trojpierscieniowe leki przeciwdepresyjne i neuroleptyki (takie jak amisulpryd, sulpiryd,
sultopryd, tiapryd, haloperydol, droperydol);

- tetrakozaktyd (w leczeniu choroby Crohna);

- sole ztota podawane dozylnie (stosowane w leczeniu reumatoidalnego zapalenia stawoéw);

- leki stosowane do znieczulenia przed lub w czasie operacji;

- $rodki kontrastujgce podawane dozylnie przed ,specjalnym” typem zdjecia rentgenowskiego;
- leki stosowane najczesciej w leczeniu biegunki (racekadotryl) lub zapobiegajace odrzuceniu
przeszczepionego narzadu (sirolimus, ewerolimus, temsirolimus lub inne leki nalezgce do tzw.
inhibitorow mTOR). Patrz punkt ,Ostrzezenia i $rodki ostroznosci”;

- leki stosowane w leczeniu niskiego cisnienia tetniczego, wstrzasu lub astmy (np. efedryna,
noradrenalina lub adrenalina).

Lekarz prowadzacy by¢ moze bedzie musiat zmieni¢ dawke i (Iub) zastosowac inne srodki
ostroznosci:

- jesli pacjent przyjmuje antagoniste receptora angiotensyny Il (ARB) lub aliskiren (patrz takze
informacje pod nagtéwkiem ,Kiedy nie stosowac leku Co-Prenessa:” oraz ,Ostrzezenia i $rodki
ostroznosci”).

W razie watpliwosci nalezy zasiegna¢ porady lekarza.

Co-Prenessa z jedzeniem i piciem

Zaleca sie przyjmowanie leku Co-Prenessa przed positkiem.
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Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza

Nalezy poinformowac lekarza o cigzy, podejrzeniu lub planowaniu cigzy. Lekarz zwykle zaleca
odstawienie leku Co-Prenessa przed planowang cigzg lub tak szybko jak tylko mozliwe zaraz po
stwierdzeniu cigzy oraz zaleca przyjmowanie innego leku zamiast leku Co-Prenessa. Lek Co-Prenessa
nie jest zalecany do stosowania we wczesnej cigzy i nie nalezy go przyjmowac powyzej 3 miesigca
cigzy, poniewaz moze miec¢ bardzo szkodliwy wptyw na rozwdj dziecka, jezeli jest stosowany po

3 miesigcu cigzy.

Karmienie piersig

Nalezy poinformowa¢ lekarza o karmieniu piersig lub o zamiarze karmienia piersia. Lek Co-Prenessa
jest przeciwwskazany do stosowania w czasie karmienia piersia. Lekarz moze przepisac¢ inne leczenie,
jezeli pacjentka chce karmi¢ piersig, zwtaszcza jezeli jej dziecko jest noworodkiem lub wczesniakiem.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn

Co-Prenessa nie wptywa na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn, niemniej jednak
u niektdrych pacjentéw moga wystagpic¢ zawroty gtowy lub uczucie znuzenia zwigzane z niskim
cisnieniem tetniczym. W takich sytuacjach zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw lub obstugiwania maszyn
moze by¢ zaburzona.

Co-Prenessa zawiera laktoze jednowodng i séd

Jesli u pacjenta wystepuje nietolerancja niektdrych cukréw, powinien przed rozpoczeciem zazywania
tego leku zasiegng¢ porady lekarza.

Ten lek zawiera mniej niz T mmol sodu (23 mg) w jednej tabletce, a wiec mozna powiedzie¢, ze
zasadniczo ,nie zawiera sodu’”.

Jak stosowac lek Co-Prenessa

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza lub farmaceuty. W razie watpliwosci
nalezy zwrdci¢ sie do lekarza lub farmaceuty.

Zazwyczaj zalecang dawka jest jedna tabletka na dobe.

Lekarz moze zmodyfikowac¢ dawke w przypadku wystepowania problemdéw z nerkami.
Tabletke nalezy przyjmowac najlepiej rano, przed positkiem. Tabletke nalezy potkng¢ popijajac
szklankg wody.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Co-Prenessa

W przypadku zazycia zbyt wielu tabletek, nalezy niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem lub uda¢
sie do najblizszego dyzurujgcego szpitala. Najczesciej wystepujacym objawem w sytuacji
przedawkowania jest niskie cisnienie tetnicze krwi. Jesli pojawi sie znaczaco niskie cignienie tetnicze
krwi (z objawami takimi jak zawroty gtowy lub omdlenia), pomdc moze potozenie sie z uniesionym
nogami.

Pominiecie zastosowania leku Co-Prenessa

Wazne jest, aby przyjmowac lek regularnie, wtedy jego dziatanie jest najlepsze. Jesli jednak pominie
sie dawke leku Co-Prenessa, nastepng dawke nalezy przyjgc¢ o zwyktej porze.
Nie nalezy stosowac¢ dawki podwadjnej w celu uzupetnienia pominietej tabletki.
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Przerwanie stosowania leku Co-Prenessa

Leczenie wysokiego cignienia tetniczego krwi jest dtugotrwate, dlatego przed przerwaniem stosowania tego leku nalezy skontaktowaé
sie z lekarzem.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku nalezy zwrdcic sie

do lekarza lub farmaceuty.

Mozliwe dziatania niepozgdane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Jesli u pacjenta wystapi ktdrekolwiek z nastepujgcych dziatar niepozadanych, ktére moga by¢
ciezkie, nalezy przerwac zazywanie tego leku i niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem:

- nasilone zawroty gtowy lub omdlenie z powodu obnizenia ci$nienia tetniczego (czesto — moga
wystapi¢ u mniej niz 1 na 10 pacjentéw);

- skurcz oskrzeli (uczucie ucisku w klatce piersiowej, Swiszczacy oddech i dusznos$é; niezbyt
czesto - moze wystgpi¢ u mniej niz 1 na 100 pacjentow);

- obrzek twarzy, warg, jamy ustnej, jezyka lub gardta, trudnosci w oddychaniu (obrzek
naczynioruchowy, patrz podpunkt ,Ostrzezenia i sSrodki ostroznosci” w punkcie 2); niezbyt
czesto - moze wystgpi¢ u mnigj niz 1 na 100 pacjentdw;

- ciezkie reakcje skorne, w tym rumier wielopostaciowy (wysypka skérna czesto
rozpoczynajaca sie pojawieniem czerwonych, swedzgcych plam na twarzy, ramionach lub
nogach) lub nasilona wysypka skérna, pokrzywka, zaczerwienienie skéry catego ciata,
nasilone swedzenie, powstawanie pecherzy, tuszczenie i obrzek skory, zapalenie bton
Sluzowych (zespdt Stevensa- Johnsona) lub inne reakcje alergiczne (bardzo rzadko — moga
wystgpi¢ u mnigj niz 1 na 10 000 pacjentéw);

- zaburzenia sercowo-naczyniowe (zaburzenia rytmu serca, dtawica piersiowa (bél w klatce
piersiowej promieniujacy do zuchwy i plecéw, spowodowany przez wysitek fizyczny), zawat
serca; bardzo rzadko — moga wystgpi¢ u mniej niz 1 na 10 000 pacjentéw);

- ostabienie rak lub nég, lub zaburzenia mowy, mogace by¢ objawami udaru (bardzo rzadko -
moze wystgpi¢ u mnigj niz 1 na 10 000 pacjentéw);

- zapalenie trzustki, ktére moze powodowac silny bél w nadbrzuszu, promieniujgcy do plecow
oraz bardzo zte samopoczucie (bardzo rzadko - moze wystgpi¢ u mniej niz 1 na 10 000
pacjentéw);

- zazotcenie skory lub oczu (zéttaczka), mogace by¢ objawem zapalenia watroby (bardzo
rzadko - moze wystapi¢ u mniej niz 1 na 10 000 pacjentow);

- zagrazajagce zyciu zaburzenia rytmu serca (czesto$¢ nieznana);

- choroba moézgu spowodowana chorobg watroby (encefalopatia watrobowa; czestose
nieznana).

Zgtaszano nastepujgce dziatania niepozadane:

Czesto (mogg wystagpi¢ u mniej niz 1 na 10 pacjentow):

- reakcje skorne u pacjentow ze sktonnoscig do wystepowania reakcji alergicznych i
astmatycznych,

- bol gtowy,

- zaburzenia widzenia,

- zawroty gtowy,

- ostabienie (astenia),

- szum w uszach,

- zawroty gtowy pochodzenia btednikowego (uczucie wirowania),
- uczucie ktucia i mrowienia,

- dusznose,

- kaszel,

- zaburzenia uktadu pokarmowego (nudnosci i wymioty),

- bol brzucha,

- zaburzenia smaku,

- niestrawnos¢, biegunka, zaparcia,

- kurcze miesni,
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- reakcje alergiczne (takie jak wysypki skérne, $wiad),
- uczucie zmeczenia.

Niezbyt czesto (mogg wystgpi¢ u mniej niz 1 na 100 pacjentow):

- zmiany nastroju,

- zaburzenia snu,

- pokrzywka, plamica (czerwone punkciki na skorze), skupiska pecherzy,

- zaburzenia czynnosci nerek,

- nadmierna potliwosg,

- impotencja.

- zwiekszenie liczby eozynofili (rodzaj krwinek biatych),

- zmiany wynikéw badan laboratoryjnych: duze stezenie potasu we krwi przemijajgce po
przerwaniu

- leczenia, mate stezenie sodu we krwi,

- sennos¢, omdlenie,

- kotatanie serca (odczuwanie bicia serca), tachykardia (szybka czynnos¢ serca),

- hipoglikemia (bardzo mate stezenie cukru we krwi)u pacjentéw z cukrzyca,

- zapalenie naczyn krwionosnych,

- suchos¢ btony $luzowej jamy ustnej,

- reakcje nadwrazliwo$ci na $wiatto (zwiekszona wrazliwo$¢ skory na storice), bél stawdw, bol
miesni, bol w klatce piersiowej, zte samopoczucie, obrzek obwodowy, goraczka, zwiekszenie
stezenia mocznika we krwi, zwiekszenie stezenia kreatyniny we krwi,

- upadki

Rzadko (moga wystgpi¢ u mniej niz 1 na 1000 pacjentéw):

- zaostrzenie fuszczycy.

- zmiany wynikéw badan laboratoryjnych: zwiekszenie aktywnosci enzyméw watrobowych, duze
stezenie bilirubiny w surowicy;

- zmeczenie.

Bardzo rzadko (moga wystagpi¢ u mniej niz 1 na 10 000 pacjentéw):

- splatanie,

- niedrozno$¢ nosa lub katar (zapalenie btony $luzowej nosa),

- eozynofilowe zapalenie ptuc (rzadka odmiana zapalenia ptuc),

- ciezkie choroby nerek, zmiany parametréw krwi, takie jak zmniejszenie liczby krwinek biatych
i krwinek czerwonych,

- zmniejszenie stezenia hemoglobiny, zmniejszenie liczby ptytek krwi,

- duze stezenie wapnia we krwi,

- zaburzenia czynnosci watroby.

Nieznana (czestos$¢ nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):

- nieprawidfowa czynnos$¢ serca stwierdzana w badaniu EKG,

- zmiany wynikéw badan laboratoryjnych: mate stezenie potasu, duze stezenie kwasu

moczowego oraz duze stezenie cukru we krwi, krétkowzroczno$é, zamazane widzenie,

zaburzenie widzenia, ostabienie wzroku lub bdl oczu na skutek podwyzszonego cisnienia
(mozliwe objawy gromadzenia sie ptynu w unaczynionej btonie otaczajacej oko —

nadmiernego nagromadzenia ptynu miedzy naczyniéwka a twardéwka — lub ostrej jaskry
zamknietego kata),

- jesli u pacjenta wystepuje toczen rumieniowaty uktadowy (rodzaj kolagenozy), objawy choroby
moga sie nasili¢),

- zasinienie, dretwienie i bol palcéw dtoni lub stép (objaw Raynauda).

Moga wystapi¢ zaburzenia krwi, nerek, watroby lub trzustki oraz zmiany wynikéw badan
laboratoryjnych (badania krwi). Lekarz moze zaleci¢ badania krwi, aby kontrolowa¢ stan zdrowia
pacjenta.

Zageszczenie moczu (ciemna barwa moczu), nudnosci lub wymioty, kurcze miesni, dezorientacja i
drgawki, co moze by¢ spowodowane niewtasciwym wydzielaniem hormonu antydiuretycznego. Jesli
wystgpig takie objawy, nalezy jak najszybciej skontaktowac sie z lekarzem.

Zgtaszanie dziatan niepozgdanych
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Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé
bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatar Produktéw Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych:

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

Tel.: + 4822 49 21 301

Faks: +48 22 49 21 309

Dziatania niepozadane mozna zgtaszaé réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatar niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat
bezpieczenstwa stosowania leku.

Jak przechowywac lek Co-Prenessa

Lek nalezy przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na opakowaniu po skrécie
LEXP". Termin waznosci oznacza ostatni dziert podanego miesigca.

Numer serii podany jest na opakowaniu po skrdcie , Lot".

Przechowywac¢ w oryginalnym opakowaniu celu ochrony przed wilgocia.

Przechowywaé w temperaturze ponizej 30°C.

Lekdw nie nalezy wyrzucac¢ do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytac
farmaceute, jak usunac¢ leki, ktérych sie juz nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chronic¢
Srodowisko.

Co zawiera lek Co-Prenessa

e Substancjami czynnymi leku sg: peryndopryl z tert-butyloaming i indapamid. Kazda tabletka
zawiera 2 mg peryndoprylu z tert-butyloaming (co odpowiada 1,67 mg peryndoprylu) oraz
0,625 mg indapamidu.

* Pozostate sktadniki to: celuloza mikrokrystaliczna, laktoza jednowodna, sodu wodoroweglan,
krzemionka koloidalna bezwodna, magnezu stearynian. Patrz punkt 2 "Co-Prenessa zawiera
laktoze jednowodng i s6d".

Jak wyglada lek Co-Prenessa i co zawiera opakowanie
Podtuzne, biate, lekko dwuwypukte tabletki ze Scietymi krawedziami

Opakowania: 30 tabletek w blistrach, w tekturowym pudetku

Podmiot odpowiedzialny
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Stowenia
Wytworca

KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Stowenia
KRKA-POLSKA Sp. z 0.0., ul. Réwnolegta 5, 02-235 Warszawa

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji dotyczgcych nazw produktow leczniczych w
innych krajach cztonkowskich Europejskiego Obszaru Gospodarczego nalezy zwrécic sie do
miejscowego przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

KRKA-POLSKA Sp. z 0.0.
ul. Réwnolegta 5

02-235 Warszawa

Tel. 22 57 37 500

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
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informacji dotyczgcych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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