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Cerazette 0,075 mg, 28 tabletek powlekanych (import
rownolegty)

Nasza cena: 24,13 zt

Opis stownikowy

Opakowanie *28

Rejestracja Lek na recepte petnoptatny
Substancja DESOGESTRELUM

czynna

Opis produktu

Opis
Cerazette 0,075 mg, 28 tabletek powlekanych (import réwnolegty)

Co to jest lek Cerazette i w jakim celu sie go stosuje

Lek Cerazette stosowany jest w celu zapobiegania cigzy. Tabletki leku Cerazette zawierajg matg ilos¢ zenskiego hormonu ptciowego,
progestagenu o nazwie dezogestrel. Z tego powodu lek Cerazette nazywany jest tabletkg zawierajacg tylko progestagen. W
przeciwienstwie do ztozonych tabletek antykoncepcyjnych, tabletki zawierajgce tylko progestagen nie zawierajg estrogenu, drugiego
zeniskiego hormonu ptciowego.

Mechanizm dziatania wiekszosci tabletek zawierajacych tylko progestagen polega przede wszystkim na zatrzymaniu migracji
plemnikéw przez kanat szyjki macicy. W przeciwieristwie do ztozonych tabletek antykoncepcyjnych nie zawsze hamujg one dojrzewanie
komorki jajowej. Lek Cerazette rézni sie od innych tabletek zawierajgcych tylko progestagen tym, ze tak jak tabletki ztozone zwykle
hamuje dojrzewanie komorki jajowej. W rezultacie lek Cerazette jest bardzo skutecznym srodkiem antykoncepcyjnym.

W odréznieniu od produktéw ztozonych moze by¢ stosowany u kobiet nietolerujgcych estrogendéw i u kobiet karmigcych piersia.
Najwieksza niedogodnoscig podczas stosowania leku Cerazette mogag by¢ nieregularne krwawienia. Krwawienia mogg takze wcale nie

wystepowac.

Mozliwosé zajécia w cigze w trakcie prawidtowego stosowania leku Cerazette (o ile nie zapomniano przyja¢ tabletki) jest bardzo
niewielka.

Skiad:

* Substancjg czynna leku jest dezogestrel w ilosci 75 mikrogramow.
* Pozostate sktadniki to: krzemionka koloidalna bezwodna, a-tokoferol, laktoza jednowodna, skrobia kukurydziana, powidon, kwas
stearynowy, hypromeloza, makrogol 400, talk, dwutlenek tytanu (E171).

Przeciwwskazania:
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Nie nalezy stosowac leku Cerazette w przypadku wystepowania ktéregokolwiek z wymienionych ponizej czynnikéw. W przypadku ich
wystepowania nalezy poinformowa¢ o tym fakcie lekarza przed rozpoczeciem stosowania leku Cerazette. Lekarz moze doradzi¢
stosowanie niehormonalnej metody antykoncepciji.

* Jesli pacjentka ma uczulenie na dezogestrel lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.

» Wystepowanie obecnie zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej. Zylna choroba zakrzepowo-zatorowa polega na powstawaniu
zakrzepow blokujgcych zyty [np. w nogach (zakrzepica zyt gtebokich) lub w ptucach (zatorowosé ptucna)).

* Wystepowanie, obecnie lub w przesztosci zéttaczki (zazédtcenie skéry) lub ciezkich choréb watroby do czasu, gdy parametry
czynnosci watroby nie wrécg do normy.

* Wystepowanie, obecnie lub w przesztosci, nowotworéw zaleznych od hormondéw ptciowych (np. specyficznych rodzajéw raka
piersi).

e Krwawienia z pochwy o nieznanej przyczynie.

e Jezeli ktérykolwiek z podanych powyzej objawdw wystapi po raz pierwszy w czasie stosowania leku Cerazette, nalezy
niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem.

Dawkowanie:

Opakowanie leku Cerazette zawiera 28 tabletek. Na jednej stronie blistra przy kazdej tabletce znajduje sie symbol dnia tygodnia, w
ktérym nalezy jg przyja¢, a po drugiej stronie znajdujg sie strzatki pokazujgce kierunek przyjmowanych tabletek. Kazdorazowo
przyjmowanie tabletek z nowego opakowania leku Cerazette nalezy rozpoczyna¢ od gérnego rzedu w blistrze, przyjmujac tabletki
zgodnie z kierunkiem strzatek, jedna na dobe, az do wyczerpania zawartosci opakowania, np. jezeli rozpoczynamy przyjmowanie tabletek
w $rode nalezy przyjaé jako pierwszg tabletke z gérnego rzedu oznaczong napisem SR. Pozwala to tatwo sprawdzié czy tabletka
oznaczona danym dniem tygodnia zostata przyjeta w tym wiasnie dniu. Tabletki nalezy przyjmowac o tej samej porze kazdego dnia.
Tabletke nalezy potyka¢ w catosci popijajgc woda. Podczas przyjmowania tabletek leku Cerazette moze wystapic niewielkie krwawienie.
W tym przypadku nalezy jednak kontynuowac¢ przyjmowanie tabletek. Po wyczerpaniu tabletek z opakowania nalezy rozpoczaé
przyjmowanie tabletek z nowego opakowania nastepnego dnia, bez robienia przerwy i nie czekajac na wystapienie krwawienia.

Przyjmowanie tabletek leku Cerazette mozna przerwac w dowolnej chwili. Skutecznos¢ antykoncepcyjna koriczy sie w dniu zaprzestania
przyjmowania tabletek.

Rozpoczecie pierwszego opakowania leku Cerazette:
* Jezeli obecnie pacjentka nie przyjmuje zadnych tabletek antykoncepcyjnych:

Nalezy odczeka¢ do najblizszej miesigczki. Nalezy rozpoczgé przyjmowanie tabletek leku Cerazette w pierwszym dniu miesigczki. Nie
trzeba stosowac¢ dodatkowych metod antykoncepcyjnych.

Przyjmowanie tabletek mozna réwniez rozpocza¢ miedzy 2 a 5 dniem cyklu, jednak w tym przypadku nalezy zastosowaé dodatkowa
metode antykoncepcji (mechaniczne $rodki antykoncepcyjne) przez pierwszych 7 dni przyjmowania tabletek w pierwszym cyklu.

* Jezeli wczesniej pacjentka przyjmowata ztozony srodek antykoncepcyjny (ztozone tabletki antykoncepcyjne, antykoncepcyjny
system terapeutyczny dopochwowy, plaster antykoncepcyjny):

Mozna rozpocza¢ przyjmowanie tabletek leku Cerazette nastepnego dnia po przyjeciu ostatniej tabletki obecnie przyjmowanego leku lub
w dniu usuniecia antykoncepcyjnego systemu terapeutycznego dopochwowego, plastra antykoncepcyjnego (bez robienia przerwy na dni
wolne od przyjmowania tabletek, stosowania antykoncepcyjnego systemu terapeutycznego dopochwowego, plastra
antykoncepcyjnego). Jezeli obecnie stosowany lek zawiera réwniez tabletki niezawierajgce substancji czynnej, mozna rozpoczaé
przyjmowanie leku Cerazette nastepnego dnia po przyjeciu ostatniej tabletki zawierajacej hormony (w razie watpliwosci, ktéra to jest
tabletka nalezy zapytac lekarza lub farmaceute). Nie ma konieczno$ci stosowania dodatkowej metody antykoncepciji, jezeli postepuje sie
zgodnie z powyzszg instrukcja.

Mozna takze rozpoczac¢ przyjmowanie leku Cerazette najpdzniej w pierwszym dniu nastepujacym po przerwie w przyjmowaniu tabletek
obecnie stosowanego leku, w dniu zatozenia nastepnego antykoncepcyjnego systemu terapeutycznego dopochwowego, plastra
antykoncepcyjnego lub w dniu nastepujgcym po przyjeciu ostatniej tabletki placebo obecnie stosowanego leku. W tych przypadkach
nalezy zastosowac¢ dodatkowg metode antykoncepcji (mechaniczng) przez pierwszych 7 dni przyjmowania tabletek Cerazette.

Jezeli wczesniej pacjentka przyjmowata inny lek zawierajacy tylko progestagen: Mozna przerwac przyjmowanie tabletek dowolnego dnia
i nastepnego dnia rozpoczac przyjmowanie tabletek leku Cerazette. Nie trzeba stosowac¢ dodatkowych metod antykoncepcyjnych.
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e Jezeli wczesniej pacjentka stosowata antykoncepcje w postaci iniekcji, implantu lub systemu terapeutycznego domacicznego
uwalniajgcego progestagen):

Nalezy rozpocza¢ przyjmowanie tabletek leku Cerazette w dniu, w ktérym nalezatoby wykonaé nastepne wstrzykniecie lub w dniu
usuniecia implantu lub systemu. Nie trzeba stosowa¢ dodatkowych metod antykoncepcyjnych.

e Po porodzie:
Po porodzie nalezy rozpocza¢ przyjmowanie tabletek miedzy 21. a 28. dniem po porodzie. W przypadku péZniejszego rozpoczecia
przyjmowania tabletek nalezy zastosowac¢ dodatkowa metode antykoncepcji (mechaniczne srodki antykoncepcyjne) przez pierwszych 7
dni przyjmowania tabletek. Po odbytym stosunku przed rozpoczeciem przyjmowania tabletek nalezy sprawdzi¢ czy pacjentka nie jest w
cigzy lub nalezy poczekaé do pierwszej miesigczki. Wiecej informacji dotyczacych karmienia piersig znajduje sie w punkcie ,Karmienie
piersig". Porady udzieli réwniez lekarz.

* Po poronieniu:

Zgodnie z zaleceniami lekarza.

Dziatania niepozadane:
Kobiety stosujgce lek Cerazette zgtaszaty nastepujace dziatania niepozgdane:
Czesto: moga wystepowac nie czesciej niz u 1 na 10 kobiet

* zmiany nastroju, nastréj depresyjny, zmniejszony poped seksualny (libido)
* bol glowy

* nudnosci

e tragdzik

* bol piersi; nieregularne krwawienia miesigczkowe lub ich brak

e zwiekszona masa ciata

Niezbyt czesto: mogg wystepowac nie czesciej niz u 1 na 100 kobiet
* zakazenie pochwy
* nietolerancja soczewek kontaktowych
* wymioty
* nadmierne wypadanie wioséw
* bolesne miesigczkowanie, torbiele jajnikow
® uczucie zmeczenia
Rzadko: mogg wystepowac nie czesciej niz u 1 na 1000 kobiet
* wysypka, pokrzywka, bolesne niebiesko-czerwone guzki (rumien guzowaty) (sg to choroby skoéry)
Czesto$¢ nieznana (czestos$¢ nie mozna by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych)

* reakcja alergiczna

Poza wyzej wymienionymi dziataniami niepozadanymi moze pojawi¢ sie wydzielina z piersi.

Lek Cerazette a inne leki

Nalezy poinformowac lekarza o lekach lub o produktach ziotowych stosowanych obecnie lub ostatnio przez pacjentke, a takze o tych,
ktore pacjentka planuje stosowac. Nalezy réwniez poinformowac lekarza innej specjalizacji lub lekarza stomatologa przepisujacego inne
leki (lub farmaceute) o przyjmowaniu leku Cerazette. Moga oni poinformowac o ewentualnej koniecznosci stosowania dodatkowych
metod antykoncepcji (np. prezerwatyw) oraz czasu ich stosowania, a takze czy konieczna jest modyfikacja stosowania przepisanego
leku.

Plik wygenerowano: 20-04-2024 Oprogramowanie sklepu: AptusShop


https://www.swiatleku.pl
http://www.aptusshop.pl/

Serwis Internetowy Swiat Leku
Gornicza 2, teczyca
+48 247210534

Niektore leki:

mogg wptywac na stezenie leku Cerazette we krwi

moga zmniejszac jego skutecznos$é antykoncepcyjng

mogg powodowac nieoczekiwane krwawienie. Dotyczy to lekdw stosowanych w leczeniu:

padaczki (np. prymidon, fenytoina, karbamazepina, okskarbazepina, felbamat, topiramat oraz fenobarbital),
gruzlicy (np. ryfampicyna, ryfabutyna),

zakazenia HIV (np. rytonawir, nelfinawir, newirapina, efawirenz),

zakazenia wirusem watroby typu C (HCV) (np. boceprewir, telaprewir),

innych chordéb zakaznych (np. gryzeofulwina),

wysokiego cisnienia tetniczego krwi w naczyniach krwionosnych ptuc (bosentan),

nastrojow depresyjnych (ziele dziurawca zwyczajnego (Hypericum perforatum)),

pewnych zakazen bakteryjnych (np. klarytromycyna, erytromycyna),

zakazen grzybiczych (np. ketokonazol, itrakonazol, flukonazol),

wysokiego cisnienia tetniczego krwi (nadcisnienia), dusznicy lub niektérych zaburzen rytmu serca (np. diltiazem).

Jesli pacjentka przyjmuje leki lub leki ziotowe, ktére mogg zmniejszac¢ skutecznos¢ leku Cerazette, nalezy stosowac takze antykoncepcje
mechaniczng. Ze wzgledu na fakt, ze wptyw innego leku na Cerazette moze utrzymywac sie do 28 dni po przerwaniu stosowania leku,
konieczne jest stosowanie w tym czasie dodatkowej antykoncepcji mechanicznej. Lekarz poinformuje pacjentke o ewentualnej potrzebie
zastosowania dodatkowych metod antykoncepcyjnych i o czasie ich stosowania.

Cerazette moze takze zaburza¢ dziatanie innych lekéw, co powoduje zwiekszenie (np. leki zawierajace cyklosporyne) lub zmniejszenie
ich dziatania (np. lamotrygina)

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze byé w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Cigza

Stosowanie leku Cerazette jest przeciwwskazane w cigzy lub gdy istnieje podejrzenie zajscia w cigze.

Karmienie piersig

Lek Cerazette moze by¢ stosowany podczas karmienia piersia. Nie wydaje sie, by wptywat on na wytwarzanie lub jako$¢ wydzielanego
mleka. Jednak niezbyt czesto wystepowato zmniejszenie wytwarzania mleka podczas stosowania leku Cerazette. Mate ilosci substancji

czynnej leku przenikajg do mleka matki.

Istniejg obserwacje zdrowia dzieci do 2,5 roku zycia dziecka, ktérych matki przez 7 miesiecy stosowaty lek Cerazette. Nie
zaobserwowano zadnego wptywu na wzrost i rozwdj dziecka.

W przypadku karmienia piersig i checi stosowania leku Cerazette nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Nie stwierdzono, aby lek Cerazette wptywat na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badzZ skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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