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OPIS
Cebion to produkt leczniczy przeznaczony zaréwno dla dzieci, mtodziezy, jak i oséb dorostych. Jego substancjg czynng jest witamina C
(kwas askorbowy) zalecana do stosowania profilaktycznego i leczenia niedoboréw witaminy C.

SKEAD

Substancja czynna jest: kwas askorbowy (witamina C) (Acidum ascorbicum).
1 ml ptynu zawiera 100 mg witaminy C.

Substancja pomocnicza: glicerol 87%.

DZIALANIE LEKU
Kwas askorbowy, czyli witamina C bierze udziat w réznych reakcjach enzymatycznych jak np. synteza kolagenu, katecholamin, a takze
zwieksza wchtanianie soli zelaza, hamuje reakcje tanicuchowe wolnorodnikowe. Witamina C posiada wtasciwosci antyoksydacyjne.

DAWKOWANIE

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Zwrd¢ uwage na przeciwwskazania. W przypadku
watpliwosci skonsultyj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Zalecane dawkowanie dla niemowlat i matych dzieci (od 28 dnia zycia do korica 23 miesigca) wynosi 5-8 kropli na dobe. Lek mozna
doda¢ do butelki, na tyzeczke mleka, herbaty, soku owocowego. Dzieciom od 24 miesigca do 11 roku zycia nalezy podawaé 10 kropli na
dobe. Wskazane dawkowanie dla mtodziezy od 12 roku zycia oraz dla oséb dorostych to 15-20 kropli na dobe.

W razie wiekszego zapotrzebowania na witamine podane ponizej dawki mozna przyjmowa¢ dwa razy na dobe.

WSKAZANIA
Lek Cebion wskazany jest do zapobiegania i leczenia stanéw niedoboru witaminy C w przypadkach kiedy stosowanie odpowiedniej diety
jest niewystarczajgce.

PRZECIWWSKAZANIA
Nie stosowac leku w przypadku uczulenia na kwas askorbowy lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku, w przypadku
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choroby wrzodowej zotadka, kamicy nerkowej, jesli zostato stwierdzone zwiekszone stezenie kwasu moczowego, jesli pacjenta
wystepujg zaburzenia spichrzania zelaza (gromadzenia w organizmie).

DZIALANIA NIEPOZADANE / SKUTKI UBOCZNE

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowacé dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

W pojedynczych przypadkach opisywano wystapienie reakcji nadwrazliwosci skornej i reakcji nadwrazliwosci ze strony uktadu
oddechowego.

Stosowanie duzych dawek moze wywotaé objawy takie jak: bdle gtowy, zaburzenia zotadkowo-jelitowe (nudnosci, wymioty, biegunka, bl
brzucha, niestrawnosé), wielomocz. Dtugotrwate stosowanie moze takze powodowaé kamice nerkowa.

OSTRZEZENIA DOTYCZACE DZIALANIA LEKU

Nalezy zachowac¢ szczegdlng ostroznose jesli u pacjenta wystepuje ciezka lub schytkowa niewydolnos¢ nerek, gdyz duze dawki kwasu
askorbowego moge przyczynia¢ sie do tworzenia kamieni moczowych.

Szczegdlng ostroznosé nalezy zachowac takze w przypadku wystepowania wad enzymatycznych krwinek czerwonych (np. niedoboru
erytrocytarnej dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowej), nie nalezy wtedy przekracza¢ dobowej dawki kwasu askorbowego réwnej 4 g.

Lek przechowywac¢ w temperaturze pokojowej.

Lek nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac dtuzej niz 3 miesigce od pierwszego otwarcia.

INTERAKCJE Z INNYMI LEKAMI

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowagé, w tym réwniez o tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Cebion moze wchodzi¢ w interakcje z:

* lekami zobojetniajgcymi sok zotgdkowy (antacida), zawierajgcymi glin. Nalezy poinformowac lekarza o przyjmowaniu tych
lekéw, szczegdlnie przy wspdtistniejgcej niewydolnosci nerek.

* Salicylanami - moga zwieksza¢ nerkowe wydalanie kwasu askorbowego.
* Deferoksaming - moze nasila¢ toksyczne dziatanie zelaza na tkanki, zwtaszcza serca, co moze prowadzi¢ do jego niewydolnosci.

CIAZA | KARMIENIE PIERSIA

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko powinna poradzic¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Kwas askorbowy przenika przez bariere tozyskowg oraz do mleka matki. Kobiety ciezarne moga stosowac lek jedynie pod nadzorem
lekarza. W trakcie karmienia piersig nie nalezy przekracza¢ ustalonej dawki.

STOSOWANIE U DZIECI

Produkt mozna podawac¢ zaréwno niemowletom (od 28 dnia zycia), dzieciom, jak i mtodziezy, jednak w przypadku dzieci do 3 roku zycia
przez zastosowaniem nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

To jest lek. Dla bezpieczenstwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.
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