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+48 247210534

Carzap HCT 16 mg + 12,5 mg 28 tabletek
Nasza cena: 11,79 zt

Opis stownikowy

Dawka 0,016G+0,0125G
Opakowanie *28

Posta¢ Tabletki

Producent ZENTIVA K.S. CZECHY [CZ]
Rejestracja Lek na recepte

Substancja CANDESARTANUM,

czynna HYDROCHLOROTHIAZIDUM

Opis produktu

Opis
Carzap HCT 16 MG+12,5 MG, 28 tabletekta

substancje czynne: Candesartanum cilexetili + Hydrochlorothiazidum

Kandesartan cyleksetylu nalezy do grupy lekéw nazywanych antagonistami receptora angiotensyny Il. Jego dziatanie polega na
rozluZnianiu i rozszerzaniu naczyn krwionosnych, co pomaga obnizy¢ cisnienie tetnicze krwi.

Wskazania

Lek nosi nazwe Carzap HCT. Stosowany jest w leczeniu wysokiego cignienia tetniczego (nadcisnienia tetniczego) u dorostych
pacjentéw. Lek zawiera dwie substancje czynne: kandesartan cyleksetylu i hydrochlorotiazyd. Obie te substancje obnizaja ci$nienie
tetnicze.

Hydrochlorotiazyd nalezy do grupy lekéw nazywanych lekami moczopednymi (diuretykami). Utatwia wydalanie wody i soli, np. sodu z
moczem. Pomaga to zmniejszy¢ cisnienie tetnicze.

Lekarz moze zaleci¢ stosowanie leku Carzap HCT, jesli cisnienie tetnicze nie jest wtasciwie kontrolowane podczas stosowania tylko
kandesartanu cyleksetylu lub tylko hydrochlorotiazydu.

Sktad

Substancjami czynnymi leku sg kandesartan cyleksetylu i hydrochlorotiazyd.

Carzap HCT, 8 mg + 12,5 mg: Kazda tabletka zawiera 8 mg kandesartanu cyleksetylu i 12,5 mg hydrochlorotiazydu.

Carzap HCT, 16 mg + 12,6 mg: Kazda tabletka zawiera 16 mg kandesartanu cyleksetylu i 12,5 mg hydrochlorotiazydu.

Pozostate sktadniki leku: laktoza jednowodna, skrobia kukurydziana, hydroksypropyloceluloza (300 — 600 cps), kroskarmeloza sodowa,
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magnezu stearynian i trietylu cytrynian.

Przeciwwskazania

Nie stosowac leku Carzap HCT:

jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie na kandesartan cyleksetylu lub hydrochlorotiazyd lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikdw tego
leku (wymienionych w punkcie 6),

jesli u pacjenta stwierdzono uczulenie na pochodne sulfonamiddw - w razie watpliwosci nalezy zwrécic¢ sie do lekarza,

po 3. miesigcu cigzy (nalezy réwniez unikaé przyjmowania leku Carzap HCT we wczesnym okresie cigzy,

jesli u pacjenta wystepujg ciezkie zaburzenia czynnosci nerek,

jesli u pacjenta wystepuje ciezka choroba watroby lub niedroznos¢ drég zétciowych (zaburzenia odptywu zétci z pecherzyka
z6tcioweqo),

jesli pacjent ma cukrzyce lub zaburzenia czynnosci nerek i jest leczony lekiem obnizajgcym cisnienie krwi zawierajgcym aliskiren,
jesli u pacjenta utrzymuje sie mate stezenie potasu we krwi,

jesli u pacjenta utrzymuje sie duze stezenie wapnia we krwi,

jesli u pacjenta wystepowata kiedykolwiek dna moczanowa.

W razie watpliwosci, czy ktérakolwiek z powyzszych sytuacji dotyczy pacjenta nalezy skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceutg przed
rozpoczeciem stosowania leku Carzap HCT.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania leku Carzap HCT nalezy omoéwic to z lekarzem lub farmaceuta, jesli:

* U pacjenta wystepuje cukrzyca,

* U pacjenta wystepujg zaburzenia dotyczace serca, watroby lub nerek,

* pacjentowi niedawno przeszczepiono nerke,

* wystepuja lub ostatnio wystepowaty silne wymioty albo biegunka,

* u pacjenta wystepuje choroba nadnerczy nazywana zespotem Conna (inna nazwa to hiperaldosteronizm pierwotny),

w przesztosci u pacjenta wystapit nowotwar ztosliwy skory lub jesli w trakcie leczenia pojawi sie nieoczekiwana zmiana skorna.

u pacjenta wystgpito ostabienie wzroku lub bol oka.

u pacjenta wystepuje lub wystepowat kiedykolwiek tzw. toczen rumieniowaty uktadowy (SLE),

U pacjenta wystepuje niskie cisnienie tetnicze,

u pacjenta kiedykolwiek wystgpit udar mézgu,

u pacjenta wystepowaty kiedykolwiek alergie lub astma,

* pacjent przyjmuje ktorykolwiek z ponizszych lekéw stosowanych w leczeniu wysokiego cisnienia krwi:
inhibitor ACE (np. enalapryl, lizynopryl, ramipryl), zwtaszcza jesli pacjent ma zaburzenia czynnosci nerek zwigzane z cukrzyca,
aliskiren.

Interakcje
Nalezy poinformowa¢ lekarza o przyjmowaniu ktéregokolwiek z ponizej wymienionych lekdw:

* Inne leki stosowane w celu obnizenia cisnienia tetniczego, w tym leki beta-adrenolityczne, diazoksyd i inhibitory ACE, takie jak
enalapryl, kaptopryl, lizynopryl lub ramipryl.

Niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ), takie jak ibuprofen, naproksen, diklofenak, celekoksyb lub etorykoksyb (leki tagodzace
bdl i zmniejszajgce stan zapalny).

Kwas acetylosalicylowy (stosowany w dawce wiekszej niz 3 g na dobe) (lek tagodzacy bdl i zmniejszajgcy stan zapalny).
Suplementy potasu lub substytuty soli zawierajace potas (leki zwiekszajace stezenie potasu we krwi).

* Wapn lub suplementy witaminy D.

* Leki zmniejszajgce stezenie cholesteroluy, takie jak kolestypol lub kolestyramina.

Leki stosowane w leczeniu cukrzycy (tabletki lub insulina).

Leki wptywajace na rytm serca (leki przeciwarytmiczne), takie jak digoksyna i leki beta- adrenolityczne.

Leki na ktére moze wptywac stezenie potasu we krwi, takie jak niektore leki przeciwpsychotyczne.

Heparyna (lek rozrzedzajacy krew).

Leki moczopedne (diuretyki).

Leki przeczyszczajace.

Penicylina lub kotrimoksazol znany takze jako trimetoprim/sulfametoksazol (antybiotyk).
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Amfoterycyna (stosowana w leczeniu zakazen grzybiczych).

Lit (lek stosowany w zaburzeniach psychicznych).

Leki steroidowe, takie jak prednizolon.

Hormony przysadki (ACTH).

Leki stosowane w leczeniu nowotwordw.

Amantadyna (stosowana w leczeniu choroby Parkinsona lub ciezkich zakazen wirusowych).
Barbiturany (leki uspokajajace, stosowane réwniez w leczeniu padaczki).

Karbenoksolon (stosowany w leczeniu choréb przetyku lub owrzodzen jamy ustnej).

Leki przeciwcholinergiczne, takie jak atropina i biperyden.

Cyklosporyna, lek stosowany po przeszczepieniu narzadu, aby zapobiec jego odrzuceniu.
Inne leki mogace nasila¢ dziatanie przeciwnadcisnieniowe, takie jak baklofen (lek zmniejszajacy napigcie miesni szkieletowych),
amifostyna (stosowana w leczeniu nowotwordw) i niektére leki przeciwpsychotyczne.

Carzap HCT z jedzeniem, piciem i alkoholem
Podczas stosowania leku Carzap HCT nalezy skonsultowac sie z lekarzem przed spozyciem alkoholu. Alkohol moze powodowaé uczucie
ostfabienia lub zawroty gtowy.

Cigza, karmienie piersig i wptyw na ptodnos¢

Nalezy poinformowac lekarza o podejrzeniu (lub planowaniu) cigzy. Lekarz zazwyczaj zaleci przerwanie stosowania leku Carzap HCT
przed planowang cigza lub natychmiast po potwierdzeniu

cigzy oraz zaleci przyjmowanie innego leku zamiast leku Carzap HCT. Nie zaleca sie stosowania leku Carzap HCT w cigzy i nie wolno go
stosowac po 3. miesigcu cigzy, poniewaz stosowany w tym

okresie moze powaznie zaszkodzi¢ dziecku.

Karmienie piersig

Nalezy poinformowac lekarza o karmieniu piersig lub zamiarze karmienia piersig. Nie zaleca sie stosowania leku Carzap HCT podczas
karmienia piersia. Lekarz moze zaleci¢ stosowanie innego leku, jesli pacjentka chce karmic¢ piersig, szczegdlnie gdy dziecko jest
noworodkiem lub wczes$niakiem.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Podczas stosowania leku Carzap HCT niektdrzy pacjenci moga odczuwac zmeczenie lub zawroty gtowy. Jesli wystapig takie objawy, nie
nalezy prowadzi¢ pojazddéw, uzywac narzedzi ani obstugiwa¢ maszyn.

Lek Carzap HCT zawiera laktoze jednowodng i s6d

Carzap HCT zawiera laktoze jednowodna, ktéra jest rodzajem cukru. Jesli u pacjenta stwierdzono nietolerancje niektérych cukrow,
nalezy skonsultowac sie z lekarzem przed zastosowaniem tego leku. Produkt leczniczy zawiera mniej niz 1 mmol (23 mg) sodu w jedne;j
tabletce, to znaczy uznaje sie go za ,wolny od sodu”.

Dawkowanie

Zalecana dawka leku Carzap HCT to jedna tabletka raz na dobe. Tabletke nalezy potkng¢, popijajac woda. Lek Carzap HCT moze by¢
przyjmowany w trakcie positku lub niezaleznie od positku.
Nalezy stara¢ sie przyjmowac tabletke codziennie o tej samej porze. Pomoze to pamieta¢ o zazywaniu tabletki.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki leku Carzap HCT
W przypadku zazycia wiekszej niz zalecana dawki leku Carzap HCT, nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem lub farmaceutg w
celu uzyskania porady.

Pominiecie zastosowania leku Carzap HCT
Nie nalezy przyjmowac dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki. Nalezy zastosowac nastepng dawke o zwyktej porze.

Przerwanie stosowania leku Carzap HCT
Przerwanie stosowania leku Carzap HCT moze spowodowac ponowne zwiekszenie cisnienia tetniczego. Dlatego nie nalezy przerywac
stosowania leku Carzap HCT bez wczesniejszego porozumienia sie z lekarzem.

Dziatania niepozadane

Nalezy natychmiast przerwaé stosowanie leku Carzap HCT i zwrdci¢ sie po pomoc medyczng, jesli u pacjenta wystapi ktérakolwiek z
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ponizszych reakcji alergicznych:

e trudnosci w oddychaniu z obrzekiem lub bez obrzeku twarzy, warg, jezyka i (lub) gardta,
e obrzek twarzy, warg, jezyka i (lub) gardta, ktéry moze powodowac trudnosci w potykaniu,
* silny $wiad skory (z wypuktymi grudkami).

Carzap HCT moze powodowac zmniejszenie liczby krwinek biatych. Odpornosé na zakazenia moze ulec ostabieniu i moze wystapic
zmeczenie, zakazenie lub gorgczka. Jesli wystapia takie objawy nalezy skontaktowac sie z lekarzem. Lekarz moze zaleci¢ okresowe
badania krwi, aby sprawdzi¢ czy lek Carzap HCT wywiera wptyw na sktad krwi (agranulocytoza).

Inne mozliwe dziatania niepozadane to:

Czesto (moga wystagpi¢ u mniej niz 1 osoby na 10)

Zmiany w wynikach badan krwi:

Zmniejszone stezenie sodu we krwi. W przypadku znacznego zmniejszenia moze wystgpic¢ ostabienie, brak energii lub kurcze miesni.
Zwiekszone lub zmniejszone stezenie potasu we krwi, szczegdlnie u pacjentow

z zaburzeniami czynnosci nerek lub niewydolnoscig serca. W przypadku znacznego zmniejszenia lub zwiekszenia mogg wystgpic
zmeczenie, ostabienie, zaburzenia rytmu serca lub uczucie mrowienia.

Zwiekszone stezenie cholesterolu, cukru lub kwasu moczowego we krwi.

Obecnos¢ cukru w moczu.

Zawroty gtowy/zaburzenia réwnowagi lub ostfabienie.

Bol gtowy.

Zakazenie drog oddechowych.

Niezbyt czesto (mogg wystapi¢ u mniej niz 1 osoby na 100)

Niskie cignienie tetnicze. Moze powodowac¢ omdlenia lub zawroty gtowy.

Utrata apetytu, biegunka, zaparcie, podraznienie zotgdka.

Wysypka skérna, pokrzywka, wysypka spowodowana nadwrazliwoscig na $wiatto stoneczne.

Rzadko (mogg wystagpi¢ u mniej niz 1 osoby na 1000)

Zo6ttaczka (zazotcenie skory lub biatkdwek oczu). W takim przypadku nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem.
Wptyw na czynnosé nerek, szczegdlnie u pacjentow z zaburzeniami czynnosci nerek lub niewydolnoscia serca.
Zaburzenia snu, depresja, niepokdj.

Mrowienie lub ktucie w obrebie ramion lub ndg.

Krétkotrwate niewyrazne widzenie.

Zaburzenia rytmu serca.

Trudnosci w oddychaniu (w tym zapalenie ptuc i obecnosé ptynu w ptucach).

Wysoka temperatura ciata (goraczka).

Zapalenie trzustki, powodujgce umiarkowany lub silny bdl brzucha.

Kurcze miesni.

Uszkodzenie naczyn krwiono$nych, powodujgce czerwone lub fioletowe plamy na skérze.

Zmniejszenie liczby krwinek czerwonych lub krwinek biatych, lub ptytek krwi. Pacjent moze odczuwac zmeczenie, moze wystgpic¢
zakazenie, gorgczka lub tatwe powstawanie siniakow.

Ciezka, szybko rozwijajgca sie wysypka, z pecherzami lub tuszczeniem sie skoéry i mozliwymi pecherzami w jamie ustne;.

Bardzo rzadko (moga wystapi¢ u mniej niz 1 osoby na 10 000)

Obrzek twarzy, warg, jezyka i (lub) gardta.

Swiad.

B4l plecow, bol stawdw i miesni.

Zaburzenia czynnosci watroby, w tym zapalenie watroby. Pacjent moze odczuwac zmeczenie, moze wystapi¢ zazodtcenie skory i
biatkdwek oczu oraz objawy grypopodobne.

Kaszel.

ostra niewydolnos¢ oddechowa (objawy obejmuja ciezkg duszno$é, goraczke, ostabienie i splgtanie).

Nudnosci.

Czestos¢ nieznana (czestos$e nie moze byc¢ okreslona na podstawie dostepnych danych):

Nagta krétkowzrocznosé.

Nowotwory ztosliwe skoéry i warg (nieczerniakowe nowotwory ztosliwe skéry).

Ostabienie wzroku lub bél oczu na skutek podwyzszonego cignienia (mozliwe objawy gromadzenia sie ptynu w unaczynionej btonie
otaczajacej oko (nadmiernego nagromadzenia ptynu miedzy naczynidwka a twardéwka), ostrej krétkowzrocznosci lub ostrej jaskry
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zamknietego kata).
Uktadowy lub skérny toczen rumieniowaty (zaburzenie autoimmunologiczne powodujgce gorgczke, bél stawdw, wysypke skérng z
zaczerwienieniem, powstawaniem pecherzy, tuszczeniem sig skéry i powstawaniem guzkéw).

Przechowywanie

Ten lek nie wymaga szczegdlnych srodkéw ostroznosci dotyczgeych przechowywania leku. Lek nalezy przechowywac w miejscu
niewidocznym i niedostepnym dla dzieci

Podmiot odpowiedzialny

Zentiva Polska Sp. z 0.0. ul. Bonifraterska 17
00-203 Warszawa
tel.. +48 22 37592 00

Powyzsze dane majg charakter informacyjny i nie moga zastgpi¢ przeczytania ulotki leku ani wizyty u lekarza. Petny wykaz
informacji dotyczacych stosowania leku znajduje sie na ulotce produktu, dlatego zawsze przed uzyciem zapoznaj sie z trescig ulotki
dotaczonej do opakowania badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta, gdyz kazdy lek niewtasciwie stosowany zagraza Twojemu
zyciu lub zdrowiu.
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